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»lch habe mich schon bei vielen Gelegenheiten gefragt:
Was wiirde Jackie jetzt tun oder denken? Einmal musste

ich tm Restaurant neben einer Frau sitzen, mit der
mein Mann mich betrogen hatte. O Gott, mir war rich-
tig schlecht. Da dachte ich: Was wiirde Jackie wohl in
dieser Situation machen? Sofort setzte ich mich aufrecht
hin und nahm eine Haltung vollkommener Wiirde ein.
Kurz darauf fiihite ich mich auch tatsichlich wiirde-
voll. Das war in etwa so, als wiirde man ein _fréhliches
Liedchen pfeifen, um die eigene Laune zu heben. Es
Sunktionierte — mit Jackies Vorbild vor Augen stand ich
sofort iiber den Dingen.«
CARLY SIMON

Sidngerin/Songwriterin und enge Freundin von Jackie







Einleitung

as hatte diese Frau blof3 an sich?
‘/ ‘/ Im Prinzip war bereits ab dem Tag im Jahre 1947,
als sie in Hammersmith Farm debiitierte, son-
nenklar, dass die elegante Nymphe, die schlicht als »Jackie«
bekannt wurde, etwas ganz Besonderes, Unantastbares, Be-
neidenswertes an sich hatte.

Als echtes »American Idol« stellte sie ein Leitbild dar, das
seither unzdhlige Frauen — von der Kleidung bis zur Gestik —
nachzuahmen versucht haben. In erster Linie war es jedoch
ihre Aura auBergewthnlicher Wiirde, die ihr die groBBte Be-
wunderung einbrachte. Als Frau kann man einfach nicht an-
ders — man will so sein wie sie. Wer konnte ihrer mehrspra-
chigen, weltgewandten Selbstsicherheit auch widerstehen?
Uberall auf der Welt haben Menschen Jackies Fahigkeit be-
wundert, mit den stiirmischen, schmerzensreichen Irrungen
und Wirrungen des Kennedy-Vermichtnisses und mit den
Jahren an der Seite des Reeders Onassis umzugehen. Dabei
schien sie unter den unformigen Hiiten {ibrigens nie ins
Schwitzen zu kommen.

Womit wir auch schon beim Zweck dieses Buches wiren.
Es gibt Dutzende von Publikationen, welche die »wahre« Ja-

ckie zu portritieren und sie zu den historischen Ereignissen
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Einleitung

in Bezug zu setzen versucht haben. Doch hat noch keine ein-
zige davon Jackies Alltagsphilosophie auf unser Leben bezo-
gen oder ihre zeitlose Kunst der Anpassung auf die Frau des
einundzwanzigsten Jahrhunderts iibertragen. Das Interesse
der Offentlichkeit an allem, was mit den Kennedys zusam-
menhingt, ist heute so grof3 wie eh und je, daher erscheint es
uns angemessen — ja geradezu notwendig —, Jackie durch ein
neues, moderneres Prisma zu betrachten. Wir mochten die
Faden ihres so dicht gewebten Lebens neu verkniipfen und
die Ergebnisse in einen praktischen, hilfreichen Ratgeber
miinden lassen.

Im Verlauf der vergangenen vier Jahrzehnte hat Jacque-
line Bouvier Kennedy Onassis beinahe so viele Mitglieder der
schreibenden Zunft angezogen wie Fans. Das 6ffentliche Le-
ben, das sie als junge Mutter im WeiBlen Haus fiihrte, zog —
genauso wie spiter die Garbo-gleichen Jahre in Griechen-
land und New York — selbst diejenigen Menschen in seinen
Bann, die sie bis dato nur von Fotos kannten. Jackies Anzie-
hungskraft und ihr beispielhaftes Verhalten haben noch
heute bis weit iiber das gedruckte Wort hinaus Bestand: Als
das New Yorker Metropolitan Museum of Art 2001 eine Aus-
stellung mit Jackies Garderobe und diversen Einrichtungsge-
genstinden aus dem Weillen Haus erdffnete, dréangten so
viele Besucher aus aller Welt herbei, dass die Ausstellung bei-
nahe tédglich iiberfiillt war. AuBerdem erzielten zwei
Sotheby’s-Auktionen, bei denen mehrere Stiicke aus ihren
verschiedenen Wohnsitzen versteigert wurden, Hrlése in
schwindelerregender Héhe.

Doch niichterne Worte und Artefakte sind nicht genug.
Was uns vor allem fasziniert, ist die private Jackie — unser ko-
nigliches Alter Ego —, die bis in alle Ewigkeit als Inbegriff
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Einleitung

von Schonheit und Klugheit gelten wird. Was wiirde Jacktie
tun? erforscht die Alchimie von Jackies zeitloser Lebenskunst
und zeigt damit, was eine Frau heutzutage braucht, um eine
wahrhaftige Personlichkeit zu sein. Als erstes seiner Art will
dieses Buch Jackies beriihmten Blick auf die Leserin len-
ken — mit Ratschldgen, Einblicken und einer Prise Humor
(schlieBlich saB3 Jackie zeitlebens der Schalk im Nacken).

Wir leben in einer Zeit der Popkultur, in der uns die klas-
sischen Idole abhanden gekommen sind. Leider kann Jackie
Ihr Leben nicht personlich analysieren und noch weniger
umkrempeln. Aber dieses Buch soll die Alternative dazu
sein — sozusagen Jackies Analyse in gedruckter Form. Was
wiirde Jackie tun? wird Thnen beibringen, stark und dennoch
distinguiert zu sein — eine Mischung, {iber die alle Jennifer
Anistons und J. Los dieser Welt nur allzu gern verfiigen wiir-
den. Mit Madame Elegance als personlicher Ratgeberin kon-
nen Sie sich ein Stiick des Zaubers von Jackie O. aneignen —
ob im Herzen, im Geiste oder in IThrem Zuhause.

Nach der Lektiire dieses Buches werden Sie zum Beispiel
wissen, wann ein Designer seinen Preis wert ist und wann
Sie mit einer Kopie besser dran sind. Sie werden lernen, jedes
Thema — von Balzritualen bis zur Berufsdiplomatie — mit
derselben Gewandtheit anzugehen wie damals Jackie. Wenn
sie es geschafft hat, dass die einfachsten und privilegiertesten
Giste sich im Weillen Haus gleichermaBen wohlfiihlten,
dann bekommen Sie das in Ihrem eigenen Heim ebenfalls
hin. Denken Sie nur mal an Jackies ebenso strenge wie er-
folgreiche Methoden der Kindererziehung. In unserem Buch
lernen Sie, diese auf Ihre Familie zu tibertragen. Das Glei-
che gilt fiir Jackies uniibertreffliche Fahigkeiten, mit mach-

tigen Mannern umzugehen.
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Einleitung

Dieses Buch ist per definitionem ein Werk, das sich dem
Spagat zwischen Geschichte und Mythos, Beobachtung und
Beratung, Verehrung und gesunder Respektlosigkeit ver-
schrieben hat. Wir unterbreiten darin zahlreiche Vorschlige
fir die Frau von heute, indem wir uns fragen, was Jackie in
dieser oder jener Situation getan hétte — in einer Zeit, in der
die Regeln sozialen Verhaltens viel weniger starr sind als zu
Jackies Zeit. Wiirde sie knappe Dankes-Mails verschicken?
Schlechte Nachrichten per BlackBerry tiberbringen? Abge-
legte Kleider beim Secondhand-I.aden in Kommission ge-
ben? Es mit Pilates versuchen? Sex beim zweiten oder erst
beim fiinften Date haben? Die Kinder First Class fliegen las-
sen oder sie in die zweite Zugklasse setzen?

Was wiirde Jackie tun? bezieht seine Weisheiten aus unzih-
ligen Originalinterviews, Biografien, historischen Belegen
und Dokumenten, aus Zeitungsartikeln, miindlichen HErzéh-
lungen, Fotos und anderen bereits versffentlichten Werken.
Als kleinen Realitidtscheck lassen Sie uns bitte zwei Punkte
herausstreichen. Erstens: Jackie hat sicherlich genauso viele
glianzende Facetten gehabt wie ein Diamant, aber makel- und
fehlerlos war selbst sie nicht. Deswegen soll dieses Buch Ih-
nen helfen, das zu lernen, was Jackie immer perfekt konnte:
thre Schwichen in Stirken verwandeln. Zweitens: Die meis-
ten Frauen verfiigen weder tiber die finanziellen Mittel noch
tber die sozialen Verbindungen, die notig wiren, um ein Le-
ben wie Jackie O. zu fithren. Weil wir das durchaus wissen,
wollen wir Thnen verraten, wie selbst Jackie den Giirtel hitte
enger schnallen oder an allen moglichen Ecken und Enden
hiétte Geld sparen kénnen.

Langer Rede kurzer Sinn: Dieses Buch soll Thnen eine so-
lide und doch unterhaltsame Grundlage bieten, aus der Sie
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Einleitung

jederzeit Inspiration und Ratschlige beziehen kénnen. Da-
mit Sie sich jedes Mal, wenn Sie mit einem bekleidungs-
technischen, ethisch-moralischen oder ganz praktischen Pro-
blem konfrontiert sind, automatisch fragen: Was wiirde Ja-

ckie tun?
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1. Kapitel

Anmut im Alltag

Wie man jeden Schritt
mit Grazie vollfiihrt

»Eine schone Geste ist wirklich aufderor-
dentlich selten .. .«
JACQUELINE BOUVIER KENNEDY ONASSIS

ollen wir es wagen, so zu sein wie sie...?
Ein verlockender — und zugleich bedngstigender —

Gedanke. SchlieBlich war Jackie O. schon immer in
fast allen Bereichen das Vorbild dafiir, wie man etwas richtig
macht. Da war zum Beispiel die unzerstorbare Frisur, die je-
derzeit tadellos sal3, ob vom Wind gebeutelt oder unter einem
eleganten Seidentuch gebdndigt. Dann die Fliisterstimme,
die —je nach Bedarf — bezaubern, vernichten oder gefangen-
nehmen konnte. Selbst Jackies dullere Erscheinung strahlte
eine natiirliche, leuchtende Anmut aus, die sich von innen
speiste. Dann war da natiirlich noch ihr Kleidungsstil — per-
lenbesetzte Oberteile und Mintel in A-Form, die das Auge
gerade ohne funkelnde Schmuckstiicke betérten. Schon ein
einziges Foto von Jackie bewegt nahezu jede Frau dazu, den
Riicken durchzustrecken, sich die Haare glattzustreichen und

den Mann an ithrer Seite etwas niher an sich heranzuziehen.
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Das unverzichtbare Musthave fiir die Frau mit Stil

Jackie Kennedy Onassis schlug mit ihnrem unverwechselbaren Stil die Welt in Bann.
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Familienangelegenheiten — was wirde Jackie tun? Alles lber zeitlose Eleganz, Erfolg, die Kunst,
eine unverwechselbare Frau zu sein, und Noblesse im Jackie-O.-Style: ein unerschopflicher
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