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Ein unbekannter Vogel ist in Threm Habitat gelandet? Ein
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gattung der Spezies Mann vertraut, gibt Tipps zu Haltung
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schlagewerk und Schatzkéstchen bislang unerklarlicher
méannlicher Betragensformen!
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Einleitung

Ob Sie durch GroBstadtstraBen streifen, tiber
windumtoste Hochebenen wandern, kiistennahe
Higellandschaften erkunden oder zerkliiftete
Steilhdnge erklimmen, irgendwann werden Sie
mit an Sicherheit grenzender Wahrscheinlichkeit
einem jener aullerordentlich geheimnisvollen Ge-
schopfe begegnen, die in solch groBer Zahl un-
sere Mutter Erde bevolkern. Viele scharen sich zu
groen Schwiarmen zusammen oder ziehen bis in
die entferntesten Winkel unseres schonen Plane-
ten. Andere flattern als Einzelgédnger umher oder
bauen auf der Suche nach einer Partnerin fiirs Le-
ben ein dauerhaftes Nest. Ein solches Geschopf in
freier Wildbahn zu erblicken, kann unaussprechli-
che Gliicksgefiihle hervorrufen. Jedoch — zum Teil
aufgrund der verwirrenden Vielfalt ihrer Verhal-
tensmuster, zum Teil auch aufgrund ihrer frappie-
renden Fahigkeit, immer dann auf und davon zu
fliegen, wenn man am wenigsten damit rechnet —
bleiben diese Geschopfe fiir uns in der Regel ein
immerwéahrendes Mysterium.

Wir sprechen hier, wie konnte es anders sein,
vom Menschen-Méannchen. Es bietet ein schier
unergrindliches Spektrum an Gattungen, ange-
fangen beim so gut wie ausgestorbenen Gewis-



senhaften Hosenkrempler bis hin zum hochflie-
genden Karriere-Geiler, so dass selbst die kithns-
te Méiannchenbeobachterin beim Versuch, diese
enorme anthropologische Vielfalt zu begreifen,
Gefahr lauft, verwirrt und verschreckt die Flin-
te (beziehungsweise das Fernglas) ins Korn zu
werfen.

Um dies zu vermeiden, bietet das vorliegen-
de Nachschlagewerk ein Ménnchen-Klassifizie-
rungs-System, das sich im Verlauf zahlloser Beob-
achtungsstunden, Interviews und Feldforschun-
gen herauskristallisiert hat. Ob Sie auf der Suche
nach einem Gefdhrten fiirs Leben sind oder sich
nur gelegentlich oder in der Freizeit mit einem
Méannchen beschiftigen mochten, dieser Mann-
chen-Fiihrer gibt Thnen in jedem Fall vielfadltige
und ausgesprochen hilfreiche Kriterien an die
Hand, mit deren Hilfe Sie die Mannchen, die Thren
Wegkreuzen,identifizieren,verstehen,ja,sogarde-
ren Verhalten voraussagen konnen.

Denken Sie nur an den duBlerst seltenen und
schwer zu fassenden Adler (z.B. John F. Kennedy
oder Dr. Brinkmann aus der Schwarzwaldklinik).
Wéhrend Millionen von Single-Frauen ihre Seele
verkaufen (oder, noch schlimmer, die Demiitigun-
gen einer TV-Reality-Show tiber sich ergehen las-
sen) wiirden, um ein solch wertvolles Exemplar zu
ergattern, haben die wenigsten eine Ahnung, wo



er in freier Wildbahn zu finden ist (Ein Tipp vor-
weg: In Etablissements, die das Attribut »Erleb-
nisgastronomie« tragen, garantiert nicht). Unser
Ratgeber verrdat IThnen, was wann, wie und wo zu
tun ist, um das Mannchen Ihrer Traume zu lokali-
sieren und in die Falle zu locken, den liebenswer-
ten Wellensittich ebenso wie die schwéarmerische,
sentimentale Turteltaube.

Allerdings ist es durchaus denkbar, dass Sie
im Lauf Ihrer Feldforschungen das eine oder an-
dere »faule Ei« in die Finger bekommen. Manche
Mannchen besitzen, 4hnlich wie die kreischenden,
geschnébelten Rambos in Hitchcocks Die Végel,
boshafte Ziige (wobei sie sich normalerweise gar
nicht erst mit dem Aushacken der Augen aufhal-
ten, sondern sich direkt iiber das Herz herma-
chen). Andere Mannchengattungen sind weniger
grausam als vielmehr diimmlich-stif3 und belang-
los, dhnlich einem klebrigen Gummibéarchen. Die-
ser Ratgeber versorgt Sie mit allen notwendigen
Hinweisen zum rechtzeitigen Erkennen all jener
Arten, die Thnen den letzten Nerv rauben oder Sie
zu Tode langweilen wiirden.

WirhabendieKapitel einheitlichnachbestimm-
ten Klassifizierungskriterien gegliedert, die Ihnen
bei Ihren Forschungen als Orientierungspunkte
dienen sollen:



Federkleid: Die duBere Erscheinung ist oftmals
das erste und einfachste Kriterium zur Identifizie-
rung einer bestimmten Gattung und liefert allge-
meine Hinweise auf das Wesen des Méannchens. Es
stimmt, Kleider machen Leute — aber eben nicht
allein. Balzgewohnheiten, Statur, Mienenspiel
und Ahnliches spielen eine ebenso groBe Rolle.

Verhaltensmerkmale: Der Schliissel zum grundle-
genden Verstdndnis einer bestimmten Gattung
liegt in ihrem Verhalten in freier Wildbahn. Die-
se Kategorie stellt daher die einzigartigen natir-
lichen Gewohnheiten und angeborenen Instinkte
der jeweiligen Mannchen-Gattung dar.

Balz: Diese Kategorie ist von besonderem Inte-
resse, wird hier doch beschrieben, wie die behan-
delten Mannchen auf Angehoérige des anderen
Geschlechts reagieren. Dabei wird auf sdmtliche
Rituale des Umwerbens, Umschwarmens und der
Paarung eingegangen.

Lebensraum: Méannchen aller Art schlieen sich an-
geblich oft zu groleren Schwarmen zusammen, aber
wo? In diesen Abschnitten erhélt die Mannchenbe-
obachterin wichtige Hinweise auf urbane oder geo-
grafische Gegebenheiten, die von den Objekten ih-
rer Begierde bevorzugt aufgesucht werden.



Nistplatz: Egal, ob es sich um ein représentatives
Schloss oder um ein paar bunt zusammengewir-
felte M6bel vom Sperrmiill handelt, das Heim ei-
nes Mannchens sagt viel iiber seinen Lebensstil
aus. Wir sagen Ihnen, worauf Sie bei einer Besich-
tigung seines Domizils achten sollten.

Lockmittel: Um tiberhaupt das Interesse eines
Mannchens zu wecken, benoétigen Sie — bildlich
gesprochen — ein paar Brotkrumen. Jede Gattung
erfordert unterschiedliche Herangehensweisen.
In diesen Abschnitten erfahren Sie, wie Sie sei-
ne Blicke mit absoluter Sicherheit auf sich lenken
konnen.

Fluchtverhalten: Da Mannchen sehr flinke Wesen
sind, bekommen Sie in diesen Abschnitten Hin-
weise darauf, wie, wann und warum die Vertreter
einer bestimmten Gattung die Fliigel spreizen
und sich aus dem Staub machen, oder auch, wann
Sie Thre Beziehung besser beenden.

Was fiir ihn spricht: Gut moglich, dass Ihre Suche
nach der Gans, die goldene Eier legt, vergeblich
bleibt. Sie konnen sich aber sicher sein, dass jedes
Maéannchen in der groBen weiten Welt tiber Quali-
taten verfiigt, die Ihre Wertschitzung verdient ha-
ben. Sie miissen lediglich dahinterkommen, wel-



che das sind. Dabei mochte Ihnen diese Rubrik un-
seres kleinen Mannchen-Fihrers behilflich sein.

Angesichts der Anfeindungen, denen sich Charles
Darwin fiir seine Erkenntnisse in Bezug auf die
Frage nach der Entstehung des Menschen aus-
gesetzt sah, miissen wir davon ausgehen, dass
auch unser praktisch orientierter Ratgeber Wi-
derspruch provozieren wird. Durch die Kategori-
sierung einer Vielzahl von Gattungen und Arten
wollen wir die Trager des Y-Chromosoms in kei-
ner Weise stigmatisieren, verleumden oder in ir-
gendwelche Schubladen stecken. Es ist durchaus
denkbar, dass das, was fiir die eine wie ein Puter
aussieht, in den Augen der anderen ein Paradies-
vogel ist. Und wahrend es fiir die meisten wissen-
schaftlichen Bemiihungen unbedingt erforderlich
ist, die eigenen Gefiihle zugunsten objektiver Lo-
gik und Vernunft zuriickzustellen, ist es auf die-
sem Fachgebiet so gut wie unméglich, Forschungs-
drang und Leidenschaft, Sachlichkeit und Pole-
mik sauber voneinander zu trennen. Es versteht
sich von selbst, dass unsere Systematik nichts an-
deresist als ein griindlicher - wenn auch nicht feh-
lerfreier — Versuch, nach objektiven Kriterien aus
dem Chaos Ordnung, aus dem Wahnsinn Vernunft,
aus Hollen-Trips Heiterkeit entstehen zu lassen.
Wir hoffen, dass dieses Buch Thnen mit prakti-
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schen Ratschldgen iiber die Manner in Threm Le-
ben zur Seite stehen kann und Ihre kommenden
Begegnungen dadurch ein wenig ertriaglicher oder
zumindest lustiger werden. Zugegeben, unter Um-
stdanden miissen Sie sehr viel Geduld aufbringen
und sorgfaltige Feldforschungen betreiben, aber
glauben Sie uns: Wenn Sie eines Tages im Café um
die Ecke oderin der Schlange vor dem KFZ-Zulas-
sungsschalter ein atemberaubendes Mannchen-
Exemplar entdecken, dann sind Sie garantiert
froh, wenn Sie dieses handliche Biichlein bei sich
haben, um sich tiber die nichsten notwendigen
Schritte zu informieren. (Vermutlich fassen Sie
dann als Erstes den Entschluss, das unhandliche
Fernglas, den Safarihut und diese grassliche Kha-
kiweste wegzuwerfen — es gibt wirklich keinen
Grund, im Namen der Wissenschaft Modefragen
zu vernachléssigen.)
Viel Gliick und Waidfrau Heil!
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KAPITEL EINS

Der Pfau

Der Pfau schreit hasslich, aber sein Geschrei
Erinnert mich ans himmlische Gefieder;

So ist mir auch sein Schreien nicht zuwider.
aus: Johann Wolfgang von Goethe,
Chinesisch-deutsche Jahres- und Tageszeiten

Denk immer daran, dass die schonsten
Dinge im Leben gleichzeitig die
nutzlosesten sind — Pfauen und Lilien

zum Beispiel.
aus: John Ruskin, The Stones of Venice

Der Pfau hat adlig Gewand, diebischen

Gang, teuflischen Sang.
Deutsches Sprichwort

ie haben ihn bestimmt schon einmal mit ge-
schwellter Brust im Zoo umbherstolzieren
sehen — ein herrliches und buntes Schau-
spiel aus protzigem Gehabe und zur Schau ge-
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stellter Mannlichkeit. In der Welt der Vigel tun
Pfauen ihre Anwesenheit mit groem Pomp kund.
Sie plustern sich auf und verbreiten schillernden
Glanz und sind somit die genaue Entsprechung zu
der hier behandelten Mannchen-Gattung. Pfauen
sind praktisch besessen von ihrer &uleren Erschei-
nung, haben eine Vorliebe fiir materielle Exzesse
und scheinen allein durch ihr Auftreten unentwegt
zu brillen: »Sieh mich an!«. Dadurch sind sie in
der Offentlichkeit sehr leicht zu erkennen. Halten
Sie einfach nach Typen Ausschau, die mit (sprich-
wortlich!) gespreizten Schwanzfedern durch die
Gegend laufen.

Federkleid: So, wie ein echter Pfau mit seinem in
allen Regenbogenfarben schillernden Schwanz
seinen Auftritt zelebriert, so steht auch das Pfau-
en-Mannchenimmerim Mittelpunktder Aufmerk-
samkeit. Dann plustert es die Brust auf, um mit
teuren Stoffen und seinem selbst erklarten, mor-
derisch guten Aussehen anzugeben. Pfauen ver-
wenden grofle Mengen kostspieliger Pflegemittel
darauf,strahlend schon und zerzaust zugleich aus-
zusehen. AuBlerdem mausern sie sich haufig. Letz-
te Woche noch im Hugo-Boss-Hemd, wird diese
Woche schon der Armani-Pullover getragen — und
das alles mit einem Koérper, auf dem man Tischten-
nis spielen konnte. Und wenn der Pfau tausend
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Worte hitte, er wiirde doch nur ganze neun beno-
tigen: »Hallo, meine Damen: Ich sehe wirklich so
gut aus!«

Verhaltensmerkmale: Es eriibrigt sich zu sagen,
dass Bescheidenheit nicht zu den Starken des
Pfauen-Ménnchens gehort. Oft starrt er wie hyp-
notisiert in den Spiegel, verliert sich bei der Be-
trachtung seiner selbst in einem tranceartigen
Zustand. Glitzernde Gegenstinde fesseln sei-
ne Aufmerksamkeit, seien es Goldbarren oder
die verchromte Stof3stange des blitzblanken, gra-
natapfelroten Maserati, der in seiner Einfahrt
parkt.

Balz: Da er selbst die mit Abstand grof3te Liebe sei-
nes Lebens ist, bevorzugt das Pfauen-Mannchen
Frauen, die an seinem Arm gut aussehen und seine
eigene, grofle Bedeutung zu schitzen wissen. Falls
er nicht mindestens ein Fotomodell zur Freundin
hat, dann jedenfalls eine, die seine Schonheit an-
betet und sein Ego streichelt.

Lebensraum: Pfauen stechen auch in den teuers-
ten Restaurants der Stadt, bei Konzerten (Lo-
genplétze!) und in Nacht-Clubs aus der ungewa-
schenen Menge hervor und sind ununterbrochen
und ganz bewusst damit beschéaftigt, im Mittel-
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punkt des Geschehens zu stehen. So tauchen sie
zum Beispiel gerne viel zu spit auf Partys auf
oder stellen sich bei der Hochzeit einer Cousine
zweiten Grades unvermittelt an das Mikrofon
der Drei-Mann-Combo, um dem Brautpaar al-
les Gute zu wiinschen. Selten bis gar nicht fin-
det man sie in einsamen Gegenden wie Waldern,
Gotteshdusern oder modrigen Second-Hand-
Buchladen.

Nistplatz: Der Pfau lebt zum liberwiegenden Teil
in der GroBstadt, besonders in Penthouse-Woh-
nungen moglichst hoher Wolkenkratzer und in
Szene-Vierteln. Sie konnen getrost davon ausge-
hen, dass sein Nest genauso makellos durchgestylt
ist wie seine Kleidung: hochwertige Designermo-
bel und eine Profi-Kiiche, Blick auf die Skyline,
High-Tech-Beleuchtung sowie ein minimalisti-
sches Einrichtungskonzept (schwarz, Edelstahl,
weil).

Lockmittel: Das Leben des Pfaus besteht darin, an-
gehimmelt zu werden. Wenn Sie ihm also auffallen
wollen, miissen Sie sich von der Schar der Grou-
pies, die ihn stindig umlagern, absetzen. Prasen-
tieren Sie sich doch als schwer durchschaubare
Helena von Troja — die betorende Gottin, die je-
der Mann anbetet (und jede Frau hasst) —, dann
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dauert es keine fiinf Minuten, bis er IThnen einen
Drink zukommen lésst. Von diesem Zeitpunkt an
sollten Sie ihn einfach bewundern und wie einen
Filmstar behandeln. Damit erobern Sie sein Herz
oder diirfen sich zumindest mit ihm zusammen se-
hen lassen.

Fluchtverhalten: Denken Sie nicht einmal im
Traum daran, IThre niedlichen Locken abzuschnei-
den, eine Jogginghose zu tragen, Ihre Briiste ver-
kleinern zu lassen oder ein Gramm zuzunehmen.
Ansonsten heillt es: »Du lasst dich gehen«, und
das ist genau das Stichwort, nach dem er Sie
gehen lasst.

Was fiir ihn spricht: Ob er nun tatsachlich Millio-
néar ist oder nur so aussieht, in jedem Fall gelingt
es dem Pfau, die Bewunderung seiner Umgebung
auf sich zu ziehen, ohne ein einziges Wort sagen
zu miussen. Er lebt in einer materiellen Welt.
Wenn Sie es also schaffen, sein Material Girl zu
werden, dann wird es bestimmt nicht zu Threm
Schaden sein.
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Was Vogel (a VEJ oy
und Ménnchen eint keq '
In der Welt der Luftikusse spreizen
Pfauen zum Abschluss der Paarungszeit ihr schil-
lerndes Gefieder. Ganz dhnlich l[dsst auch das Inte-
resse des Pfauenmannchens an einer Frau schlag-
artig nach, wenn er sie erst einmal in sein Nest
geschleppt hat. Nach einer gewissen Zeit werden
Sie sich dabei ertappen, wie Sie traurig »Sag mir,
wo die Blumen sind« vor sich hin summen.

Der Modista

(narcissus lagerfeld)

Der Modista beweist einen iberragenden Sinn fiir
Mode, von der Gucci-Sonnenbrille bis hin zum
Prada-Méanner-Handtéschchen, und verfiigt tiber
die frappierende Fahigkeit, riesige Summen fir
Kleidung auszugeben, ohne sich finanziell zu tiber-
nehmen, auch wenn es keine logische Erklarung
dafiir gibt. Wie elegant er auch aussehen mag,
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wenn er sich in den neuesten Designerklamotten
prasentiert, seien Sie gewarnt: Manchmal vergreift
er sich — a la Carrie Bradshaw — erheblich im Stil,
zum Beispiel wenn er einen Schottenrock etwas zu
avantgardistisch mit Moon Boots kombiniert.

Tipp: Um einen Modista anzulocken, sollten Sie
sich wie ein perfektes Accessoire benehmen: Tra-
gen Sie nur Designerkleider. Legen Sie sich einen
modischen Haarschnitt zu. Ihre Chancen steigen
sprunghaft, wenn Sie Heidi Klum oder Barbara
Becker irgendwie &hnlich sehen. Aber Vorsicht:
Der natiirliche Instinkt dieser Gattung lasst nicht
viel Raum fir langfristige Bindungen, da »lang-
fristig« mit »alt« und »aus der Mode gekommen«
gleichgesetzt wird.

Lieder, die er mag: »Fashion« von David Bowie;
»Sharp Dressed Man« von ZZ Top; »Vogue« von
Madonna, niemals aber »Du lasst dich geh'n« von
Charles Aznavour.

Der Kohle-Klauber

(raffzahnus moneta)

Er gibt Geld aus, redet tiber Geld, verdient Geld,
denkt dariiber nach, wie er noch mehr Geld verdie-
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nen kann. Der Kohle-Klauber geht prinzipiell nur
Beziehungen mit seinesgleichen ein, daher wird er
moglichst unauffillig mehrdeutige Fragen in die
Konversation einstreuen,umIhrefinanzielle Situa-
tion zu eruieren: »Ach ja, Seabiscuit ... toller Film.
Ich habe schon als kleiner Junge Polo gespielt. Rei-
ten Sie?« Er hat mehr Plastik in der Brieftasche
als eine Tupperware-Vertreterin im Kofferraum
und soll angeblich auch schon ein Packchen Hus-
tenbonbons mit einem Hunderter bezahlt haben.

Tipp: Da der Kohle-Klauberstdndignurmit seinem
finanziellen Erfolg beschéftigt ist,ist es schwierig,
ihn aus seiner Arbeitsumgebung fortzulocken. Da
hilft nur eine gesunde Dosis naiver Bewunderung
(echt oder vorgetiduscht) fiir seine Fahigkeiten im
Umgang mit Geld.

Lieder, die er mag: »Money« von Pink Floyd, »Ich
war so gerne Milliondr« von den Prinzen, »Geld«
von Falco, alles von Bob Geldof.

Der Autofliisterer
(auto eroticus)

Abweichend von anderen Pfauen-Artenist der Au-
tofliisterer mehr um die duflere Erscheinung seines
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Autos besorgt als um seine eigene und verbringt
endlos viel Zeit in der Garage, wo er mit dem lie-
bevollen Streicheln, Waschen und ... oooooh ...
Wachsen seines Gefahrts beschéftigt ist. Wenn er
damit wegfiahrt, nimmt er jede erdenkliche Miihe
auf sich, um das besagte Gefahrt (die enge Wort-
verwandtschaft zu »Geféhrtin« ist kein Zufall!)
in einer unbelebten Zone eines 6ffentlichen Park-
platzes abzustellen, nur um bei der Riickkehr je-
den mikroskopisch kleinen Fehler im Lack des Wa-
gens zu untersuchen und sich zu fragen: »War der
schon vorher da?«

Tipp: Beim Kontakt mit einem Autofliisterer ist
es hilfreich, gelegentlich ein bisschen Automobil-
Jargon ins Gespréch einzustreuen, am besten et-
was Zweideutiges wie zum Beispiel: »Ich finde ja,
dass es beim Schaltkniippel nicht in erster Linie
auf die GroBe ankommt.« Denken Sie immer da-
ran, das Auto zu loben und zu respektieren — ist
es doch im Grunde genommen nichts anderes als
das symbolische Abbild seiner Mutter, der ersten
Frau in seinem Leben.

Lieder, die er mag: »Ich will SpaB, ich geb Gas« von
Markus, auf keinen Fall aber »Baby You Can Drive
My Car« von den Beatles, da er mit der Botschaft
des Stiickes iberhaupt nicht iibereinstimmt.
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Dem Jungmdnnchen auf der

Spur

Als kleiner Junge hat der Pfau zwanghaft sein Ta-
schengeld und andere Zuwendungen gehortet
und auf neue Matchbox-Autos oder Superhel-
den-Unterwdsche gespart — manchmal aber auch
einfach um die Befriedigung zu spiiren, die ein
beinahe volles Sparschwein automatisch hervor-
ruft.

Falls Sie auf der Suche nach einem Herzensbre-
cher mit dickem Bankkonto sind, dann ist der Pfau
Thr personlicher Paradiesvogel. Ebenso, wenn Sie
glauben, dass ein Freund mit Stil und Schwung
(oder zumindest einem heiflen Ofen) ein wichtiges
Accessoire ist — fast so lebenswichtig wie der Be-
sitz der richtigen Handtasche sowie des dazu pas-
senden Schmucks. Schliefllich sagt der erste Ein-
druck eine Menge aus, und es kann doch sein, dass
der Inhalt halt, was die Verpackung verspricht,
oder? Geld, Macht und gutes Aussehen sind viel-
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leicht nicht das Wichtigste im Leben, aber dass
das Leben mit ein paar groBen Scheinen, den rich-
tigen Beziehungen und einem hiibschen Gesicht
sehr viel angenehmer sein kann als ohne, das ist
Thnen schon lange klar. Sicher, alles das kann man
nicht mit ins Grab nehmen, aber warum es nicht
genieBen, so lange es noch geht?
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