Vorwort

Der Ultraschall beginnt immer mehr Andsthesisten und Intensivmediziner
zu begeistern und zu fesseln. Die erstmalige Mdéglichkeit der visuellen Dar-
stellung vieler andsthesiologisch-spezifischer Prozesse und Vorgehenswei-
sen haben in vielen Kliniken und Zentren zu einem Umdenken in der
Durchfiihrung vieler Prozesse gefiihrt. Im Gegensatz jedoch zu vielen ande-
ren Disziplinen in der Medizin, in denen der Ultraschall schon seit Jahr-
zehnten angewandt wird und fest etabliert ist, kann vergleichsweise dazu
in der Andsthesiologie und in der operativen Intensivmedizin noch auf
keinen all zu groBen Erfahrungsschatz zuriickgegriffen werden. Viele ultra-
schallgestiitzte Vorgdnge in der Andsthesiologie sind erst vor wenigen Jah-
ren beschrieben worden, sodass dem zu Folge oftmals nur wenige Kliniken
einen sicheren Umgang mit dem Ultraschall in der Andsthesiologie und
Intensivmedizin vorweisen kénnen. Deshalb wird ein Grof3teil der Andsthe-
sisinnen und Andsthesisten - mangels Erfahrung - bei dem Thema ,Ultra-
schall in der Andsthesiologie“ zundchst einmal sich mit den Grundlagen des
Ultraschalls auseinander setzen miissen.

Betrachtet man die Anzahl der in der internationalen andsthesiologischen
Fachliteratur publizierten Arbeiten, die sich mit dem Thema des Ultra-
schalls befassen, so fillt in den letzten Jahren ein deutlicher Zuwachs an
Veroffentlichungen auf. Dies allein schon vermag einen Hinweis geben, wie
grof3 das Interesse ist, aber auch wie viele neue Fragen im Laufe der zuneh-
menden Anwendung des Ultraschalls in der Andsthesiologie sich manifes-
tiert haben. So wird zunehmend der Ruf laut hinsichtlich standardisierter
Vorgaben bzw. Empfehlungen fiir die Anwendung des Ultraschalls in der
Andsthesiologie und Intensivmedizin. Ebenso werden immer mehr Ausbil-
dungsprogramme benétigt, die theoretische Kenntnisse und eine gewisse
Grundfertigkeit in der Anwendung des Ultraschalls zur Diagnostik und zu
den verschiedenen invasiven Techniken im Rahmen von Workshops ver-
mitteln sollen. Gerade in andsthesiologischen Abteilungen, in denen der
Ultraschall fest etabliert werden soll fiir vorab definierte Einsatzgebiete
und Abldufe, sind solche ,Primdrinvestitionen“ zundchst einmal wichtig,
um die Effektivitit so hoch wie mdéglich zu halten, aber auch um metho-
denspezifische Fehler so weit wie mdglich zu unterbinden.

Die nun vorliegende Zusammenstellung kann als ein Baustein von vielen
betrachtet werden, mit dem eine definierte Etablierung des Ultraschalls in
eine andsthesiologische Abteilung bzw. Klinik vollfiihrt werden kann. Wei-
tere integrale Bestandteile einer erfolgreichen und sinnvollen Ausbildung
sind jedoch auch Workshops und Hospitationen, in denen die verschiede-
nen Vorgehensweisen demonstriert, erortert und auch eintrainiert werden
konnen. Dartiber hinaus ist es auch das Bestreben des Autors, fiir den Fort-
geschrittenen eine Hilfestellung bei immer wieder auftretenden Problemen
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und Fragestellungen zu geben. Es ist der Wunsch und die Hoffnung des
Autors, sowohl dem Anfanger, als auch dem Erfahrenen auf dem Sektor
»Ultraschall in der Andsthesiologie“ hilfreiche und unterstiitzende Impulse
zu vermitteln. Der Grundgedanke beim Aufbau des vorliegenden Buches
war es, einen kommentierten Taschenatlas zu entwickeln, welcher sowohl
begleitend zur klinischen Tatigkeit genutzt werden kann, als auch zum
Naschlagen und zum Rekapitulieren. Aufgrund der mittlerweile kaum
tiberschaubaren Vielfalt an Literatur, wurden die jeweiligen Literaturhin-
weise lediglich auf eine bestimmte Auswahl beschrdnkt, welche fiir den
weiter interessierten Leser sicherlich dienlich sein konnten.

Das Zustandekommen eines solchen Werkes wdre ohne das kontinuierlich
hohe Engagement und das Interesse der gesamten Klinik fiir Andsthesiolo-
gie, Intensivmedizin und Schmerztherapie des Klinikums Ludwigsburg
nicht méglich gewesen. Mein Dank gilt daher Herrn Prof. G. Geldner fiir
seine tatkrdftige Unterstiitzung und fiir sein uns entgegengebrachtes Ver-
trauen bei der Etablierung und Weiterentwicklung des Ultraschalls in der
Klinik fiir Andsthesiologie, Intensivmedizin und Schmerztherapie des Klini-
kums Ludwigsburg. Ebenso bedanke ich mich bei Herrn Dr. R. van der Au-
wéra und Herrn Dr. W. Schreiber - stellvertretend fiir alle drztliche Mitar-
beiterinnen und Mitarbeiter — und Frau C. Rothermel und Frau C. Fuchs und
Herrn T. Tesfai, M. Schneider und Herrn R. Vyzina - ebenso stellvertretend
fiir alle Kolleginnen und Kollegen aus der andsthesiologischen und inten-
sivmedizinischen Fachpflege -, welche durch die vielen Diskussionen,
Anregungen und Hilfestellungen im klinischen Alltag einen wichtigen Bei-
trag zur Entwicklung des Ultraschalls in unserer Klinik und somit auch am
Zustandekommen und an der Realisierung des vorliegenden Buches maf3-
geblich beigetragen haben.

Ludwigsburg 2005 Fotios Kefalianakis

Kefalianakis; Leitfaden Sonografie fiir Andsthesisten (ISBN 3131421614) © 2006 Georg Thieme Verlag




<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile ()
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (ISO Coated)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /OK
  /CompatibilityLevel 1.2
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages false
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /sRGB
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts false
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams true
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage false
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Remove
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 72
  /ColorImageMinResolutionPolicy /Warning
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 72
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.30556
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages false
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 72
  /GrayImageMinResolutionPolicy /Warning
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 72
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.30556
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages false
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /Warning
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 300
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.33000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check true
  /PDFXCompliantPDFOnly true
  /PDFXNoTrimBoxError false
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition (ISO Coated \050Prozess-Standard Offset, gestrichenes Papier, 60 L/cm, ISO 12647-2:2004\051)
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /Description <<
    /CHS (INTERNET: Creates PDF for the Internet. Quality: 72/300 dpi, JPEG Minimum. All colors will be converted to sRGB! Font subset below 35%. Preflight: job is cancelled if fonts are missing. Attention: can only be used with Distiller 7.x Professional! \(050418/StJ. Use at your own risk. For more information: www.prepress.ch\))
    /CHT (INTERNET: Creates PDF for the Internet. Quality: 72/300 dpi, JPEG Minimum. All colors will be converted to sRGB! Font subset below 35%. Preflight: job is cancelled if fonts are missing. Attention: can only be used with Distiller 7.x Professional! \(050418/StJ. Use at your own risk. For more information: www.prepress.ch\))
    /DAN (INTERNET: Creates PDF for the Internet. Quality: 72/300 dpi, JPEG Minimum. All colors will be converted to sRGB! Font subset below 35%. Preflight: job is cancelled if fonts are missing. Attention: can only be used with Distiller 7.x Professional! \(050418/StJ. Use at your own risk. For more information: www.prepress.ch\))
    /ESP (INTERNET: Creates PDF for the Internet. Quality: 72/300 dpi, JPEG Minimum. All colors will be converted to sRGB! Font subset below 35%. Preflight: job is cancelled if fonts are missing. Attention: can only be used with Distiller 7.x Professional! \(050418/StJ. Use at your own risk. For more information: www.prepress.ch\))
    /FRA (INTERNET: Creates PDF for the Internet. Quality: 72/300 dpi, JPEG Minimum. All colors will be converted to sRGB! Font subset below 35%. Preflight: job is cancelled if fonts are missing. Attention: can only be used with Distiller 7.x Professional! \(050418/StJ. Use at your own risk. For more information: www.prepress.ch\))
    /ITA (INTERNET: Creates PDF for the Internet. Quality: 72/300 dpi, JPEG Minimum. All colors will be converted to sRGB! Font subset below 35%. Preflight: job is cancelled if fonts are missing. Attention: can only be used with Distiller 7.x Professional! \(050418/StJ. Use at your own risk. For more information: www.prepress.ch\))
    /JPN (INTERNET: Creates PDF for the Internet. Quality: 72/300 dpi, JPEG Minimum. All colors will be converted to sRGB! Font subset below 35%. Preflight: job is cancelled if fonts are missing. Attention: can only be used with Distiller 7.x Professional! \(050418/StJ. Use at your own risk. For more information: www.prepress.ch\))
    /KOR (INTERNET: Creates PDF for the Internet. Quality: 72/300 dpi, JPEG Minimum. All colors will be converted to sRGB! Font subset below 35%. Preflight: job is cancelled if fonts are missing. Attention: can only be used with Distiller 7.x Professional! \(050418/StJ. Use at your own risk. For more information: www.prepress.ch\))
    /NLD (INTERNET: Creates PDF for the Internet. Quality: 72/300 dpi, JPEG Minimum. All colors will be converted to sRGB! Font subset below 35%. Preflight: job is cancelled if fonts are missing. Attention: can only be used with Distiller 7.x Professional! \(050418/StJ. Use at your own risk. For more information: www.prepress.ch\))
    /NOR (INTERNET: Creates PDF for the Internet. Quality: 72/300 dpi, JPEG Minimum. All colors will be converted to sRGB! Font subset below 35%. Preflight: job is cancelled if fonts are missing. Attention: can only be used with Distiller 7.x Professional! \(050418/StJ. Use at your own risk. For more information: www.prepress.ch\))
    /PTB (INTERNET: Creates PDF for the Internet. Quality: 72/300 dpi, JPEG Minimum. All colors will be converted to sRGB! Font subset below 35%. Preflight: job is cancelled if fonts are missing. Attention: can only be used with Distiller 7.x Professional! \(050418/StJ. Use at your own risk. For more information: www.prepress.ch\))
    /SUO (INTERNET: Creates PDF for the Internet. Quality: 72/300 dpi, JPEG Minimum. All colors will be converted to sRGB! Font subset below 35%. Preflight: job is cancelled if fonts are missing. Attention: can only be used with Distiller 7.x Professional! \(050418/StJ. Use at your own risk. For more information: www.prepress.ch\))
    /SVE (INTERNET: Creates PDF for the Internet. Quality: 72/300 dpi, JPEG Minimum. All colors will be converted to sRGB! Font subset below 35%. Preflight: job is cancelled if fonts are missing. Attention: can only be used with Distiller 7.x Professional! \(050418/StJ. Use at your own risk. For more information: www.prepress.ch\))
    /ENU (INTERNET: Creates PDF for the Internet. Quality: 72/300 dpi, JPEG Minimum. All colors will be converted to sRGB! Font subset below 35%. Preflight: job is cancelled if fonts are missing. Attention: can only be used with Distiller 7.x Professional! \(050418/StJ. Use at your own risk. For more information: www.prepress.ch\))
    /DEU <>
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /HighResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /UseDocumentProfile
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [595.000 841.000]
>> setpagedevice


