Vorwort zur 5. Auflage

Die Medizin steht zur Zeit unter politisch-re-
formatorischem und 6konomischem Druck.
Dies dndert jedoch nichts daran, dass die
Arzneimittel-Therapie ein wesentlicher Sek-
tor des Gesundheitswesens ist und bleibt.
Ein fundiertes Wissen tiber den prophylakti-
schen und therapeutischen Wert von Phar-
maka ist unbedingte Voraussetzung fiir eine
erfolgreiche Behandlung der Patienten, die
sich dem Arzt oder Apotheker anvertrauen.

Der Arzneimittel-Markt ist auf Grund der
Uberfiille an Priparaten und dank der stén-
digen Neueinfiihrung von Wirkstoffen sehr
schwer zu Uberblicken und zu durch-
schauen. Dies gilt sowohl fiir Studierende,
die sich erst einmal ein niichternes und ein-
leuchtendes Schema des Arzneimittelange-
botes erarbeiten miissen, als auch fiir den
tatigen Arzt, der schnell eine unabhdngige
Information benétigt. Es ist uns natiirlich
klar, dass ein Taschenatlas lediglich ein
Grundgeriist bieten kann. Umfassende
Kenntnisse konnen nur aus gréReren Lehr-
biichern gewonnen werden. Wie aus dem
,Arzneimittel-Verzeichnis" im Anhang her-
vorgeht, sind etwa 600 Wirkstoffe im vorlie-

In der anglo-amerikanischen Fach-Literatur
ist es ein begriiBenswerter Brauch, dass Au-
toren Zuwendungen von industriellen Geld-
gebern fiir ihre Forschung, ein Angestellten-
Verhdltnis in einer Firma oder den Besitz von
Aktien der betroffenen Firmen offen legen,

genden ,Pharmakologie-Atlas“  erfasst.
Diese Zahl an Arzneistoffen sollte fiir den
medizinischen Alltag ausreichend sein und
konnte als Ausdruck einer ,,Positiv-Liste“ in-
terpretiert werden. Die Fortschritte in der
Arzneimitteltherapie, die in den vergange-
nen Jahren gemacht worden sind, haben
uns veranlasst, neue Tafeln und Texte aufzu-
nehmen und obsolet gewordene Ansdtze
verschwinden zu lassen. Manche Tafel
musste an neue Erkenntnisse angeglichen
werden.

Wir danken fiir Kommentare und Anre-
gungen von Kollegen, Doktoranden und
Studierenden. Dank gilt auch Frau Prof. Dr.
R. Lullmann-Rauch fiir ihre histologische
und zellbiologische Beratung. Weiterhin
sind wir fir die Betreuung durch den
Thieme-Verlag, namentlich Frau M. Mauch
und Frau K. Jirgens dankbar.

Im Marz 2004 Heinz Lillmann, Kiel
Klaus Mohr, Bonn
Lutz Hein, Wiirzburg

Jirgen Wirth, Darmstadt

weil Interessenkonflikte entstehen kénnten
(Editorial Nature Cell Biology 6, 467, 2004).
Die drei Autoren des ,Taschenatlas der Phar-
makologie“ erklaren, dass sie keinen Bin-
dungen unterliegen, die den Inhalt des Bu-
ches beeinflussen.

Lullmann, Taschenatlas der Pharmakologie (ISBN 3-13-707705-2), © 2004 Georg Thieme Verlag
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Vorwort zur 1. Auflage

Pharmakologie ist - im engeren Sinne - die
Lehre von den Arzneimitteln. Der Taschen-
atlas der Pharmakologie bietet eine kurzge-
fasste Darstellung der Arzneimittellehre in
Wort und Bild. Der erste Teil, die Allgemeine
Pharmakologie, widmet sich Aspekten der
Arzneimittellehre, die vom speziellen Arz-
neistoff unabhangig betrachtet werden
kénnen, z. B. Zubereitungsformen von Arz-
neistoffen, Aufnahme, Verteilung und Aus-
scheidung; Vorstellungen zu den molekula-
ren Mechanismen der Wirkung von Arznei-
stoffen. Im zweiten Teil, der Speziellen Phar-
makologie, werden die verschiedenen Arz-
neistoffgruppen vorgestellt. Dies geschieht
unter Betonung von funktionellen und the-
rapeutischen Aspekten: Das Augenmerk ist
weniger auf die chemischen Eigenschaften
der Arzneistoffe gerichtet als vielmehr auf
die Art ihrer Einwirkung auf Kérperfunktio-
nen sowie die sich daraus ergebenden the-
rapeutischen Anwendungsmaoglichkeiten.
Bei der Gestaltung der Graphiktafeln
wurde versucht, mit ,visuellen Modellen*
komplizierte Zusammenhange zu erlautern.
Die Verwendung diagrammbhafter Darstel-
lungen fiihrt zwangsldufig zur Reduzierung
von an sich komplexen Strukturen und Sys-
temen. So musste z. B. auf eine ausfiihrliche
Wiedergabe von anatomischen Details ver-
zichtet werden, um die Verstandlichkeit ei-
ner Graphik nicht zu beeintrachtigen. Die
graphischen Darstellungen von Stoffen, Or-
ganen und Systemen sind dem jeweiligen
Thema entsprechend hierarchisch geord-
net. Reale GroRenverhéltnisse bleiben dabei
unberiicksichtigt. Farbe und GréRe unter-
scheiden bedeutende und unbedeutende
Teile einer Graphik. Die bildliche Darstellung
in Form der Tafeln und die schriftliche Erldu-
terung im gegeniiberliegenden Text ergdn-
zen einander. Pharmakologische Sachver-

halte und Zusammenhdnge sollen durch das
Bild Ubersichtlich und einsehbar gemacht
werden. Daneben soll die hoffentlich ein-
pragsame und ansprechende Prasentation
helfen, die Fiille der Informationen zu einer
Vielzahl vorhandener Arzneimittel aufzu-
nehmen und im Gedéchtnis zu behalten.

Der Taschenatlas ist fiir verschiedene Le-
serkreise gedacht. Er will Studierenden der
Medizin, Zahnmedizin und Pharmazie die-
nen, sich die grundlegenden Kenntnisse
rasch anzueignen, gleichsam den Rohbau ei-
nes pharmakologischen Wissensgebdudes
ziigig zu errichten. Es ist der Wunsch der Au-
toren, dass die aus dem Atlas erworbenen
Grundkenntnisse den Studierenden befahi-
gen, sich besonders effektiv aus Vorlesun-
gen und ausfiihrlichen Lehrbiichern zusatzli-
ches Wissen anzueignen und so das Wis-
sensgebdude zu vervollkommnen. Der Ta-
schenatlas will dariiber hinaus Arzten und
Apothekern eine Hilfe sein, schon Gewuss-
tes in die Erinnerung zu rufen und pharma-
kotherapeutische Zusammenhdnge auf ei-
nen Blick zu (iberschauen. Der Taschenatlas
der Pharmakologie will schlieRlich auch all
jenen eine anschauliche Informationsquelle
sein, die an der Arzneimitteltherapie inte-
ressiert sind.

Wir danken Herrn Dr. L. Matéfi, Basel,
Frau Prof. Dr. Renate Lillmann-Rauch,
Herrn Studienrat ]. Mohr und Herrn Dr.
H. ). Pfander (alle Kiel) fiir die Hilfe bei der
Gestaltung einzelner Tafeln. Fiir die Uber-
lassung eines Faksimile aus dem Codex
Konstantinopolitanus  sei  der  Oster-
reichischen Nationalbibliothek gedankt.

Heinz Lillmann, Klaus Mobhr,
Albrecht Ziegler, Kiel

Jirgen Wirth, Darmstadt

im Friihjahr 1990
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