Inhalt

Vorwort zur dritten Auflage ............................

1

Grundlagen ...
1.1  Definition, Diagnostik und Klassifikation
psychischer Storungen ....................
1.2 Die diagnostisch-klassifikatorischen
Systeme DSM-5® und ICD-10 ......... ...
1.3 Ansitze zur Erforschung psychischer
Stérungen ...
Demenzen ....................ooo
2.1  Vorbemerkungen; Allgemeines zur ICD-
10-Kategorie FO ...................oooo
2.2 Dementielles Syndrom und amnestisches
Syndrom ...
23 Atiologie, Pathogenese und Therapie

verschiedener Demenzformen ......... ...
2.3.1 Demenz bei Alzheimer-
Krankheit ....................... ...
2.3.2 Vaskulire Demenz ............. ...
2.3.3 Demenzen im Rahmen anderer
Erkrankungen .................. ...

Storungen im Zusammenhang mit der
Einnahme psychotroper Substanzen ............

3.1

3.2

Allgemeine Bemerkungen und

Uberblick ......c.ovvviiiiiiiiniiiinn s

Alkohol ...

3.2.1 Allgemeines................oeet o

3.2.2  Unmittelbare Wirkungen....... ...

3.2.3 Missbrauch und Abhingigkeit
(Alkoholismus, Alkoholkrankheit)

13

13

16

18

23

23

23

27

27
31

31

37

37
39
39
40

43



Inhalt

3.24 Alkoholtoleranz,
Alkoholentzugssyndrom und

Delirium tremens .............. ... 46
3.2.5 Mittel- und langfristige Folgen von
Alkoholmissbrauch ............. ... 49
33  Opioide ....ooooiiiiiiii 53
3.3.1 Allgemeines ............cooeuvven o 53
3.3.2  Unmittelbare und langfristige
Wirkungen ............oooiiie L 55
3.3.3 Opioidmissbrauch und
-abhédngigkeit ................... ... 57
3.3.4 Toleranz und Entzugssyndrom ... 58
34 Sedativa und Hypnotika (Antiinsomnika) 60
3.4.1 Allgemeines................oeet .o 60
3.42 Unmittelbare und langfristige
Wirkungen .............oooii L 61
3.4.3 Toleranz, Entzugssymptomatik
und Missbrauch ................ ... 63
3.5  Kokain und Psychostimulanzien ...... ... 64
3.6 Cannabinoide (Haschisch und
Marihuana; synthetische Stoffe) ....... ... 68
3.7  Halluzinogene ..............ccoovvennnn.n. 73
3.7.1 Klassische Halluzinogene ...... ... 74
3.7.2 Anticholinergika ................ ... 75
3.7.3 Ringsubstituierte Amphetamine ... 76
3.7.4 Psychedelische Narkosemittel
(Dissoziativa) ...............unn ... 77
3.8  Nikotin und Tabak........................ 78
3.9 Inhalanzien ..............ooiiiiiiiiii 81
Schizophrenie und verwandte Stérungen ...... 83
4.1  Allgemeines; historische
Vorbemerkungen ................coooun .l 83
42 Schizophrenie.................ooo L 86
4.2.1 Symptomatik ................. .l 86
4.2.2 Diagnostik und Klassifikation . ... 90
4.2.3 Erstmanifestationsalter und
Verlauf ... 93

424 Epidemiologie................... ... 94



Inhalt 9

42.5 Familidre Hiufung und

Vererbung ..................l .l 95
42.6 Biologische, neuropsychologische

und experimentalpsychologische

Befunde ..................o L 96
42.7 Dopamin-, Hypofrontalitits- und

Glutamathypothese der

Schizophrenie ................... ... 98
4.2.8 Weitere Erkldrungsansitze ..... ... 104
429 Therapie .......cooovviiiiiiiinn oL 110
43 Schizotypie ........coooiiiiiiiiiiiii 115
44  Weitere mit der Schizophrenie verwandte
Stérungen ... 116
5 Affektive Storungen ........................... 120
5.1  Allgemeines; historische
Vorbemerkungen ...................o.o. e 120
5.2 Depressives und manisches Syndrom .... 122
5.3  Vorkommen und Verlauf affektiver
Syndrome ..........cooiiiiiiiii 124
54  Diagnostik und Klassifikation ......... ... 127
5.5  Erstmanifestationsalter und
Epidemiologie..............cooiiiiii oL 132
5.6  Familidre Hiufung und Vererbung.... ... 134
5.7  Biochemische Korrelate affektiver
Storungen ............ooiiiiiiiiiiiin 135
5.8  Erkldrungsansdtze ...................ooo... 140
5.9  Therapie .......cooiiiiiiiiiii 147
5.9.1 Pharmakologische Behandlung ... 147
5.9.2 Weitere biologische und
somatische Verfahren .......... ... 152
5.9.3 Psychotherapeutische Verfahren... 153
6 Neurotische, Belastungs- und somatoforme
Storungen ..ol 157
6.1  Allgemeines; historische
Vorbemerkungen ...................... ... 157

6.2  Phobische Storungen ...................... 159



10 Inhalt
6.2.1 Symptomatik, Klassifikation,
Epidemiologie................... ... 159
6.2.2 Erkldrungsansitze .............. ... 162
6.2.3 Therapie ........ooovviiiiiiins il 165
6.3  Panikstérung und generalisierte
Angststérung ... o 166
6.3.1 Symptomatik, Klassifikation,
Epidemiologie ................... ... 166
6.3.2 Erkldrungsansitze .............. ... 168
6.3.3 Therapie ........ocoviiiiiiiin Ll 171
6.4  Zwangsstorungen ....................... ... 173
6.4.1 Symptomatik, Klassifikation,
Epidemiologie................... ... 173
6.4.2 Erkldrungsansitze .............. ... 175
6.4.3 Therapie .............ooiiiiii 180
6.5  Akute Belastungsreaktion und
posttraumatische Belastungsstorung ... ... 181
6.5.1 Symptomatik, Klassifikation,
Epidemiologie................... ... 181
6.5.2 Erkldrungsansétze .............. ... 183
6.53 Therapie ........ocovviiiiiiins il 185
6.6  Dissoziative Stérungen .................... 185
6.6.1 Symptomatik, Klassifikation,
Epidemiologie .................e .. 185
6.6.2 Erkldrungsansitze .............. ... 188
6.6.3 Therapie ..............oooiiie. L. 190
6.7  Somatoforme Stérungen ............... ... 191
6.7.1 Symptomatik, Klassifikation,
Epidemiologie................... ... 191
6.7.2 Erkldrungsansitze .............. ... 193
6.7.3 Therapie .........cooviiiiiiin .t 194
7 Ess- und Schlafstérungen; sexuelle
Funktionsstérungen .......................o.eoan. 196
7.1  Vorbemerkungen ....................... ... 196
7.2 Essstorungen: Anorexia und Bulimia
NETVOSA .o ttieeeeeeetiiiiiiiaeeeaaeniias s 197
7.2.1 Symptomatik, Klassifikation,
Epidemiologie................... ... 197



Inhalt 11

7.2.2  Erklarungsansitze .............. ... 201
7.23 Therapie .......ccooeeiiiiiiiii ol 203
7.3 Schlafstérungen........................ ... 205
7.3.1 Symptomatik, Klassifikation,
Epidemiologie...............ccoo .. 205
7.3.2 Erklarungsansitze und Therapie... 206
74  Nichtorganische sexuelle
Funktionsstorungen .................... ... 208
7.4.1 Symptomatik, Klassifikation,
Epidemiologie...............cco .. 208
7.4.2 Erkldrungsansdtze .............. ... 212
7.4.3 Therapie ...l L 215
8 Personlichkeitsstorungen, Storungen der
Geschlechtsidentitit und der
Sexualpriferenz ...l 217
81  Allgemeines............cooviiiiiinne. e 217
8.2 Personlichkeitsstérungen ............... ... 217
8.2.1 Symptomatik und Klassifikation... 217
8.2.2 Erkldrungsansitze .............. ... 220
8.2.3 Therapie .......cooeiiiiiiiiiin L 221
8.2.4 Spezifische
Personlichkeitsstorungen ....... ... 224
8.3  Storungen der Geschlechtsidentitat.... ... 235
84  Storungen der Sexualpriferenz
(Paraphilien) .........cooeeiiiiiiiiiii oL 239
9 Intelligenzminderung, Entwicklungsstérungen
und psychische Stérungen mit Beginn in
Kindheit und Jugend ............................ 244
9.1  Vorbemerkungen ................c.ooue ... 244
9.2 Intelligenzminderung ................... ... 246
9.3  Frithkindlicher Autismus ................. 250
9.4  Hyperkinetische Stérungen und
Storungen des Sozialverhaltens ........ ... 254
Literatur.......................... 258

Stichwortverzeichnis ................................. .. 271





