


Charme, Uberzeugungskraft und die Fihigkeit zu bezaubern: Das sind nur
eimge der wichtigsten Begabungen eines Verfiihrers, jener schillernden Fi-
gur, der es gegeben ist, andere Menschen zu beemflussen oder gar auf Ab-
wege zu bringen — und ihnen dabei auch noch Vergniigen zu bereiten.
Wenn er s in seinem Fach zu hoher Kunst bringe, kann der Verfithrer Im-
perien stiirzen, Wahlen gewinnen und grolie Menschen in seinen Bann zie-
hen. Robert Greene erklirt die Regeln dieses grofien, amoralischen Spiels
und fiithre vor, wie man sich an ein Opfer heranschleicht, seinen Widerstand
bricht und es iiberwiiltigt. Dazu zieht er das ganze Wissen, das sich im Lauf
der Weltgeschichte iiber diese Kunst angehiiuft hat, heran: von Cleopatra bis
John E Kennedy, von Ovid bis Casanova, von Kierkegaard bis Freud.

Zuerst sollten Sie sich dariiber klar werden, welchem Typus des Verfiih-
rers Sie entsprechen. Der Sirene? Dem Charmeur? Der Koketten? Dann
kinnen Sie sich fiir die passende Strategie entscheiden, die Sie in 24 Schrit-
ten zum Erfolg fiihrt.

Rabert Greene, geboren 1959, arbeitete als Redakteur des Esquire: und war
mehrere Jahre Drehbuchautor in Hollywood, Heute lebt er in Los Angeles,
Bei drv ist von ihm erschienen: sPower: (36248).
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Vorwart Seire 15

Erster Teil
Verfiirerische Charaktere seie 23

Die Sirene  Seie 27

Alles unter Kontrolle haben, inmer die Verantuwortung dbermehmen, immer rational handeln -
oft wird ein Mann von der Rolle, die er spielen soll, insgeheim unterdricke. Die Sirene ist die ul-
timnative Phantasiefigur fiir so cimen Mann, weil sie i die totale Befreiung von den Grenzen
des Alltagslebens bictet. In threr Gegenart, die immer als iiberlebensgrofl wnd sexuell anfpela-
den empfionden swind, fithle sich der Mann in ein Reich purer Lust verset=t, Sie ist gefitlirlich,
wund wenn er ihe mit aller Enegie nachjagt, kann er die Kontrolle dber sich vertieren — was er
steh sehmdicher winsche, Die Siveree sy illusorisch; siv venfiifer Minner, weil sie ein beseimmees
Erscheimungsild and spezifische Verhal isen keeltiviert, In einer Welt, deven Frauen oft zu
sebviichoern sind, wm solch eine Inage anczustralilen, kinnen Sie lernen, die Konsrolle diber die
Libida des Mannes zu edanigen, indem Sie seine Phantasien verkirpern.

Der Weiberheld Seite 41

Eine Frau fiihlt sich niemals gevieg smschwsirmt wnd begetirt, Sie will Aufmerksambkeit, aber
die Minner sind oft zu abgelenkt, un auf sie cinzugehen, Der Weiberheld ist eine grofie Phan-
tastefigur fiir die Fraw: Wenn er eine Fraw begefint — wie fliichtig dieser Momens auch immer
sein g =, wind er bis ans Ende der Welt gelien, wm sie zu bekommen, Er ist vielleichr illoyal,
unehrlich und amoralisch, aber das verstirks seinen Reiz nur noch. Schiiren Sie die unter-
driicksen Sehnsiichte einer Frau, indem Sie wie der Wetherheld eine Mischung von Lust und
Gefalr darstellen.

Traumfraven & Traumminner Serw ss

I ihrer fugend haben die meisien: Menschen Tranme, die sich mit dem Altenaerden zerschiagen
oder abwutzen. Die Betroffenen sind von anderen Menschen, Ereignissen oder dem Leben an
sich entrdnschs, weil diese nicht ihren jugendlichen Trivmen entsprechen. Ideale Geliebte nus-
zen die zerschlagenen Trdwme, die 2u lebenslangen Phantasien werden, Selinen Sie sich nach
Romantik? Abentewer? Einer hehren getstigen Verschmelzung? Meale Geliebte spiegeln T
Plantasien wides, Sie erschaffen wie ein Kinstler die Wusion, die Sie brawchen. Die wirkliche
Welr ist so banal und enteduschend, dalt idealen Cieliebten unbegrenzte Verfithrngskraft zu-

eowmmt.
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Dandys  Seite 69

Die meisten Menschen fibilen sich in den beschrankien Rollen, die die Weli von uns enwartet,
wie i einem Kerker, Stets wenden wir zu_jenen hingezogen, die flexibler sind als wir, die sich
thre eigene Persinlichkeit erschaffen. Dandys eregen uns, weil sie sich gegen alle Kategorien
sperven s die Freiheit evalent lassen, dic wir uns wtinschen, Sie spiclen mie Maskalinivit
tirid Femininitit wnd kreserene ihe eigenes Erschetmmgsbild, das stets venviret. Bedienen Sie
sielt der Machs des Dandys, indem Sie sich eine mefidentipe, schillernde Persnlichleit erschaf
fen, die wnterdnickte Triche freisecze,

Die Natiirlichen  Seire #;

Diie Kindheit war das goldene Paradies, das wir alle bewnfie oder anbewnft wiedererschaffen
rmﬂm nlr hummdn'n verlearpern dic ersehmien Qualititen der Kindheie: Spontancizit, Un-

it, Schiichtheit, In ihrer G i dst s leicht wms Herz, e heiteres Cenuit
brln,qi wirts jenes poldene Zeitalter mmrk Eignen Sie sich die Faltung der Natiirdichen an, um
die Gregentoehr anderer zu mewtralisicren und sie mit wnwiderstehlicher Frahlichkeit zu infi-
zieren,

Kokette Seire pp

Die Gabe, dic Befriedigung hinasszuzigern, st dic wltimative Vefillrangskunst, Wahnnd
des Wartens wind das Opfer zum Sklaven. Die Koketten sind die Grafimeisterinnen des
Spiels, sie orchestricren vin Hin und Her zwischen Hoffng und Frustration. Sie kadern mit
dem Versprechen der Belolmung — der Aussicht anf kimperdiche Freuden, Gliick, Teilhabe an
Rl —: all dem, was sich als selwver zw fassen enveist; doch gerade das 13 thre Opfer nur
troclt im so mehr hinter ihwen e sein, Imitieren Sie dic heil-kalten Wechsefbider der Koket-
ten, und der Verfiihirte wind an Theen Fersent keleben,

Charmeure Seite 113

Charme ist Verfiilning uhm' Sex. Ch ', tievers aus Leidenschaft und maskieren
ifire List mit eivier fichen A e Methode ist einfach: Sie lereen
die An.ﬁmrkmml'm wore sich selbt ab. lmdﬁrhm'.ﬂlmn sie anf thr Opfer. Sie vollzichen seine
Denbaocise nach, fihlen mit ifim, passen sich seinen Stimmnngen an. In Gesellschaft eines
Clutrmenies fishls man sich woll in einer Hant, Lermen oy Charmenr andere in Dhren
Bann zu zichen, indem Sie anf deren Sehnoachprnkte zielen: Eitelecit and Egozentrik.

Charismatiker Seite 130

Charisma ist eine Art von Prisenz, dic uns erregt. Sie miket von civer inmeren. Qualitat her —
Selhstvertraren, sexuelle Enerpie, Zielgerichtecheir, Zuversiche <, die viele Menschen vermissen
uned sich selmlichse wiinschen. Diese Qualitar strallt nach nﬂl_ﬂl‘ I um sie dag wn:r [;rimmr
det Charismatikers durchdringt, der dadurch etwas Auf Dbl

Dier Charismariker steigert seine Wirkung durch .mﬂ!mdeu Blick _femrqu Reden und d'lr)inmr
des Mysterisims. Erzeugen Sie dic Muston des Charismas, indem Sie Itensitit verstémen —
und dabei Ieidenschafislas blethen.




Stars Seire 159

Dier Alltag ist hart, und viele von uns versuchen, dh mittels Trinmen und Phantasien 2u ent-
deommen. Von divser Schusiche leben die Stars. Sie heben sich von allen anderen durch einen
ganz eigenen, ansprechenden Stl ab und bringen wns dazu, sie ger 2w bewnndern. Gleich-
zvitig geben sie sich vage, ja dtherisch, halten Distanz wnd lassen uns so mehr sehen, als da ei-
gentich ist; Brre travmpleiche realitit wirkt fn unserem Unterbewngfitsein. Machen Sie sich
=i einem Objeket der Faszination, indem Sie die glitzernde, aber flichtige Prisenz des Stars
verstrdimen.

Anti-Verfithrer Seite 173

Verfthrer faszinieren ihr Opfer, weil sie ihm thre lon ierte, individuelle A hesamice
zkeonmmen lassen. Anti- Verfillrer sind das genane Gegenteil: wunsicher, mit sich selhst beschif-
vigt wnd unfiiliy, div Psychologie einer anderen Person zu begreifen, Sie stoffen buchstablich ab,
Anti- Verflrer verfitgen wicht iber die Gabe der Selbstheobachtng und mereen es i, wenn
sie vinem auf die Nerven gehen, sich awfidringen, zuviel reden. Merzen Sie all Thre anti-ver-
fiihrerischen Eigenschaften avs und lemen Sie, solche bei anderen zu eveennen: Sich mit einen
Anti- Verfiihrer abzugeben bervitet weder Vergnilgen, noch bringt es Profit,

Die Opfer der Verfilhrung: 18 Typen  Seite 10

Zweiter Teil

Die Gesetze der Verfiihrung Seie 207

1: Dhas richtige Opfer wiihlen Seire 213

Alles hangt davon ab, wen Ste verfiilren wollen. Studieren Sie e Bewte griindlich, wnd
wiihlen Ste nur cine, die Heren Bemidwngen exliegen wird. Die vichtigen Opfer sind die, bei de-
nen Sie cine Leerstelle ansfiillen kdnpen, dic in Ihnen etwas Exotisches selien. Off sind sie iso-
liert eder ungliicklich — oder man kann ste leicht dazu machen =, denn eine nindum selbsezu-
Sriedene Person karens san kawom verfitfren. Das perfelete Opfer verfilgt iaber eine Chaalitir, die
bei Thnen starke Gefithle weeke, was Uire verfiilirevischen. Mandver naviirlicher und dynami-
scher macht. Das perfelete Opfer ertaubr dic perfekeie fagd.

2: Sicherheit vorgaukeln — Indireke vorgehen Seite 205

Wenn Sie sich zu frith zu direket verhalten, riskieren Sie, daif sich Widerstande anfbaswen, die
Sie miemale brechen werden. Zundchst darf wiches an Hirem Verhalten den Verfiiheer erkermen
lassen. Dyer erste Angriff muall von der Seite, indircke erfolgen, damit dic Zielperson Sie erst
nach und mach bemerket. Durchstreifen Sie dic soziale Peripherie Hires Opfers — vielleteht
Siilren Sie sich mit Hilfe Drirter ein —, und geben Sie sich so, als hatten Sie es auf eine relativ
nentrale Beztehung abgesehen, Wandeln Sie sich langzam vom Freund zum Livhhaber, Wiegen
Sie das Opfer in Sicherheit, und schiagen Sie dann zu,

Intalt « 9
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3:Widerspriichliche Signale aussenden Seire 217
Wern die anderen sich Threr bevnfht gewonden sind — und wielleicht ein wenig neugierig —,
miissen Sie dieses Interesse weiter anfachen, bevor es sich etner anderen Person zuwendet, Die
meisten von uns sind viel zu leicht zu durchschawen — geben Sie sich stan dessen unberechen-
bar. Senden Sie widersprichliche Signale aus: mal zupackend, mal zarilich, sowohl vergeistigt
als anch erdvernnden, unschuldip wnd gerissen zugleich. Die Mischung solcher Eigenschafen
sugperiert Tiefe und faszimiert selbst dann, wenn sie venwirrt. Eine Auwra des Geleimmisses, des
selwer Fafibaren bringt die Lenre dazu, melr wissen zu wollen und daneit lhee Nithe zu su-
chen. Nutzen Sie diesen Effekt, indem Sie einen Widersprch tief in sich dvrchblicken lassen,

4: Geben Sie sich als begehrte Person = Bilden Sie Dreiecke Seite 245
Nur wenige tnteressicren sich fiie Menschen, die von anderen gemieden oder links liegengelas-
sen swerden; dic Lewte scharen sich um jene, die hereits Interesse ervegt haben. Unm Thre Opfer
an sich zu binder wnd iheewe Lust auf Sie zu machen, miissen Sie sich die Awra des Begeh-
renswerten zulegen < des von vielen Angehimmelien wnd Grsehmien. Dann schimeichelt es der
Eitelkeit der Opfer, Thre ungeteilte Aufmerksambeir zu bekommen, Sie ans dem Unfeld der
Bewunderer lisen zu kdnnen. Lassen Sic Tiren Ruf Thnen vorauscilen: Wenn schon viele
Thresn Charme erlegen sind, muff das einen Grund haben,

5:Schaffen Sie ein Bediirfnis -
Schiiren Sie Angst und Uneufricdenheit Seie 255

Eine selbstzufriedene Person keann man wicht verfiih 4 Dish i miissen
Sie dem Ceist Mres Opfers einpflanzen, Schiiren Sie seine [-uvuﬁu denheit; Es darf mit den
Uimstitnden vnd miit sich selhst wicht im Reiren sein. Diese von Thnen keeierte Empfindung ei-
nes Mangels verschaffi Binen den Freiraum, sich selbst ins Spiel zu bringen: Iir Opfer soll Sie
als die Lisung seiner Probleme willleommen heiffen. Leid und Schmerz miissen dem Begehren
varausgehen, Lernen Sie, die Bediirfuisse zu wecken, die Sic befriedigen kanmnen.

6 Meistern Sie die Kunst der Andeutung Seire 265

Es kommt entscherdend daravf an, daff sich e Opfer unbefriedipr fible wnd nach Hirer Auf-
averbesambeeit sehoe; wenn Sie aber zu offensichilich vorgehen, wird e Sie durchschawen und
cine Abswehrhaltung ennwickeln, Aber es ist kein Mirtel beleannt, mir dem man sich gegen
heimliches Finschleichen welren kinnte: die Kunst, durch fliichtige Andentingen, dic erst Tage
spater im Bewnfitsein des Opfers Fuff fassen, seimem Geist bestimmie Vorstellungen ein-
zupflanzen, die ihm u,fi' wl'\ cigene Kdeen vorkommen, Ennvickeln Sie einen Subrext = klare
Aussagen gefolpr von Raick=ug wind Entschulds smehirdentige Kommenta-
re, Banales in Kombination mit :rrgr'lhhnsrhm Blicken - d'mlrrr das, was Sie wirklich meinen,
tns Unbenmiee Thres Opfers dringt. Alles, was St sapen, mlﬁ sopgestiv wirkes.

7: Dringen Sie in den Geist des Opfers ein S 275

Die meisten Menschen leben mr in ihrer cigenen Welt, was sie halgscarnig und schwver von an-
derem zu diberzengen macht. Der Wy, sie ans threm Schutzpanzer zv locken und fite e Ver-

frihrungskeiinste empfinglich = machen, fiihet iiber ihren Ceist. Machen Sie sich die Spu'rfn—

geln Thres Opfers zu eigen, zeigen Sie Frewde an denr, was o5 vergnigt, passen Sie sich seinen
Stimmnger an. Damit bringen Sie setnen tief venvnrzelten. Narziftrs zum Klingen, und
dats wind seine Verteidignng schudchen, Ertragen Sie alle Latirers wnd Flausen ires Opfers,
darins frat es michts, wagegen e Widerstand leisten kinne,



8: Fithren Sie inVersuchung  Seie 245

Locken Sie Thr Opfer immer tigfer in die Verfithnngssitwation, indem Sie fiir die richtige Vor-
suuchung sorgen: eimen kurzen Blick auf die kommenden Freuden, Gena wic die Schlange mit
dem Versprechen verbotenen Wissens Eva in Versuchung filiete, mussen Sie in Threm Opfer ein
Hegehren schitren, das s micht unterdriicken kann. Finden Sie seine Sclhsiche heraus, die spe-
zifische Phantasie, dic noch der Realisierang haret, und dewten Sie an, daft Sie dabei helfen
Kesinmen. Das Schiiisselelement ist dabei, das Ganze vage zu halten. Envecken Sie eine New-
gier, die stirker ist als alle damit zusammenhangenden Zuveifel und Angste, und Thr Opfer
weind Hnen folgen.

Phase 1 Verleiten Sie auf Abwege — Sorgen Sie fiir Frevde und Venvireing

9: Halten Sie die Spannung = 'Was passiert als nichstes?  Seire 299

Inn dem Mament, da D Opfer zu wissen glasebt, woranf Sie aws sind, ist Hie Bann gebrochen.
Mehr noch; Sie haben ihm Macht gegeben. Die einzige Moglichbeis, es weiter zu verfiifiren
wnd dabei die Oberfiand zu behalten, besteht darin, fiir Spannung zu sorgen, filr kalleulierte
Spannung, Wenn Sie etwas tun, das e Opfer wicht von Tiwen enwartet, songt das fiir cin isi-
liches Gefithl der Spontaneitiit. Nie darf ¢s ahmen, uns als nichstes komm, Trmer
men Schrite voraus — und behalten damie die Kontrolle. Verschaffen Sie threm Opfer einen
Nervenkitzel, indem Sic plitzlich die Richtung andern.

11k Mutzen Sie die dimonische Macht der Worte —

Sien Sie Konfusion Seite 309
Es ist schwer, Lete zum Zuhiren zu bewegen; immer sind sie mit ihren eigenen Wiinschen
sl Gedankeen beschaftips wnd haben daher kasm Zeit fiir die Biren. U ifire Aufnerkesam-
kit =4 erringen, wenden Sie den Trick an, ihnen 2w sagen, was sie haren wollen; stopfen Ste
den anderen die Chiren it allem, was ilmen angenehm ist. Dies ist der Kern der verfiifireri-
schen Rede, Entfachen Sie die Emotionen threr Opfer mit suggestiven Plrasen, schmeicheln
Sie ihwien, bestitigen Sie siv, wo sie wnsicher sind, lullen Sie sie miv Phantasien, schonen Wor-
ten und Versprechungen ein — dinn werden sie Twen wicht woer zuhoren, sondem willentos
ihren Widerstand anfipeben,

11: Achten Sie auf die Dietails Sewe p2s

(_.n;ﬂ'r Gesten uned hochtrabende Schaeicheleien konnen Verdacht ermegen: Wanon versuchen
o ;{J" mdcma zu gefallen? Die Details einer Verfithmng — subtile Gesten, die kleinen

Nehe itent — sind aft o verdockender wnd effeketiver. Sie midssen lermen, Thr
Opfer mit Myriaden kleiner Annehmdiclleeiten abzwlenken: wohlitherlegten, mafipeschneider-
ten Cieschenken, Sclmnck- wred Kleid) keert ganz nach seinem Geschmack, Gesten, dic

bereisen, wieviel Zeit und Aufimerksambett Sie th widmen, Gefesselt von dem, was es siehe,
wind es piche b teent, was Sie in Wirklichkett vorlab

Tihalt
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12: Poenisieren Sie Thre Prisenz Seie 139

Wichtiges passiert, wenn the Opfer allein ist; Das leiseste Cefihd von Erleichterung, dafi Sie
nicht da sind = und alles ist aws. Vertrantheit wnd Uberdewtlichkeit fiifwen zu dieser Reaktion
Achten Sie also immer darauf, etwas Fliichtiges, sehwver Fafthares an sich zu haben. Fesseln Sie
T Opfes, indem Ste zuvschen ervegender Nihe wnd kihler Distanz changieren, zwischen
Momenten iibergroffes Prisens und Zeiten der Abwesenheir, Stellen Sie Assoziationen zwi

sehen sich und poetischen Bildern und Objeketen her, damis The Ohpfer, wenn s an Sie denke,

Sie duch eine idealisierte Gloriole betrachret. jr pmsm!r: Sie in seinem Geist sind, desto mehr
wind 5 Sie in lrerische Phantasien e rffen

13; Entwatfnen Sie durch strategische Schwiiche
und Verwundbarkeit Seire 340

Ein Uberemaft vore Mandvernt kane Verdacht erregen. Am besten beminteln Sie Tine Absichien,
indem Sie dafile sorgen, daff die Zielperson sich stavk und jiberlegen fiihde. Wenn Sie sich
selnach geben, venvundbar, von der anderen Person bezawbert sind IunM{q die Kontrolle iiber
stel zu behalten, davn wirke Mhr ganzes Verhalten viel natirdicher und weniger kalkulier, Kir-
pertiche Anzeichen filr Schiche — Tranen, Erraten, Blisse — helfen, die geusinsehte Wirkung
zu erzielen, Spielen Sie das Opfes, dann kinnen Sie die Sympathie des oder der andeven in
Liehe transformiceen,

14:Vermischen Sie Wunsch und Wirkhichkeit —
Die perfekte Musion Seire 350

Lim dic Probleme, die sie mit ihrem Leben haben, zu kompensieren, verbringen Menschen viel
Feit mit Tagreawmen. Sie phantasieren von einer Zukunft voller Abenteser, Exfoly und Ro-
mantik, Wenn Sie die Mlusion erschaffes kivenen, dafi thre Opfee mit threr Hilfe thee Trtume
ansleben kdnnen, dar sind sie Hwen auf Gedeth und Verderh ausgelivfert. Zielen Sie auf die
eimlichesn Wiinsche, die unterdnickt oder zumichte gemache wurden, scliinen Sie unkontrol-
lierhare Emotionen, die dic Machi des klaren Verstandes vernebeln, Geleiten Sie die Verfiihrten
biis zu einem Punkr der Kosfusion, an dem sie den Unterselied zwischen Wionscl wnd Wirk-
liceleit sricht mehr keviren,

15: Isolieren Sie das Opfer Seite 175
Eine isolierte Person dst schwvach, Indem Sie e Opfer nach und nach absondern, machen Sie
es Hhren Einflitssen leichter zuginglich. Fiifiren Sie es ans seinem vertrasten Milien heraws,
entfremden Sie es von Frewnden, Fawilie, Heimat. Geben Sie ilun das Cefiihl, in einem Nie-
wiatidshand zu sein — e hat die eine Welt verlassen, um in eine andere einzutreten, Im Zu-
stand der Isolation sed Konfusion, ohme Unterstitzung von aufien, kineen Sie es leicht brin-
gen, wohin Sic wollen. Locken Sie e Olpfer in Thr Lager, wo th alles smvertraut {51,

16 Beweisen Sie sich Seire 180

Dite meisten Menschen lassen sich gere verfillirens, Wenn sie sich liven Anstrengungen uiderset-
zen, haben Sie wahrscheinfich micht genng getan, um die Bedenken der anderen — hinsichafich
heer Motive, walen Gefilhle und so writer — zu zevstrewen, Eine prizis getimte Aktion, mit
der Sie bewelsen, wie it =u gelen Sie bereit sind, wn die anderen zu gewinnen, wind die
Zaovifel in alle Winde zorstreven. Kimmern Sie sich niche darum, daff Sie einen Feller bege-
hen oder sich zum Naren machen konnten: Jede Selhstaufopferung zum Wohl Threr Opfer
wird diese emotional denmaflen ibenuiltiven, daff sie an wiches anderes denken kinnen.




17: Bewirken Sie eine Regression  Seire gaz

Menschen, die frither schon einmal i besti Frevden schwelgten, werden frem, dias-
selbe nach cinmal = erleben, Die am tiefsten venvnrzelten und angenchmsten Evinneningen
sind in der Regel die an die frihe Kindheit, wnd oft geng sind sie unbeusafic mit einem El-
ternteil assaziiers, Versetzen Sie Thr Opfer in jene Zeit zurick wnd bringen Sie sich in das sdi-
pale Dreieck cin, indem Sie das Opfer als das bedifrige Kind positionicren, Da es sich des
Grnndes seirer emationalen Reaktion nicht bownfit ist, wird os sich in Sie verliehen,

18: Brechen Sie Tabus — Uberschreiten Sie Grenzen  Seite 421

Was v tsin kecmreens, snterlivgt immer sozialen Einschrinkungen. Einige von diesen Tabus —
meist die elementarsten — sind Jahniausende alt, andere jilngeren. Datums; lecztere definieren
cintfiach, was als hifliches oder wlezeptables Verhalten gilt. Wenn Sie Tiren Opfern das Gefiahl
gebene, daff sie mit Thien solche Grenzen — beiderdei A — iiberschreiten konnen, wolnt dem
wrterdlich viel Verfithrungsbmaft inne. Menschen sind versessen daranf, ihre dunble Seite zu er-
Sorschen. Wenn die Luse awf die Grenziberschreitung erst einmal e Opfer zw Finen hin-
zicht, wind sie kaum noch etwas aufhalien, Treiben Sie sie anf diesem Wig weiten, als jene sich
das vorgestellt hatten: Die Gefiible von Komplizenschaft und geteilter Schuld werden cin
machtvolles emotionales Band bilden.

19: Sorgen Sie fiir spirituelle Verlockungen  Seire 435

Jeder fcge Selbstzweifel, ist sich hinsichilich seines Kirpers, seivies Werts, seivier Sexualitit un-
siches, Wi sich Thee Veofillerung ausschlieflich auf das Korperdiche bezieht, werden Sie solche
Zuweifel verstiirken, und T Opfer wird sich der Sivuaion allzu bevufr. Locken Sie s stant
dessen i enwas Subtilerem, Spirituellem aus seiner Unsicherheit heraus: ciner religiosen Er-
fahrng, cinem abgehobenen Kunstwerk, etwas Olekalten. Im spirituellen Nebel verloren,
fiihdr sich das Oypfer leicht wnd zu allem fiahig. Verstirken Sie den Effelet Hheer Verfiihmingskiin-
ste, indem Sie den sexuellen Kulminationspunkes als die spivituelle Verschmelzung zweier See-
lew darstellen.

20: Mischen Sie Lust und Schimerz Sere 443

Dier grofite Feleler beim Verfithren ist, za mett zu sein. Zoundchst wird Dire sanfie Tour vielleicht
als angenchm empfunden, aber sie wind rasch langweilig: Sie biedern sich 2w sehr an, das lific
Sie unsicher wirken, Statt T Opfer nur mit Lichenswiidigheiten za abediufen, bringen Sie
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Vorwort

Vor Tausenden von Jahren erlangte man Mache meist durch kirperliche Ge-
walt und erhielt sie durch brutale Stirke aufrecht. Einfiihlungsvermogen
war nicht gefrage: Ein Konig oder Imperator mublite gnadenlos sein. Nur
wenige Auserwithlte waren michtig, und niemand hatte unter diesen Ver-
hiiltnissen mehr zu leiden als die Frauen. Sie hatten keinerlei Maglichkeir,
beim Kampf um die Macht mitzuhalten; keine Watfe stand ihnen zur Verfii-
gung, mit der sie einen Mann dazu bringen konnten, das zu tun, was sie
wollten = in der Politik, in der Gesellschaft oder einfach nur zu Hause,

Die Miinner hatten jedoch eine Achillesferse: ihr unstillbares Verlangen
nach Sex. Mit dieser Lust konnte eine Frau immer spiclen. Aber sobald sie
sich einem Mann hingegeben hatte, ibernahm dieser wieder die Kontrol-
le, und wenn sie sich sexuell verweigerte, konnte er sich einfach woanders
umsehen — oder Gewalt anwenden. Wozu war dieses bilichen Machrt gut,
wenn es doch nur so temporir und fragil war? Doch den Frauen blieb kei-
ne Wahl, sie muliten sich in diese Verhiiltnisse fiigen,

Einige von ihnen hungerten allerdings so sehr nach Mache, dafd sie im
Verlauf vieler Jahre eine sehr kluge und sehr kreative Moglichkeit fanden,
die Dynamik derVerhiltnisse zu thren Gunsten zu wenden und eine daver-
haftere und effektivere Form der Machtausiibung zu entwickeln,

Solche Frauen — etwa Batseba aus dem Alten Testament, die schine
Helena von Troia, die chinesische Sirene Ha Shih oder Kleopatra, die grish-
te von allen — entwickelten die Kunst der Verfithrung, Zunichse fesselten sie
einen Mann mit ihrer verfiihrerischen Erscheinung: Schminke, Schmuck
und Kleidung gestalteten sie so, dali sie einer fetschgewordenen Gottin gli-
chen. Indem sie immer nur ¢in wenig blofe Haut dem Auge des Betrachters
darboten, stimulierten sie die Phantasie des Mannes und steigerten sein Ver-

langen niche blofi nach Sex, sondern nach etwas GroBerem: der Aussiche, ei-
nen phantastischen Kérper zu besitzen, Wenn sie erst einmal das Interesse
thres Opfers geweckt hatten, lockten sie es weg von der maskulinen Welt
der Kriege und der Politik und liefien es einige Zeit in threr femininen Welt
verbringen — einer Welt des Luxus, des Spektakels, des Vergniigens. Vielleicht
entfiihrten sie den Mann sogar, indem sie thn wie beispielsweise Kleopatra
Julius Cisar zu einer Reise auf dem Nil tiberredeten. Die Minner wurden
regelreche siichug nach diesen raffinierten sinnlichen Lustbarkeiten — und
sie verliebten sich. Doch dann pflegten diese Frauen sich schlagartig zu ver-
wandeln, gaben sich kithl und abweisend und verwirrten so ihre Opfer. Ge-

Ulnterdriichsiny und Zaorm
waren und miissen in den
anflecimenden Zivilisatio-
nen gewesen sein, uas den
Frauien hauptsichlich blieh
Dieser Zustand mit all
setmen Zuang daverte an,
bis jalrhnderielange
rfalirung sie lehrte, den
Favang durch Kinstfertig-
keiten zu ersetzen. Sie
erkannten, daff inen als
den Schevicheren einzig die
Verfiifrung als Machtin-
strument

Mannern durch Zimang
abhingie waren, konnten
ste die Manner durch Lust
vy sich ablsangip sachen
Wil sie unglicklicher als
die Minmer waren, miissen
sie frither pachgedacht wed
iiberlegt haben. Sie erlearn-
tew zwerst, dafl inomer Lust
der Vinstellung zugrnde
liggt, die man sich formt,
und die Phantasie weiter
als die Natwr reicht, Sobald
st unt diese fimdamentalen
Wiaheheiters unibiten,
lTernten sie, e Anmut zu
verschleiem, 1 ewgier
=i wecker. Sie dibten sich
in dev sehderigen: Kunst,
sich =u venpeigern, obuol!
sie sich hingeben wollten.
Ab diesemn Moment
Jeonntent sie die Phantasic
des Mannes entfachen,
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keanrten mach Beliehen
Verlangen wecken wnd
steseern, So entstanden
Sehoreheir wnd Liche, nun
vnirdent die metsten Framen
wereher, auch wenn sie sich
micht viillig von der
lnterdriicking zu hefreien
vermochten, zu der sie ihne
Sclrusiche verdammnte. Docl
i dem stitndigen Krieg, der
wetterin zwischen Mann
wired Fran herrsche, kann
man beobachten, dafl sie
mit Hilfe der Schovichelei-
en, dic gie sich angeeignet
haben, unablissig kanpfen,
neanchmal siegen, imeist
abr seler geschicks Vortetle
siehen aus den Kriften, die
gegen sie perichiet sind,
Gelegentlich haber auch
Marnner diese Wiffen
Fraven angewendet, die sie
entiickelt fiaben, wm die
Minner zu besiegen, und
e Ferskelavung unrde
dareny yaar wm so hirter.

Cvmmton oo Lacuos

Der Widerstand eiper Fran
ist micht allewal ein Bewels
fiir thre Tiggend, sondern viel
dfier mar fite ilie Erfahrung.

Minos ot Lesicios: sBurres

lch lobe, Menelaos, deine
Absicht, deine Frau zu
wditen. / Doch fliche iheen
Anblick, damit nicht
Sensuche nach ihr dich
wieder packt!/ Denn sie
verhext der Minner Augen,
vernichrer Sridre, Saschert
Hitwser vin: so zawberhaft
st sie! Aleh vnd du und alle
thee andern Opfer, uir
leenmen sic.

Huxima Omin Hutasa

won Thona, i
Evmtrines: «Dip Teowmsiness

rade wenn den Mann nach mehr diirstete, mubBte er feststellen, dafl ihm die
Vergniigungen vorenthalten wurden. Nun mulite er darum kimpfen und
alles migliche versuchen, die Gunst wieder zuriickzuerobern, von der er

einst hatte kosten diirfen = und dies schwiichte und emotionalisierte thn.
Miinner von groBer kiirperlicher Kraft und politischer Macht = wie Konig
Dravid, Paris von Troia, Julius Cisar, Marcus Antonius, Kénig Fu Chai — wa-
ren zu Sklaven emer Frau geworden.

Im Angesicht von Gewalt und Brutalitic entwickelten jene Fraven die
Verfithrung zu einer wahren Kunst: der ult 1 Form von Me il

dung und Machtaustibung, Sic lernten, erst den Geist zu bearbeiten und die
Phantasie zu stimulicren, dann das Verlangen des Mannes zu steigern und
Wechselbider von Hoffnung und Versweiflung zu erschaffen = was den
Kern der Verfithrung ausmache. Thre Macht war niche physischer, sondern
psychischer Natur, sie bediente sich nicht der Gewalt, sondern der List und
des indirekten Vorgehens, Die ersten grofien Verfithrerinnen planten das Er-
legen ihrer Beute wie Generile die Vernichtung des Feindes, und tatsichlich
vergleichen frithe Schriften iiber die Kunst der Verfiihrung diese oft mit ei-
ner Schlacht:Verfiihrung als weibliche Variante der Kriegfiihrung, Fiir Kleo-
patra war sie tatsichlich ein Mittel, thr Reich zusammenzuhalten. Als Ver-
fiihrerin war die Frau nicht Linger passives Sexualobjekt; sie war zu einer
aktiv Handelnden geworden, einer Figur im Spiel um die Mache.

Mit wenigen Ausnahmen wie dem rémischen Dichter Ovid oder den
mittelalterlichen Troubadouren beschiiftigten sich Minner nicht sonderlich
mit 50 frivolen Kiinsten wie derVerfiihrung, Bis es im 17, Jahrhundert zu ei-
ner grolien Verinderung kam: Dhe Minner entdeckten die Verfiihrung als
ein Mittel, den sexuellen Widerstand junger Frauen zu iiberwinden. Iie er-
sten grolien Verfiihrer der Geschichre — der Herzog von Lauzun und die di-
versen Spanier, die das Vorbild fiir die Don-Juan-Legenden abgaben — tiber-
nahmen Methoden, die traditionellerweise von Fraven angewandt wurden,
Sie lernten, mit ihrem Erscheinungsbild (das seinem Wesen nach oft andro-
gyn war) zu verwirren, die Phantasie anzustacheln, spielerisch zu kokettie-
ren. Gleichzeitig brachten sie ein neues, maskulines Element in das Spiel
et die verfiihrerische Sprache, denn sie hatten entdecke, da die Frauen
eine Schwiiche fiir schmeichelhafte Worte haben. Und beide Formen der
Verfiihrung — das feminine Spiel mit der Erscheinung und das maskuline

mit der Sprache = dibersprangen oft die Grenzen zwischen den Geschlech-
tern: Casanova blendete die Frauen mit seiner Kleidung, Ninon de Lenclos
becircte cinen Mann mit ihren Worten,

Zur gleichen Zeit, da die Minner ihre Variante der Verfiihrungskunse
entwickelten, begannen sie diese auch gleich fiir soziale Zwecke abzuwan-
deln. Da Europas feudales Herrschaftssystem obsolet 2u werden begann,
mubten die Hoflinge Mittel und Wege suchen, ohne Gewaltanwendung im
Dunstkreis des Herrschers Karriere zu machen. Sie lernten, wie man mit
psychologischen Spielen, sanften Worten und ein biichen Kokettiereret
Konkurrenten wie Hochrangigere verfithren und zu Macht kommen kann,
Als die europiiischen Zivilisadonen immer demokratischer wurden, bedien-




ten sich Schauspieler, Dandys und Kiinstler der Taktik der Verfithrung, um
ihr Publikum und ihr soziales Umfeld fiir sich zu gewinnen.

Im 19, Jahrhundert kam es abermals zu einem Wandel: Politiker wie Na-
poleon sihen sich selbstbewulit als Verfiihrer groBen Stils, Diese Minner
waren Meister der verflihrerischen Rhetorik, doch zugleich brillierten sie
auch m den enst typisch ferininen Strategien: gigantischen Auftritten mit
groBer theatralischer Wirkung, die eine emotional aufgeladene physische
Prisenz zur Folge hatten. All dies, merkten diese Minner, machte den Kern
des Charisma aus = und so ist es bis heute geblichen. Indem sie die Massen
verfiihreen, konnten sie ohne Gewaltanwendung unendlich viel Macht an-

hiufen.

Heute erleben wir den ultimativen Hohepunke in der Evolution der
Verfithrungskunst. Wie nie zuvor sind Gewalt und Brutalitit jeglicher Art
geiichtet, Simtliche Bereiche des Gesellschaftslebens erfordern die Fihig-
keit, Menschen auf eine Art und Weise herumzukriegen, die weder etwas
erzwingt noch vor den Kopf stolbt. Formen der Verflihrung, die die weibli-
chen und die minnlichen Strategien miteinander verschmelzen, lassen sich
iiberall finden. Die Werbung schmeichelt, die Stunde des wsoft sellings hat
geschlagen. Wenn wir die Ansichten der Menschen indern wollen — und das
Denken zu beemflussen ist die Grundlage jeder Verfithrung —, miissen wir
auf subtile, unterschwellige Weise agieren.

Keine polinsche Kampagne kommt heute mehr ohne Verfiihrung aus.
Wer politisch Erfolg haben will, brauche seit der Zeit von John E Kennedy
ein bestimmees Mindestmall an Charisma, eme faszinierende Priisenz, die
die Aufmerksamkeit des Publikums fesselt — denn das ist schon der halbe
Sieg. Die Welt des Films und der Medien bringe Galaxien verfiihrerischer
Stars und Bilder hervor. Alles und jedes ist von Verfithrung gesattigt.

Doch selbst wenn sich das Ausmall und die Bandbreite derVerfithrungs-
kunst erheblich gewandelt haben, ist ihr Kern derselbe geblieben: niemals
direkt oder gewaltsam vorgehen; statt dessen mit Lust kédern, mit den
Emotionen der Menschen spielen, Sehnsiichte wecken und Verwirrung seif-
ten — die psychische Kapitulation einleiten. Auch fiir die Verfiihrungskunse
von heute haben Kleopatras Methoden nichts von ihrer Bedeutung einge-
biifit,

Stindig versuchen andere Menschen, uns zu beeinflussen, uns zu sagen, was
wir tun sollen, und genauso oft widersetzen wir uns thnen und widerstehen
ihren Uberredungsversuchen. Nur wihrend bestimmter Phasen unseres Le-
bens verhalten wir uns allesamt ginzlich anders: wenn wir verliebt sind.
Dann sind wir wie verzaubert. Normalerweise kreisen unsere Gedanken um
unsere eigenen Belange — plotzlich aber LiBt die oder der Geliebee fiir nichts
anderes Raum, Wir reagicren emotional, verlieren die Fihigkeit des logi-
schen Denkens und verhalten uns auf mancherlei Weise so irrational, wie
wir es sonst nie tun wiirden, Hile dieser Zustand lang genug an, dann gibt
irgend etwas in unserem Inneren auf, Wir erliegen dem Willen des gelicbten
anderen Menschen — und unserem Verlangen, ihn zu besitzen.
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Diigser wicheige Unnieg, den
das Weib rakim, um otz
mdninlicher Gewlt seine
Herrschertalente spielen zu
lagsen, ist moch kasie mit
geniigend Ernst historisch
hetrachtet worden.

Wie es ans der Menge her-
austrift, einzel, arnollen-
det, snd Cenilsse bietet, die
Coevwatlt mricht erzuimpen
kearvn, dlte erschmeichelt ...
werden miissen, gritndet dus
Wiih die Herrschaft der
Lichespriesterin. Es gewsnnt
weittragenden Einflull anf
historische Bildungs-
Homente ...

Nur awf dewn grofien Um-
we der Licheskdinsilerin
kemte i die Fraw noch
cinmal diec Herrin zeipen,
indewn sie gennde fn jenem
Prnket vinsetzte, wo sie
zameist versklave und ilm
pinzlich preispegeben
seluien,

Sie entddeckte die Macht der
Luest, das Geheimmis der
Lichesknnst, die grofie
Dyamonic der Flamme einer
Resipesslich gevieckten, nie
gesdttigren Letdenschafe, Div
Kraft, die dadurch entfesselt
wnirde, geharte fortan i den
ewslrigsten Krafter, ja, es
gab Augenblicke, in denen
sie iiber alles trivnphierte,
eine Cebieterin iiber Leben
wnd Tod war .. Die
unendliche Enveitening des
Coefiihilshreises, den beumfit
gedibter Sinmeszanber
anushiist, wirket magisch auf
den Maren aned spornt il
an, wie etnn it Ahsiche
gesandter Tranm.
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Gracuis-Russwuns:
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e wendet finden, dafl, seit
Eva den Adam zur Siinde
verfiehrt fat, alle Franen
nichts anderes im Schilde
fihire, die Manner zu
quilen, zu titen wed ey
Ferderben zu stirzen.

Mancamimy vis Navasus

Zuerst durchidringe dich die
Zuversicht, daff alle erobert
werden konnen, Dy wirst
i favgen, sparne pr die
hier kedvirient
i Frilfifalyr die Vigel
schupeigen, im Sommer die
Zikaden, cher kann der
arkadizche Jagdhund vor
dewn Husen flichen als eine
X ineni jirgen Mare
derstehen, wenn er sie
etrid i Ferstichimg
atch eine, von der
man ghiuben kivnte, sie
walle wicht, wind wollen,

P Owronus MNasor

sLinmaskeingrs

Wias ist gut? — Alles, was
das Gefithl der Macht, den
Willen zur Mache, die
Muciu selbst im Mengchen
erhiht

Wi ist schlecht? = Alles,
woas anis der Schuwsiche
starmint

W st Glick? = Das G-
fiihl davon, dass die Macht
wichst, dass ein Widerstand
siberuvinden wind

Franomcs Numzs:Hy
o um Axricnmsts

Verfithrer sind Menschen, die verstanden haben, welch auBergewshnli-
che Macht solchen Momenten der Kapitulation innewohnt, Sie analysieren,
was passiert, wenn Menschen verliebt sind, und studieren die psychologi-
schen Komponenten dieses Prozesses — was schiirt die Phantasie, welcher
Zauber ist es, der fesselt? Mittels Instinkt und Erfahrung haben sie die Kunst
gemeistert, andere Menschen sich in sie verlieben zu lassen. Wie schon die
ersten Verflihrerinnen wuliten, ist es viel effektiver, mit der Liebe statt mit
der Lust zu spielen. Ein verliebter Mensch reagiert emotional, ist gefligig
und Liflt sich leicht in die Irre fiihren — was die urspriingliche Bedeutung
desVerbs sverfiihrens ise. Das kérperliche Begehren ist schwerer zu kontrol-
lieren, und der oder die Betreffende kann sich leicht wieder abwenden,
wenn die Lust befriedigt ist.Verfithrer lassen sich Zeit, sie beriicken und be-
zaubern und bedienen sich der Bande der Licbe, so dall der sexuelle Ake,
wenn er daraufhin erfolgt, das Opfer nur weiter versklavt. Fiir Verliebtheit
und Verzauberung zu sorgen, das st das Modell fiir alle Arten von Ver-
fithrungen = erotische, soziale, politische. Ein verhiebter Mensch kapituliert.

Es macht keinen Sinn, gegen diese Art von Machtausiibung zu argu-
mentieren, sich einreden zu wollen, daff man daran nicht interessiert oder
dab} sie unmoralisch oder garstig sei. Je stirker man versucht, den Ver-
lockungen der Verfiihrung zu widerstehen — als Methode, als Form der
Macht —, um so faszinierter wird man davon sein. Der Grund dafiir ist ein-
fach: Die meisten von uns haben schon einmal erlebt, wieviel Macht man
iiber einen Menschen hat, der sich in einen verliebt hat. Unsere Taten, Ge-
sten, Argumente und Ausdrucksweisen: all das wirkt auf diese andere Person
positiv. Wir wissen vielleicht gar nicht genau, was wir richtig gemache ha-
ben, aber dieses Gefiihl der Macht ist ein schleichendes Gifi. Es gibt uns
Selbstvertrauen, und das liBe uns nur noch verfiilhrerischer erscheinen.

Vielleicht haben wir dhnliches auch schon im sozialen Umfeld, am Ar-
beitsplatz etwa, erlebt: Wenn wir zufiillig in gehobener Stimmung sind, gehen
die anderen eher auf uns zu, sie fiihlen sich zu uns hingezogen. Solche Mo-
mente der Macht sind fliichtig, doch sie graben sich sehr intensiv im Ge-
dichtnis ein, Wir wollen sie wieder erleben, Niemand fihlt sich gern klein
oder schiichtern oder unfihig, andere Menschen zu berticken. Der Sirenen-
gesang der Verfithrung ist unwiderstehlich, weil Mache unwiderstehlich ist,
und in der modernen Welt bringt einem nichts mehr Mache als die Fihig-
keit, verfilhren zu kénnen. Die Unterdriickung des Wunsches, andere zu ver-
fiihren, ist eine Art von hysterischer Reaktion, die nur enthiillt, wie fasziniert
man im Innersten von diesem Vorgang ist; das macht das Verlangen nur noch
stirker. Und eines Tages bricht es an die Oberfliche durch.

Um sich der Macht der Verfilhrung zu bedienen, miissen Sie weder
Ihren Charakter noch Thr kérperliches Erscheinungsbild von Grund auf er-
neuern. Verfiihrer spielen mit Psychologie, niche mit Schinheit, und jeder
kann sich die Filigkeiten aneignen, es darin zum Meister zu bringen. Man
mul} einzig und allein nur die Welt mit anderen Augen sehen — mit denen
des Verfiihrers,

Der Verfithrer schaltet die Macht, die er ausiibt, nicht einfach an und



ab = jede soziale und persénliche Interaktion wird als potentielle Verfilhrung
wahrgenommen. In jedermn Moment erdffnen sich Moglichkeiten. Das ist aus
mehreren Griinden so. Die Mache, die Verfiihrer tiber cinen Mann oder eine
Frau haben, funktioniert auch im sozialen Umfeld, weil sie gelernt haben,
wie man das sexuelle Element herunterschraube, ohne es ganz aus dem Spiel
zu nehmen. Wir glauben vielleicht, dall wir sie durchschauen, aber ihre Ge-
sellschaft 1st so angenchm, dall dies keine Rolle spiele. Wenn Sie versuchen,
Ihr Leben in die Augenblicke zu gliedern, in denen Sie verfiihren, und in an-
dere, in denen Sie sich zuriickhalten, wird Sie das nur verwirren und einen-
gen. Liebe und erotisches Verlangen lauern unter der Oberfliche fast jeder
zwisch wchlichen Begegnung; riumen Sie daher lhren dementspre-
chenden Fihigkeiten jeglichen Spielraum ein, statt sie nur auf das Schlafeim-
mer zu beschrinken. (In der Tat betrachter der Verfiihrer die ganze Welt als
sein Schlafeimmer.) Allein dieser Einstellung wohnt ein starkes verfiihreri-
sches Moment inne, und mit jedem Versuch gewinnen Sie mehr Erfahrung
und Praxis, Jede soziale oder sexuelle Verfithrung mache die nichste leichter —
Thr Selbstvertrauen wiichst und Lifit Sie nur noch bestrickender wirken. In
grofen Scharen werden sich die Menschen zu Thnen hingezogen fithlen,
wenn Sie sich erst einmal die Aura desVerfiihrers zugelegt haben.

Verfiihrer berrachten das Leben aus der Perspektive des Kriegers. Jede
Person sehen sie als befestigte Burg, die belagert wird. Verfithrung ist ein Pe-
netrationsprozeli: Als erstes penetriert man das Denken des Opfers — die er-
ste Verteidigungslinie, Ist das geschafft und demzufolge die Phantasie des
Opfers ausschlieBlich mit dem Verfiihrer beschiftige, fillt es ganz leicht, den
restlichen Widerstand zu brechen und die korperliche Kapitulation ein-
zuliuten. Verfiithrer improvisieren micht; sie iiberlassen nichts dem Zufall.
Wie jeder gute General legen sie Pline und Strategien fest und nelimen vor
allem die spezifischen Schwachstellen der Zielperson insVisier.

[ras Haupthindernis einer Verfiihrerkarriere ist unser diimmliches Vor-
urteil, romantische Liebe sei etwas Magisches, Heiliges, bei dem einfach al-
les zuemander paBr, wenn das Schicksal so will. Diese altmodische Sicht ist
in Wirklichkeit nur ein Deckmantel fiir unsere Bequemlichkeit. Was den an-
deren Menschen verfiihre, sind die Anstrengungen, die wir um seinetwillen
auf uns nehmen und die zeigen, wie sehr wir an thm interessiert sind, wie
viel er uns bedeutet, Alles dem Zufall zu iiberlassen ist das Reezept, das in die
Katastrophe fiihre — und es zeigr, dall wir Liebe und Verliebtsein niche son-
derlich ernst nehmen, Die Anstrengungen, die Casanova unternahm, die
Kunstfertigkeit, mit der er jede Affire gestaltete — das machte ihn zu einem
teuflischen Verfithrer. Sich zu verlieben ist keine Frage der Magie, sondern
der Psychologic. Wenn Sie die psychischen Strukturen Thres Opfers erse ein-
mal verstanden und Thre Strategien darauf abgestellt haben, wird es Thnen
viel leichter fallen, es in Thren smagischens Bann zu ziehen. FiirVerfiihrer ist
die Liebe nichts Heiliges, sondern eine Kriegskunst — wenn auch eine ziem-
lich faire.

Verfiihrer gehen nie i sich selbst auf. Thr Blick ist nach auBen gerichtet,
nicht nach innen. Wenn sie eine andere Person treffen, besteht ihr erster
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Die Livhe ist vielleicht der
hichste Versuch, den die
Matoer machs, um das Tndi-
vidiitii aiis sich frenas wnid
=i demt anderen hinzufiih-
ren, I Wienseh suche ich,
den Cegenstand zu mir 2u
ziehen, in der Liche werde
dch zu il hingezogen,

sl DT v Gasser

sUsen v Lienes

Crefiihlskealre, Nevrosern,
.-fugsrr, Frustratiomen, all
das, woranf die Psychoana-
fyse trifft, rithet zsar ganz
sicher daber, icht lieben
oder geliebt werden zu kin-
nen, leeire Lust empfinden
vinid Reetre Latst bereiten zu
kanten, doch die radikale
Enrzaubernng rihrt von
der Verfiihnang wend ifeem
Scheitern, Krank ist nur,
wer sich ganz und gar
auferhalh der Virfiilrng
befinder, selbst wenn er oder
sie durchass moch dazu

iy ist, zu lichen und

Lust zu empfinden. Und
die Prychoanalyse glavbe,
Krankheiten des Winsches
terrd des | w belandeln,
vidihrend sie in Wirklichkeir
Krarikheiten der Verfithnng
beladele ... Das bedenk-
fiche Defizie (st immer auf
der Seite des Zaubers zu

finden wd wicht anf der

Seite der Lust, auf der Seite
der Bezasberang wd wich
der Befriedigung vitaler
oder sexueller Bediirfuisee,

s Haviun amp
Vo T Vi s

ats vont Cant nsd Bivse,

Friainmrci Nirescie
sJensEres von Gut usnp Biises



200« Varwors

Kennt ciner in dieser Volk
die Liebeskunst nicht, so
lese er dieses Gedicht und
set damach e Metster in
der Liche! Kunst stewert
Schiffe, die mit Segel und
Ruder angetrichen werden,
Kuest lendet leiche Wagen,
Kunst muff asch Amor
lenken,

P Ovimes Nasar

QEETTLE

Schachzug darin, jener Person unter die Haut zu gehen, die Welt mit ihren
Augen zu betrachten. Dafiir gibt es mehrere gure Griinde, Erstens ist es ein
Zeichen von Unsicherheit, sich mit sich selbst zu beschiiftigen: Es ist das
Gegenteil von Verfihrung, Jeder von uns fithle sich hier und da mal unsi-
cher, doch Verfithrer schaffen es, das zu ignorieren; und ihre Therapie gegen
die Momente des Selbstzweifels besteht darin, in der Welt aufeugehen. Das
verleiht ihnen die heitere Gelassenheit, derentwegen wir uns in ihrer Ge-
sellschaft so wohl fiihlen, Sich in eine andere Person hineinzuversetzen hilfe
zweitens dem Verfithrer, wertvolle Informationen zu sammeln = herausau-
finden, wie diese andere Person funktioniert, was sie dazu bringen kinnte,
ihre Fihigkeit zum logischen Denken zu verlieren und in die Falle zu ge-
hen. Mit solchen Informationen geriistet, kann derVerfiihrer ihr seine unge-
teilte, individualisierte Aufmerksamkeit widmen — ein seltenes Gut in einer
Welt, in der uns die meisten Menschen nur durch die Brille ihrer eigenen
Vorurteile betrachten. Sich ins Opfer hineinzuversetzen ist der erste wichti-
ge strategische Schritt des Penetrationsprozesses,

Verfithrer verstehen sich als Freudenbringer — wie Bienen Pollen von ein
paar Bliiten einsammeln und sie bei anderen abliefern. Als Kinder verbrach-
ten wir den grisBiten Teil unserer Zeit mit Spiel und SpaBl. Erwachsene fithlen
sich oft von diesem Paradies ausgeschlossen und durch thre Pflichten undVer-
antwortlichkeiten festgenagelt. Der Verflihrer weill, dab die Menschen nur
darauf warten, Freude zu empfinden: Thre Freunde und Geliebten kénnen th-
nen nicht genug davon berei

en, und sie selbst kénnen sich schon gar niche
genug davon verschaffen. Einer Person, die in ihr Leben trict und ithnen
Abentever und Romantik in Aussiche stellt, kinnen sie einfach nicht wider-
stehen, Wirkliche Freude bereitet das Gefiihl, die eigenen Grenzen tiberwun-
den zu haben, iiberwiltigt zu sein = von einer Erfahrung, von einem anderen
Menschen. Wir sehnen uns danach, iiberwiltigt zo werden, unsere iibliche
Dickkopfigkeit hinter uns zu lassen. Der Widerstand, den Menschen uns ent-
gegensetzen, ist manchmal nur eine andere Art auszudriicken: »Bitte verfiihre
mich.a Verfiihrer wissen, daf die Aussicht auf freudige Erlebnisse andere
Menschen dazu bringt, ihnen zu folgen, und daB solche lustvollen Erfahrun-
gen sie dazu bringen, sich zu 6ffnen und den Widerstand aufrugeben Verfiih-
rer fiben sich auch selbst darin, sensibel fiir Freude zu sein, weil sie wissen, dal
die Fihigkeir, Freude zu empfinden, es ihnen wesentlich erleichtert, auch die
Menschen win sie herum damir zu infizieren,

Der Verfiihrer betrachtet das gesamte Leben als Theater — und jeden
Menschen als Schauspieler. Die meisten von uns haben das Gefithl, dali die
ithnen zugewiesene Rolle sie einengt, und das Lifle sie ungliicklich sein. Ver-
fiihrer hingegen kinnen vielerlei Gestalt annchmen und zahllose Rollen
spielen. (Der Archetyp dafiir ist der Gott Zeus — ein unersittlicher Verfiihrer
junger Damen —, dessen Hauptwaffe seine Fihigkeit war, die Gestale genau
jener Person oder jenes Tieres anzunchmen, die seinem Opfer am meisten
zusagte.) Verfiihrer haben Freude am Schauspielern und lassen sich dabei
nicht von ihrer eigenen Identitit bremsen und auch nicht von irgendeinem
Bediirfnis, sie selbst oder ganz natiirich sein zu wollen. Diese Freiheit, diese
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