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Vorwort

Seit dem Erscheinen von The Secret — Das Geheimnis
haben uns Zehntausende Menschen aus aller Welt ange-
schrieben, um zu erzihlen, wie sie nach den darin vorge-
stellten Prinzipien all das angezogen haben, was sie sich
wiinschten: Gesundheit, Wohlstand, den idealen Partner,
den perfekten Beruf, die Wiederbelebung ihrer Ehe, das
Auffinden verlorener Dinge, sogar Gliick statt Depression.
Diese Menschen haben die in 75e Secret beschriebenen
Methoden angewandt und ihr Leben verwandelt — von
dem, was es war, in etwas Auflergewohnliches. Ihnen
gelang, was die Leute normalerweise als unméglich bezeich-
nen. Nur wussten diese Menschen, dass nichts unmoglich
1st.

Dieses Buch stellt einige der wunderbarsten, anspornends-
ten und inspirierendsten lebensechten Secrer-Geschichten
vor, die uns in den letzten zehn Jahren zugetragen wurden;
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sie werden Sie auf eine unvergessliche Reise entfithren, die
die Grenzen des Vorstellbaren sprengt. Die Geschichten
lassen keinen Zweifel daran, dass Sie mit 7he Secret alles
erschaffen kénnen, was Sie sich wiinschen, wer und wo Sie
auch sein mogen.

Neben solchen Berichten finden Sie in diesem Buch auch
immer wieder meine Kommentare sowie Worte der Weisheit
aus The Secret — Das Praxisbuch fiir jeden Tag. Sollten Sie
noch nicht mit diesen Prinzipien vertraut sein, werden Sie
hier umfassend tiber ihre Anwendung informiert. Und wenn
Sie The Secret bereits kennen, werden Sie an die einfachen
Dinge erinnert, die Sie fiir ein wunderbares Leben tun
konnen, das Thnen alles bietet, was Sie sich wiinschen.

Ich selbst habe mir im Laufe der Jahre alle Wiinsche auf
meiner anscheinend endlosen Liste erfiillen konnen, aber
das grofite Geschenk, das ich personlich dem Geheimnis
verdanke, besteht in den Berichten anderer iiber die Wunder,
die sich in ihrem Leben ereignet haben. Materielle Dinge
konnen sehr erfreulich sein, und nichts spricht dagegen, alles
zu bekommen, was Sie méchten, aber wenn man anderen zu
einem besseren Leben verhelfen kann, bringt das ein Gliick
mit sich, das einen nie wieder verldsst. Und das ist es ja
letztlich, was wir uns wiinschen: gliicklich zu sein.
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Ich mochte, dass Sie wissen, wie leicht es ist, Ihr Leben zu
dndern, und dass Sie sich nicht abplagen miissen, um es in
die erwiinschte Form zu zwingen. Es gibt nur einen einzi-
gen Weg zu einem anderen Leben: Andern Sie Thr Bewusst-
sein, dann dndert sich auch Thr Leben.

7‘6%492/%;//%2



Es gibt zwei Arten von Menschen.
Die einen sagen: »Ich glaube
es erst, wenn ich es sehe.«
Die anderen sagen: »Um es zu

sehen, muss ich es glauben.«

The Secret — Das Praxisbuch fiir jeden Tag



Wiinschen, glauben,
bekommen-
Der schépferische Prozess

Das grofle Geheimnis des Lebens ist das Gesetz der Anzie-
hung: Gleiches zieht Gleiches an. Das bedeutet fiir Sie, dass
Sie Erfahrungen und Umstinde, die Thren Gedanken und
inneren Bildern gleich sind oder entsprechen, sozusagen
magnetisch in Thr Leben ziehen. Was Sie stindig denken,
das ziehen Sie auch an.

Wenn Sie an etwas denken, was Sie sich wiinschen, und bei
diesen Gedanken bleiben, wird es in Ihr Leben kommen.
Dieses machtvolle Gesetz sorgt dafiir, dass Ihre Gedanken
zu den Dingen in Threm Leben werden. IThre jetzigen
Gedanken erschaffen Thr zukiinftiges Leben, und wenn Sie
jetzt zu anderen Gedanken tibergehen, kénnen Sie Thr
Leben verindern.
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Sobald Sie 7he Secret verstanden haben, konnen Sie mit
dem schopferischen Prozess alles anziehen, was Sie sich
wiinschen, und Ihr Traumleben fithren. Der schopferische
Prozess besteht aus drei einfachen Schritten: wiinschen,
glauben, bekommen.

Am Anfang steht der Wunsch

WUNSCHE, UND ES WIRD GESCHEHEN

Ich habe The Secret vor Jahren kennengelernt, aber bis vor

Kurzem nie richtig verstanden oder seine ganze Kraft erfasst.

Vor ein paar Wochen trat ich nun eine neue Stelle an. Beim

Mitarbeitertraining wurden uns die ersten zwanzig Minuten
des Videos gezeigt. Meine Freundin und ich haben uns am

Abend zu Hause noch einmal den vollstidndigen Film ange-
sehen, ganz aufgeschlossen und bereit, und wir waren beide
zu Tranen geriihrt.

Ich habe dann sofort angefangen, das Geheimnis anzuwen-

den.
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Seit Langem hatten meine Freundin und ich von einer Segel-
kreuzfahrt getrdumt; aber die Gespréche drehten sich meist

darum, dass wir uns so etwas nicht leisten konnten.

Nach dem Film The Secret suchten wir uns am Computer
genau die Reise aus, die wir wollten. Ich druckte die ganze
Route mit allen Stationen aus, und wir klebten sie an den
Kihlschrank. Aukerdem installierte ich ein Foto des Schiffs
als Bildschirmhintergrund auf meinem Smartphone, Tablet
und Computer. Wir fingen an zu visualisieren: wir auf diesem

Trip und beim Relaxen an Deck.
Seitdem sind zwei erstaunliche Dinge passiert.

Drei Wochen am Stiick waren meine Verkaufszahlen die
besten in der ganzen Firma, ich bekam einen Dienstwagen
und ein Spesenkonto mit Kreditkarte. Dann gab es auch
noch einen Bonus, mit dem ich jetzt meine Schulden

schneller abbezahlen kann.

Die zweite Sache ist noch unglaublicher. Wir bekamen

einen Anruf von meinen Eltern, die sagten, sie wollten zur
Erneuerung ihres Eheversprechens und zur Feier ihrer
goldenen Hochzeit eine Kreuzfahrt machen - und wir sollten

mitkommen!
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Ach ja, und sie hatten genau das Schiff gebucht, dessen
Reiseroute ich ausgedruckt und dessen Foto ich auf meinem
Computer, Smartphone und Tablet hatte.

Es tun sich verbliffende Dinge, und da kommt sicher noch
mebhr. Es ist ein ganz neues Leben, und ich blicke nur noch
nach vorn.

5%5, Dayton, Ohio, USA

Jeft hatte den entscheidenden ersten Schritt des Schop-
fungsprozesses verstanden. Er wusste genau, was er wollte.
Sie wihlen selbst, was Sie méchten, aber Sie miissen sehr
klar wissen, um was es sich handelt. Der erste Schritt,
wiinschen, besteht einfach darin, genau festzulegen, was Sie
mochten. Wenn Sie in sich selbst ganz klar sind, haben Sie
diesen Schritt getan.
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Es darf auch etwas

ganz Bestimmtes sein

Das Gesetz der Anzichung spricht auf jeden Gedanken an,
den Sie innerlich konsequent prisent haben. Selbst wenn es
sich um etwas ganz Ausgefallenes handelt, kdnnen Sie sich
darauf verlassen, dass Sie genau das bekommen werden.

MIT STEVIE WONDER SINGEN

Hallo zusammen, ich heifse John Pereira, und jetzt will ich
erzdhlen, was The Secret fiir mich gebracht hat. Es war eine
Zeit, in der es nicht so gut lief, ich war deprimiert und ver-
argert, hauptsichlich wegen eines Geschéaftspartners, mit
dem meine Schwester und ich zusammenarbeiteten. Meine
Schwester hatte mir schon eine Weile in den Ohren gelegen,
ich solle mir unbedingt The Secret ansehen, und dann muss-
ten wir einmal am Nachmittag alles stehen und liegen lassen
und uns vor den Bildschirm setzen. An dem Tag habe ich
beschlossen, die Sache praktisch zu erproben.

Zwei Tage spéter war ich im Fitnessstudio und blatterte in

der Zeitung, als mir die Ankiindigung eines Konzerts von
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Stevie Wonder ins Auge fiel - am 22. Oktober, meinem
Geburtstag! Ich sagte zu meiner Schwester: »So, da ist es.
|ch werde ihn nicht nur kennenlernen, sondern mit ihm

singenl«

Ich erzshlte allen, dass ich George Benson kenne und mit
Jamiroquai auf einer Party war, und jetzt wiirde ich mit dem
auftreten, der sie alle in die Tasche steckt, Stevie. Sie hielten
mich fiir ein bisschen durchgedreht. Am nichsten Tag war
ich bei meinem Bruder zu Besuch. Wir safsen vor dem Fern-
seher, und als ich zwischendurch aufstand, um Kaffee zu
machen, liefs ich ihn die Sendung so lange anhalten. Als ich
zuriickkam, fiel mein Blick auf den eingefrorenen Bildschirm,
und da stand: »Sichere dir die Chance, mit Stevie Wonder
live auf der Biihne zu singen.« Ich konnte es kaum fassen.

Ich bin sofort nach Hause gegangen, um mitzuspielen.

Man sollte mit zwanzig Worten sagen, weshalb man mit
Stevie singen wollte, und mir flogen die Worte nur so zu.

Als ich den Text abgeschickt hatte, fragte ich meine Freun-
din, ob ich es nicht besser wiederholen solle. In dem Moment
stiirzte der Computer ab und liefs sich auch nicht wieder in
Gang bringen. »Lass nur, sagte ich zu ihr, »ich krieg das

sowieso hin, da ist kein zweiter Versuch nétig.«
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Eine Woche verging, dann safs ich einmal am Abend mit ein
paar Freunden in der Kneipe. Einen von ihnen fragte ich:
»Weifst du schon, dass ich mit Stevie Wonder auftreten
werde?« Noch einer, der mich ansah, als hatte ich nicht mehr

alle Tassen im Schrank.

Am nichsten Tag nach der Arbeit sagte ich zu Hause zu
meiner Schwester: »Wie das wohl wird, wenn ich mit ihm
singe?« Sie meinte: »Sei einfach da, es wird im Nu vorbei
sein, koste es aus.« Dann wollte ich mich ein bisschen hinle-
gen, als mein Telefon klingelte. Ich ging ran, und der Typ
am anderen Ende fragte: »Ist da John Pereira? Haben Sie
an einem Gewinnspiel teilgenommen?« Ich bejahte beides.
»Na, dann herzlichen Gliickwunsch, Sie haben gewon-

nen.«

Ich schrie vor Freude, ich warf meine Freundin in die Luft.
Ich rief meine Eltern und tiberschlug mich fast vor Begeiste-
rung, ich rief meine Schwester und konnte mich gar nicht
mehr einkriegen. Als ich den Freund anrief, mit dem ich am
Abend dariiber gesprochen hatte, sagte er nur: »Na klar, was
denn sonst?« Er konnte es immer noch nicht glauben.

So, und wenn es sonst noch jemand nicht glaubt: Glaub es!

Ich stehe als lebendiger Beweis zur Verfiigung. Wer will,
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kann mir auf YouTube bei meinem Auftritt zusehen:
http://www.youtube.com/watch?v=IMftLNs_G6M.

50% @j Sydney, Australien

Hier noch ein verbliiffendes Beispiel von jemandem, der
mit 7he Secret einen sehr speziellen Wunsch verwirklichte.

ESIST EINWUNDER

Ich erfuhr durch die »Oprah Winfrey Show« von The Secret.
Ich habe alles im Buch und dann auch im Film Wort fiir Wort
geglaubt. Dann bekam ich einmal eine E-Mail von der
Website The Secret mit einem Download-Link fiir ein
Scheckformular der »Bank des Universums. Ich druckte mir
den Scheck aus und trug einfach zum Spafs den Betrag von
hunderttausend Ringgit ein (malaysische Wahrung; die
Summe entspricht knapp 22500 Euro). Den ausgefiillten
Scheck héngte ich mir an meine »Visionstafel, eine kleine

Pinnwand neben meinem Frisiertisch.

Dann nahm ich einen Ein-Ringgit-Schein und fiigte mit einem

Textmarker Nullen hinzu. Eigentlich wollte ich hunderttausend
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schreiben, aber der Platz reichte nur fiir drei Nullen, also tau-
send Ringgit. Trotzdem wollte ich den Schein gern behalten

und héngte ihn zu dem Scheck an meine Visionstafel.

Ich warf jeden Tag einen Blick darauf und sagte mir, dass es
wahr werden wiirde. Ich war mir nicht sicher, ob ich richtig
visualisierte, aber ich tat es einfach immer wieder mal. Und
um ehrlich zu sein, mit der Zeit geriet das Ganze ein biss-

chen in Vergessenheit.

Anfang Oktober war es wieder mal Zeit, meine Kreditkarte
auszugleichen, und am Schalter fiel mein Blick auf einen
Flyer fiir ein Gewinnspiel, das sich »SMS-Traumfénger-
Gewinnspiel« nannte. Als Hauptpreis waren hunderttausend
Ringgit von der Kreditkartengesellschaft ausgeschrieben.
Das Spiel lief seit dem 5. Juli und sollte am 15. Oktober
enden - und ich erfuhr erst jetzt davon. Ich sagte mir:

»Da habe ich ja noch zwei Wochen Zeit, lieber spét als nie« -
und spielte mit.

Am Monatsende wurde ich von der Kreditkartengesellschaft
angerufen und erfuhr, dass ich den zweiten Preis gewonnen
hatte, tausend Ringgit. Ich war begeistert, das Spielgliick war
mir noch nie so richtig hold gewesen. Ich erzihlte meinem

Mann davon, und wir freuten uns sehr.
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Zwei Monate spéter rief mich die Kreditkartengesellschaft
erneut an, und diesmal hiefs es, ich sei eine von elf Endrun-
denteilnehmern fiir den Hauptgewinn von hunderttausend
Ringgit. Der Gewinner werde in der Folgewoche ermittelt.

Am Abend safs ich am Frisiertisch, als mein Blick wieder mal
auf meine Visionstafel fiel. Da hing der Scheck iiber hun-
derttausend Ringgit, den ich vor drei Monaten ausgefiillt
hatte. Dann bemerkte ich den Ein-Ringgit-Schein, auf dem
ich nur drei Nullen hatte unterbringen kénnen, und mein

Herz fing an, wie wild zu schlagen.

Ich ging mit dem Schein und dem Scheck ins Wohnzimmer
und zeigte sie meinem Mann. Ich sagte: »Schatz, ich glaube,
ich weis jetzt, weshalb ich die tausend Ringgit gewonnen
habe. Es ist der Schein hier. Ich habe den Betrag versehent-
lich bestellt, und Gott hat ihn mir trotzdem zukommen las-
sen. The Secret funktioniertl«

Ich weinte vor Gliick, und die leise Stimme in mir sagte
immer wieder, ich wiirde auch den Hauptpreis gewinnen,
Gott (das Universum) habe alle Ereignisse, Leute und
Umsténde so arrangiert, dass die hunderttausend Ringgit

zu mir kommen wiirden.
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Ich las in The Secret das Kapitel iiber Geld noch einmal
durch und sah mir auch das Video an. Immer wenn mich
Zweifel befielen, wechselte ich sofort zu meiner Visualisation:
die Biihne und darauf ich, lachelnd, mit dem groken symbo-

lischen Hunderttausend-Ringgit-Scheck.

Als wir am Tag des grofsen Finales aus dem Haus gingen,
sagte mein Mann: »Nimm deinen selbst ausgestellten
Scheck mit. Den echten holst du dir heute.« Das tat ich.

Bevor wir den Raum der Endausspielung betraten, blickte

ich noch einmal auf meinen Scheck, visualisierte mich als
Gewinnerin und versuchte, alle Zweifel abzuschutteln. Jetzt
erst fiel mir auf, dass die Zahlungsanweisung einen Zusatz
hatte: »Fiihl dich gut.« Sofort schnappte ich mir das Smart-
phone meines Mannes und &ffnete das Album mit den Fotos
meiner niedlichen zweijahrigen Tochter. Dieses siike Lacheln
|5ste eine Woge von Gliick in mir aus, und ich wusste ein-
fach, dass alles genau richtig lief. Wshrend das Event seinen
Lauf nahm, dachte ich an das Lacheln meiner Tochter und

sah mich als Gewinnerin.

Und ja, es hat geklappt!
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Ich habe den Hauptpreis von hunderttausend Ringgit
gewonnen. Als mein Name bekanntgegeben wurde, war es
fiir mich wie ein Déja-vu, so oft hatte ich die Bilder schon in

mir ablaufen sehen.

Der Leiter der Ausspielung tiberreichte mir den groken
Symbolscheck und sagte: »Als Sie mit den anderen Teil-
nehmern am Finale hereinkamen, wirkten Sie besonders
frohlich. Vielleicht wussten Sie ja, dass Sie gewinnen

wiirden.«

Es ist ein echtes Wunder. Der erweiterte Ein-Ringgit-Schein
und der Scheck von der Bank des Universums, auf dem ich
hunderttausend Ringgit eingetragen hatte — beide wurden
ein paar Monate spater Wirklichkeit.

Alle im Freundes- und Familienkreis, denen ich davon

erzihlte, legten ihre Zweifel ab.

5%47 %, Kuala Lumpur, Malaysia
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Bei manchen Wiinschen hat man das Gefiihl, ihre Erfiil-
lung sei so gut wie unméglich. Aber fiir das Gesetz der
Anziehung ist nichts unmdéglich, und alles kann geschehen,
selbst wenn Sie um ein Wunder bitten, wie es in der
Geschichte von Popeye war, dem entlaufenen Mops.

POPEYE

Vier Monate lang wohnte meine einundzwanzigjshrige
Tochter mit ihrem vier Jahre alten Mopsriiden Popeye bei
uns, und in dieser Zeit war ich es hauptsachlich, die sich um
den Hund kiimmerte. Als meine Tochter schliefslich umzog,
nahm sie meinen geliebten Popeye mit, und wir hérten dann
ungeféhr zwei Monate nichts von ihr. Als ich sie einmal
fragte, wie es Popeye gehe, sagte sie, er sei vom Hof ent-
wischt und nicht mehr zu finden.

Ich bastelte eine Suchanzeige, liefs sie hundertmal kopieren
und hingte Sie tiberall in der Gegend auf, in der meine

Tochter wohnte. Als ich sie fragte, wie lange Popeye schon
weg sei, sagte sie: einen Monat. Ich war richtig erschrocken,
daich gehért hatte, dass die Chancen, ein entlaufenes Tier

wiederzufinden, nur in den ersten drei Wochen gut waren.
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Mehrmals bekam ich Anrufe wegen Mépsen, die in der
Gegend gesehen wurden, und machte mich immer sofort
auf den Weg, aber es war nie mein Liebling. Die Zeit ver-
ging, ich hdngte noch mehr Suchanzeigen auf, bekam jedoch
immer seltener Anrufe. Ich inserierte in der Zeitung, durch-
stoberte die Gegend, sprach Leute an, verteilte Zettel.

Damals kannte ich The Secret noch nicht. Es kam in mein
Leben, als ich meinen Sohn einmal nach Starkville fuhr, wo er
sich die Mississippi State University ansehen wollte und ich
mir die Zeit im Campus-Buchladen vertrieb. Beim ersten
Mal kaufte ich dies und das, aber nicht The Secret. Ich sah
das Buch nicht einmal. Dann brauchte mein Sohn aber spéa-
ter am Tag noch etwas, und ich ging wieder in den Buchla-
den, um es zu besorgen. An der Kasse fiel es mir dann ins
Auge: The Secret. Ich hatte keine Ahnung, um was es sich
handelte, aber das Cover sprach mich an, und ich kaufte es.
Nach diesem Wochenende, wieder daheim, fing ich an zu
lesen. Da wurde mir klar, weshalb Popeye noch nicht wieder
zu Hause war. Nach dem Auszug meiner Tochter hatte ich
sein Hundebett in die Garage gestellt. Vorher hatte ich es in
der Kleiderkammer gehabt, aber es tat mir jedes Mal weh,
wenn ich es sah. Jetzt stellte ich es wieder in der Kammer
bereit und besorgte auch gleich sein Hundefutter. Ich setzte

meine Suchaktion fort, aber ich bedankte mich auch alle
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Tage fiir Popeyes Heimkehr. Ich glaubte so inbriinstig daran,
dass ich dankbare Freudentrianen weinte.

Ein paar Wochen lang kamen keine Anrufe mehr, aber ich
gab meine Zuversicht nicht auf. Und dann erhielt ich doch
wieder einen Anruf, und jemand beschrieb eine Stelle, an der
Popeye gesehen worden war, zu einer Zeit, als wir ihn erst
wenige Wochen vermissten. Diese Leute wollten mich ein-
fach wissen lassen, dass noch Hoffnung bestand, und das
fand ich ganz grofartig von ihnen. Ein paar Stunden spéter
kam ein weiterer Anruf von einem Mann, der sagte, Popeye
sei bei seiner Nichte in Texas. Er erzshlte, sie sei in der Zeit,
als Popeye verschwand, zu Besuch bei ihm gewesen und
habe unser Hiindchen bei der Schule gefunden, nicht weit
von der Wohnung meiner Tochter entfernt. Die Nichte hatte
tiberall in der Nachbarschaft gefragt, ob jemand den Hund
kenne, aber es fand sich niemand. Deshalb nahm sie ihn mit,
als sie wieder nach Hause musste. |hr Onkel war dann mona-
telang auf Reisen gewesen und hatte nach seiner Riickkehr
meine Suchaushinge gesehen und sofort seine Nichte
angerufen, um mitzuteilen, dass Popeye gesucht wurde.

Er gab mir ihre Nummer. Als ich anrief, erforschte ich zuerst,
ob der Hund Popeyes Kunststiickchen beherrschte. Natiir-
lich war es so.
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Jetzt méchten Sie bestimmt noch wissen, wie Popeye von
Texas nach Mississippi zuriickkam. Ob Sie es glauben oder
nicht, mein Vater wohnt eine Viertelstunde von Popeyes
neuer Adresse entfernt und holte ihn ab. Demnichst kommt
er zur Schulabschlussfeier meines Sohns her und bringt ihn
mit.

W, Ocean Springs, Mississippi, USA

Marta wusste, sie musste sich irgendwie zu dem Glauben
durchringen, dass Popeye zu Hause war, und das ist
bestimmt nicht leicht, wenn ein heif§geliebtes Haustier
verschwindet. Sie interstiitzte das mit ganz gezielten Aktio-
nen, die von grofler Kraft waren, weil sie voraussetzten, dass
Popeye wieder da war — sie holte das Hundebett ins Haus
zuriick und kaufte Futter. Dieser Glaube ist der zweite
wichtige Schritt im schopferischen Prozess.
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Der zweite Schritt — glauben

Danach fragen, glauben, empfangen — dies sind
die drei einfachen Schritte, um zu erschaffen,

was Sie sich wiinschen. Der zweite Schritt —
glauben — ist oft der schwierigste, aber auch der
grifste, den Sie je machen werden. Der Glaube
kennt keinerlei Zweifel. Der Glaube wankt nicht.
Der Glaube ist absolut. Der Glaube lisst sich trotz
allem, was draufSen in der Welt vor sich geht,
nicht erschiittern.

Wenn Sie das Glauben meistern, meistern Sie

Ihr Leben.

The Secret — Das Praxisbuch fiir jeden Tag

ICH GLAUBE!

Vor ungeféhr einem halben Jahr fassten mein Freund und
ich spontan den Entschluss, in eine andere Stadt umzuzie-

hen, in der er friiher schon gewohnt hatte. Er fuhr voraus und
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zog bei einem Freund ein, damit er sich leichter um einen
neuen Job kiimmern konnte. Das war fiir mich natiirlich
schwierig, er fehlte mir, doch ich hatte meine Stelle auch
bereits gekiindigt und wollte ihm einen Monat spéter folgen.

Aber die Zeit verging, und nichts, was wir uns vorgestellt
hatten, wollte so recht klappen. Mein Freund bekam den Job
nicht, um den er sich beworben hatte, und war jetzt schon
einen Monat arbeitslos. Ich hatte auch noch keine neue
Stelle, und obendrein fand ich keine Nachmieter fiir meine
Wohnung. Sollte ich am Auszugstag immer noch niemanden
haben, wiirde ich noch einmal drei Monate die Miete bezah-
len missen, und das Geld hatte ich einfach nicht. Wir waren
so weit auseinander, ich fiihlte mich einsam und fast schon

verzweifelt. Die Zeit lief uns weg, das Geld ging zu Ende.

An einem Wochenende, als ich bei ihm zu Besuch war,

fanden wir eine Wohnung. Dann stellte sich heraus, dass die
Mieter erst ein paar Tage nach unserem geplanten Einzugs-
termin ausziehen konnten. Mit der Umzugsfirma war bereits
alles abgesprochen, der Termin liefs sich nicht mehr dndern.

Das Ganze sah ziemlich verfahren aus.

Eine Woche vor dem Umzug war ich abends einmal richtig

verzweifelt und weinte - und griff zu The Secret. Ich suchte
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mir zwei Steine als Dankbarkeitssteine aus und hielt sie in
der einen Hand, wihrend ich mit der anderen alles auf-
schrieb, wofur ich im Leben dankbar war und was ich mir
wiinschte, vor allem fir den Eintritt in mein neues Leben.
Ich wollte einen Job, und Urlaub wiinschte ich mir auch.
Den Job wollte ich sofort, aber ich wiinschte mir auch Zeit,
um diese Stadt kennenzulernen und in meiner neuen Woh-
nung richtig anzukommen. Fiir meinen Freund wiinschte ich
mir ebenfalls eine Arbeit - und dass wir unsere neue Woh-
nung am geplanten Wochenende und nicht einen Tag spéter
beziehen wiirden. Ich druckte mir zwei Fotos des Hauses aus
und schrieb in groken roten Ziffern das Einzugsdatum
darauf. Das eine Foto trug ich bei mir, das andere legte ich
neben mein Bett. Der letzte Wunsch: Irgendein nettes

Madchen sollte am Umzugstag meine alte Bude nehmen.

Die Steine hatte ich von da an in meiner Jeanstasche, und
jedes Mal, wenn ich sie beriihrte, dachte ich wieder an die

Liste meiner Wiinsche.

Und was soll ich lhnen sagen? Ungefshr fiinf Tage vor dem
Umzug rief mich eine junge Frau an und sagte, sie wolle
meine Wohnung mieten. Sie kaufte mir sogar meine Wasch-
maschine ab, die ich nicht mitnehmen konnte und sowieso los-

werden wollte. Mein Freund und ich bezogen am geplanten



