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Zum Buch 
So meistern junge Eltern das erste Babyjahr! 

Mit seinem Bestseller »Oje, ich wachse« hat Verhaltensbiologe Prof. Frans X. Plooij 

allen Eltern einen unschätzbaren Wissensschatz an die Hand gegeben. In seinem 

neuen Buch gibt er hilfreiche Ratschläge für den Alltag mit Baby und beantwortet die 

meistgestellten Fragen: Wie kann ich mein Baby am besten trösten? Ab wann darf es 

alleine essen? Ist Intelligenz angeboren? Ab wann kann ein Kind Regeln lernen?  

Seine praktischen Tipps und fachkundigen Erklärungen geben Selbstvertrauen und 

helfen den Eltern, die Entwicklung ihres Babys gelassen und liebevoll zu 

unterstützen. Durchgehend zweifarbig illustriert. Mit vielen praktischen 

Entwicklungsübersichten. 

 

 

 

 

 

© Frans X. Plooij 

 

Autor 

Dr. Frans X. Plooij 
 
Dr. Frans X. Plooij spezialisierte sich nach seinem Studium 

der Psychologie und Biologie auf das Gebiet der 

Verhaltensbiologie. Der Autor des Bestsellers "Oje, ich 

wachse!" ist ein international anerkannter Experte auf dem 

Gebiet der frühkindlichen Entwicklung.   
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