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Vorwort und Danksagung

Mit diesem Buch halten Sie eine leicht iiberarbeitete Version meiner im Herbst 2007 an der
Ludwig-Maximilians-Universitit Miinchen eingereichten Dissertation ,,.Die Vermittlung
von Prestigegiitern entlang der Seidenstraf3e im 2. bis 5. Jh. n. Chr.* in den Hiéinden.

Selbstverstindlich spielten bei seiner Entstehung viele Faktoren eine Rolle. An erster
Stelle steht dabei die Unterstiitzung meines Vaters Johann Selbitschka und meiner zehn
Tage vor Abgabe der Arbeit verstorbenen GroBmutter Therese Halbritter. Durch ihre
jahrelange personliche Opferbereitschaft erméglichten sie mir den Zugang zu Bildung,
lange bevor an dieses Projekt {iberhaupt zu denken war. Dafiir bin ich ihnen — besonders
aber meinem Vater — unglaublich dankbar. Zu nicht minder groBer Dankbarkeit bin ich
meinem Schwiegervater Johann Haun verpflichtet, dessen menschliche und finanzielle
GroBziigigkeit erheblich zu meinem Werdegang in etwas jiingerer Vergangenheit beitrug.

Als schlieBlich der Zeitpunkt gekommen war, sich der Doktorarbeit zuzuwenden,
begiinstigte ein Stipendium des DFG-Graduiertenkollegs ,,Formen von Prestige in Kulturen
des Altertums® an der LMU Miinchen die ziigige Fertigstellung. Nicht nur dafiir gebiihrt
der DFG und den Vertretern des Graduiertenkollegs — allen voran den beiden Sprechem
Prof. Martin Zimmermann und Prof. Walther Sallaberger — mein aufrichtiger Dank,
sondern auch fiir die finanzielle Unterstiitzung bei mehreren Forschungsreisen sowie fiir die
Finanzspritze zur Drucklegung des vorliegenden, doch recht umfangreichen Werks. Freilich
steuerte auch der intellektuelle und interdisziplindre Austausch zwischen den Doktoranden
untereinander sowie den Doktoranden und Professoren im Rahmen des Kollegs seinen Teil
zum Gelingen der Arbeit bei. Es taten sich viele neue Horizonte und Blickwinkel auf, die
groBen Anteil an meiner wissenschaftlichen und persénlichen Weiterentwicklung hatten.
Dafiir bin ich allen Mitwirkenden sehr verbunden. Ganz besonders betonen mdchte ich in
dieser Hinsicht die vielen fruchtbaren Unterhaltungen mit Angelika Starbatty und Berit
Hildebrandt, denen ich auf diesem Weg noch einmal ganz herzlich danke.

Meine tiefste Dankbarkeit gilt auch den folgenden Personen, die mir wihrend meiner
Forschungsreisen sozusagen ,,Tiir und Tor* 6ffneten und mir Zugang zu ihren Schitzen,
Daten, aber auch zu ihrem umfangreichen Wissen gewihrten: Dr. Regula Schorta von der
Abegg-Stiftung in Riggisberg, Dr. Jiang Bo vom Archiiologischen Institut der Chinesischen
Akademie fiir Sozialwissenschaften in Peking, Prof. Lin Meicun von der Peking
Universitit, Prof. Li Xiao vom Amt fiir Kulturgiiter in Turfan und Prof. Yu Zhiyong vom
Archéologischen Institut in Uriimgi. Bei den Professoren Yu Zhiyong und Zhao Feng vom
Seidenmuseum in Hangzhou, bedanke ich mich noch ausdriicklich fiir deren Erlaubnis, die
farbigen Abbildungen in diesem Buch reproduzieren zu diirfen.

Mitunter wurde das Leben vieler sinologisch/archiologisch nur peripher interessierter
Freunde von meinem Unterfangen in Mitleidenschaft gezogen. Thre Leidensfihigkeit soll
natiirlich nicht unerwdhnt bleiben und hier entsprechender Wiirdigung erfahren. Tanja
Selbitschka, Katrin Sedlmeier (heute Leeb), Patrick Leeb und Karin Kufer brachten
nédmlich zahllose Abendstunden und Wochenendtage damit zu, meiner Rechtschreibung auf
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den Zahn zu fiihlen. Bei der computertechnischen Formatierung der vorliegenden
Druckversion unterstiitzte mich Thomas Kaiser, mein sinologischer Mitstreiter seit der
ersten Stunde. Wider FErwarten pflegen diese finf Helden auch heute noch ein
freundschaftliches Verhiltnis zu mir, so daB ich ihnen nicht nur fiir ihre geleisteten Dienste,
sondern auch fiir ihre Treue innigste Dankbarkeit schulde. Sollten trotz aller ihrer
Anstrengungen noch Fehler vorhanden sein, bin selbstverstindlich ich alleine dafiir
verantwortlich.

Aus ganzem Herzen danke ich besonders meinem Lehrer und Doktorvater Prof. Thomas
O. Héllmann. In seiner Rolle als Lehrer bin ich ihm neben der Vermittlung fachlicher
Fahigkeiten vor allem dafiir dankbar, daB er mich stets zu eigenstindigem, kritischem
Denken bewegte. Als Doktorvater schétzte ich an ihm sehr, daB er mir sehr viel Freiraum in
meiner Arbeitsweise zugestand, ohne da$l er sich zu weit aus dem Projekt zuriickzog. In
vielen Gesprichen lieB er mich an seinen immensen Erfahrungen und Kenntnissen
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AS.

1. Einleitung

1.1 Zielsetzung der Arbeit

In der allgemeinen Wahmehmung galt der Ausdruck ,,Seidenstrafie” lange als Synonym fiir
merkantile Beziehungen zwischen dem Orient und dem Okzident. Je nachdem in welcher
Epoche man sich bewegte, standen sich vor allem die chinesische Stadt Chang’an — man
kennt sie gegenwirtig als die Hauptstadt Xi’an der Provinz Shaanxi — und einige Zentren
im Mittelmeerraum, zu denen Rom oder Aleppo und Palmyra im heutigen Syrien zihlten,
als Endpunkte dieser weitgehend linear gedachten Handelsroute gegeniiber (Abb. 2). Diese
vereinfachte Sichtweise ist jedoch lingst iiberholt. Weder wurden ausschlieilich Waren
transportiert, noch vollzog sich der Austausch nur entlang eines einzigen Strangs zwischen
Ost und West. Das beweisen zum Beispiel die chinesischen Monche, die relativ bald nach
Beginn der christlichen Zeitrechnung in Richtung Siiden nach Nordindien pilgerten, um
buddhistische Sutren nach China zu holen und sie zu {ibersetzen. Bereits wenige
Jahrhunderte spéter war die buddhistische Lehre dann auch in Korea und Japan angelangt.
Ausgehend vom Westen wanderten das Judentum und andere westasiatische Religionen
wie der Nestorianismus, Manichdismus oder Zoroastrismus wenigstens zeitweise nach
Osten, was archdologische und schriftliche Zeugnisse entsprechender Glaubens-
gemeinschaften im Chang’an des 7. bis 9. Jh. n. Chr. hinldnglich belegen. Auch allerhand
fremde Giiter fanden im Laufe der Jahrhunderte ihren Weg ins chinesische Kaiserreich. Es
trafen Weihrauch und Myrrhe aus Arabien, Elefanten aus Indien oder Zobel- und
Hermelinfelle aus Siidsibirien ein, um nur sehr wenige Beispiele herauszugreifen. Zu den
chinesischen Exportschlagern z&hlte neben der Seide vor allem ab dem 14, Jh. n. Chr. das
Porzellan, das sich besonders in den sozialen Oberschichten Frankreichs, Grofbritanniens
und der Niederlande grofter Beliebtheit erfreute. Zusammen mit den iibrigen
Handelsgiitern wurde es jedoch nicht mehr in erster Linie auf den verschiedenen
Landrouten der Seidenstrafie vertrieben. Sie verloren nach einer letzten Bliitezeit wihrend
des mongolischen Weltreichs im 13. Jh. n. Chr. nimlich zusehends an Bedeutung. Thre
Rolle iibernahmen statt dessen maritime Verkehrsverbindungen, die nunmehr als
»seidenstraien der Meere* geldufig sind. Ruft man sich in diesem Zusammenhang das
weitverzweigte Netz der transkontinentalen Landwege ins Geddchtnis, das sowohl den
Osten mit dem Westen, als auch den Norden mit dem Siiden verband, ist es insgesamt
angebrachter von SeidenstraBen im Plural zu sprechen.' Die vorliegende Arbeit hilt im
Titel und im gesamten Verlauf trotzdem am Singular des 1877 vom deutschen Geographen
Ferdinand Freiherr von Richthofen geprégten Ausdrucks fest, da sie sich nur mit einem
relativ kleinen Ausschnitt des von Osten nach Westen verlaufenden Hauptzweigs befafit.

1 Es ist natiirlich an dieser Stelle unmdglich, eine erschépfende Darstellung der Geschichte der
Seidenstrafen zu liefern. Dazu sei auf entsprechende monographische Untersuchungen verwiesen, wie
z. B. HOLLMANN 2004, KLIMKEIT 1988, HAUSSIG 1983 und 1988 oder auch HUBNER 2001.



2 Einleitung

Freiherr von Richthofen war einer jener européischen, amerikanischen und japanischen
Forscher und Abenteurer, die durch ihre Zentralasienexpeditionen am Ende des 19. und
Anfang des 20. Jahrhunderts christlicher Zeitrechnung die wissenschaftliche Erkundung vor
allem dieses Teilbereichs der Seidenstraf3e begannen. Thre Forschungsreisen konzentrierten
sich vor allem auf ein Gebiet im Nordwesten der gegenwirtigen Volksrepublik China, das
damals unter dem Namen Ost-Turkestan bekannt war. In groben Ziigen umschrieb dieses
Toponym das Tarimbecken * in der siidlicheren Hilfte des heutigen Uigurischen
Autonomen Gebiets Xinjiang (Xinjiang Weiwuer Zizhiqu FriB4EE# HIAIE; Abb. 1).°
Die frithesten Standardgeschichtswerke Chinas, die ,,Aufzeichnungen des Historikers®
(Shiji, S]), das ,,Buch der Han“ (Hanshu, HS) und das ,,Buch der Spiteren Han* (Hou
Hanshu, HHS), weisen diese Gegend als ,,Westliche Regionen® oder auch ,,Westlande*
(Xiyu 7§ 4 ) aus. Indes beschrieben die jeweiligen Historiographen damit einen
geographischen Raum, der die Grenzen des Tarimbeckens in Richtung Westen und
Nordwesten bei weitem 1‘iberstieg.4 So erfahren wir aus dem ,,.Buch der Han*“, daBl man
wihrend der Westlichen Han-Zeit (206 v. bis 9 n. Chr.) dort einst 36 Staaten,” zu Zeiten der
Ostlichen Han (23 bis 220 n. Chr.) hingegen mehr als 55 Reiche kannte.® Dazu zihlten
mitunter das Ferghanabecken (Dayuan)’ im heutigen Usbekistan, Parthien (Anxi Z )
und Kashmir (Zhibin & ).’ Das Hanshu verkorpert heute iiberdies die friiheste Quelle, die
zwischen einer Nord- und einer Siidroute entlang den Réndern der Taklamakan-Wiiste
differenzierte:

BEPY, B s mil. MEEesmmbdt, Wi 2ybE, REiE: M
EEmARR KK, %28, SHAEERILL, W72, B
8 ACETIEMARR s, BERE, mEE.

2 Das rund 975 000 km? groBe Tarimbecken ist ein Senkungsfeld im erweiterten Umfeld des Tarim-
Flusses, der im nordlich gelegenen Tianshan-Gebirge entspringt und westlich des Lopnor-Sees
versickert. Im Norden umgibt die Tianshan-Bergkette, im Siiden und Siidwesten die Gebirgsziige
Kunlun und Pamir das Becken. Etwa im Zentrum des Beckens befindet sich die 330 000 km? grofie
Taklamakan-Wiiste.

3 Die korrekte Bezeichnung ,,Uigurisches Autonomes Gebiet Xinjiang® wird in der Folge meist nur mit
»Xinjiang* abgekiirzt.

4 Im folgenden wird trotzdem der Ausdruck ,Westlande* als Synonym ausschlieBlich fiir das
Tarimbecken bzw. fiir die darin verorteten Oasenreiche und nicht fiir die ,,Reiche” westlich oder
nordwestlich davon verwendet. Es wird weiterhin darauf verzichtet, ihn in Anfiihrungszeichen zu
setzen.

5 HS 96A, 3871 und HULSEWE 1979, 71. Manche Autoren vertreten die Ansicht, daB} hier die Zahl 36

stellvertretend flir eine Vielzahl von Staaten steht und nicht wértlich verstanden werden sollte. Eine

Zusammenfassung der entsprechenden Diskussion findet sich bei YU YING-SHIH 1967, 133, Anm. 1.

Im Verlauf der vorliegenden Arbeit wird grundsitzlich der traditionellen Ubersetzung des Begriffs

»2u0“ [ als ,,Staat” gefolgt. Ferner wird er regelmiBig mit ,,Reich®, im Zusammenhang der Staaten der

Westlande mit ,,Oasenstaat” oder ,,Oasenreich® iibersetzt. Der Begriff ,,Staat* ist allerdings nicht mit

dem Verstindnis einer modernen Nation oder modernen westlichen Staatengebilden zu vergleichen.

HHS 88, 2909 und 2923 sowie CHAVANNES 1907b, 155 und 197.

HS 96A, 3894-3896 und HULSEWE 1979, 131-138.

HS 96A, 3889-3890, HULSEWE 1979, 115-118 und HHS 88, 2918.

HS 96A, 3884-3888 und HULSEWE 1979, 104-112. Erst das ,,Buch der Spéteren Han“ (Hou Hanshu)

verzeichnet das Romische Reich (Daqin A=) unter den Staaten der Westlande (HHS 88, 2919-2920

und CHAVANNES 1907b, 179-187).

Ne=lieBEN B

Zielsetzung der Arbeit 3

Ausgehend von den Yumen- und Yang-Pdssen fithren zwei Routen in die
Westlande. Folgt man von Shanshan [Loulan] aus der Nordflanke des Stidgebirges
entlang dem Lauf des Flusses nach Westen, dann erreicht man Suoju [ Yarkand]. Das
ist die Siidroute. [Folgt man] der Stidroute [weiter] in Richtung Westen und
iibersteigt das Congling[-Gebirge, d. h. den Pamir], dann erreicht man Dayuezhi
[Baktrien] und Anxi [Parthien]. Folgt man ausgehend vom Konigshof von Siidlich
Jushi [Turfan] dem Nordgebirge entlang dem Lauf des Flusses nach Westen, dann
erreicht man Shule [Kashgar]. Das ist die Nordroute. [Folgt man] der Nordroute
[weiter] in Richtung Westen und tibersteigt das Congling[-Gebirge], dann erreicht
man Dayuan [Ferghana], Kangju [Samarkand] und Yancai [Sogdien?]."’

Einfacher ausgedriickt bedeutet das fiir den zu untersuchenden Abschnitt der Seidenstrafe,
daB3 sich der von Ost nach West verlaufende Hauptstrang im Ostlichen Tarimbecken bei
Turfan aufspaltete und sich beide Wege an seinem westlichen Ende bei Kashgar emeut
zusammenfiigten.''

Entlang der sogenannten Siidroute entdeckten die frithen Zentralasienexpeditionen
einige Fundstitten, die sie ungefdhr zwischen das 2. und frithe 5. Jahrhundert christlicher
Zeitrechnung datierten. Damit stammen sie Uberwiegend aus einer Zeit, in der das noch
relativ junge chinesische Kaiserreich bereits zum ersten Mal zersplitterte. Das Imperium
der Han-Dynastie zerfiel im beginnenden 3. Jh. n. Chr. in die drei unabhingigen,
verhiltnismiBig kurzlebigen Reiche Cao-Wei in Nord-, Shu-Han in Siidwest- und Wu in
Stidostchina.'? Unter der Agide der Westlichen Jin-Dynastie (Xi Jin) war China dann fiir
kurze Zeit wiedervereint,"’ bevor einfallende Nomadenvélker in den Jahren 311 und 316 n.
Chr. die Wichtigsten Stddte Luoyang und Chang’an zerstérten und den Kaiserhof zum
Riickzug in den Siiden zwangen. Dort rief man die Ostliche Jin-Dynastie (Dong Jin) aus
und besiegelte damit die grundsitzliche Teilung des ,,Reichs der Mitte™ in die sogenannten
,.Nordlichen und Siidlichen Dynastien” (Nan Bei chao), die mehr als zwei Jahrhunderte
andauern sollte. Wihrend dieser Phase sicherten sich die Tuoba, eine Gruppe mit
nomadischem Hintergrund, mit ihrer Nordlichen Wei-Dynastie (Bei Wei) flir laingere Zeit
die Herrschaft iiber Nordchina.'* Allerdings erreichten sie diese erst mit der Zerschlagung
des letzten der ,,Sechzehn Reiche der Barbaren® (Wuhu shiliuguo). Diese meist nur wenige
Jahrzehnte wihrenden Dynastien kimpften vorwiegend um die Vorherrschaft im
nordwestlichen China. Sie wurden stets von Mitgliedern verschiedener chemaliger

10 HS 96A, 3872. Eine englische Ubersetzung dieser Passage liefert HULSEWE 1979, 72-73. In
ausfiihrlichen Anmerkungen identifiziert der Autor dabei die chinesischen Toponyme im Rahmen der
modernen Geographie. Sie werden in der obenstechenden Ubersetzung in eckigen Klammern
wiedergegeben. Es bleibt lediglich zu ergénzen, daf3 sich die Yumen- und Yang-Pésse in der heutigen
chinesischen Provinz Gansu befinden. Davon ist lediglich der Yumen-PaB in Abb. 2 verzeichnet.

11 Einen Uberblick zu den wichtigsten Hauptrouten zwischen China und dem Mittelmeerraum bietet
HOLLMANN 2004, 20-21.

12 Zu den geschichtlichen Entwicklungen am Ende der Han-Zeit und der daraus hervorgehenden ,Drei
Reiche* (Cao-Wei, Shu-Han und Wu) bietet DE CRESPIGNY 1991a, 1-36, eine gute
Zusammenfassung.

13 DE CRESPIGNY 1991b, 143-165.

14 GERNET 1988, 155-168.
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