Silke-Andrea Mallmann

Goldfaden zwischen
Himmel und Erde

Glauben in dunklen Stunden

HERDER ~

2/
FREIBURG - BASEL - WIEN



Fiir meine Mutter

MIX

Papier aus verantwor-
tungsvollen Quellen
FSC

wwiscog  FSC® C014496

© Verlag Herder GmbH, Freiburg im Breisgau 2020
Alle Rechte vorbehalten
www.herder.de

Die Bibeltexte sind entnommen aus:

Die Bibel. Die Heilige Schrift

des Alten und Neuen Bundes. A@

Vollstindige deutsche Ausgabe
© Verlag Herder, Freiburg im Breisgau 2005

Satz: Carsten Klein, Torgau
Herstellung: GGP Media GmbH, Péfineck

Printed in Germany

ISBN Print 978-3-451-38811-8
ISBN E-Book 978-3-451-81968-1



Inhalt

Vorwort: Auf der Suche nach einer neuen Sprache. . ... ... 7

Erschiitterung . ... ... ... 13
»Dafiir werden Sie sich Zeit nehmen miissen«.......... 13
Ruhevordem Sturm............ .. ... .. ... ...... 16
»Ich werde dir einen Engel schicken«.............. ... 23
Wer nicht in die Weite schwimmen kann,
der lernt, in die Tiefe zu schwimmen. .. .............. 24
Fremdsprachenunterricht. .. ...... ... oL 30
PALSOC L 36
Seelengespriche........ . ... . i i 38
Warum nichtich? ........ ... ... ... .. L 42
Iwill survive .. ..o i 48
Karawanken ....... .. .. .. .. .. i 50
»Es gibt ja auch noch Wunder« ........... ... . ... 54
Allesistrelativ. .. ..o 59
»De dnne siht esuu, un de angere sihtesuu«. . ......... 62
Kolsches Jrundjesetz .. ... 67
Ihre Probleme mochten wir haben. .. ................ 71

Zussich selbstkommen ............................. 75
»Gifterfahrungen« . ... oo i 75
Hochleistungssport . ........... ..o 83
Das grofle Umstyling. .. ...t 87
Schneeglockchen . . ... o i 93

Kartoffelchips mit Hilde Domin . ................... 98



Unter Wasser atmen. . . ...ttt 104

Sakrament......... ... 111
Karwoche ...... ... 116
Lametta-Engel. .. ... o i 123
Hoffnungsvogel . . . ... ..o i 131
Aufnulloperiert . ...... ... o i i 134
Grenzerlebnis ......... ... .. .. .. . L 141
Geplatzt. . .. oo oo 141
Verwundet. . ..ot 149
WOfire. ot 154
Dafiir! ... 159
Erdbeerzeit. ... ... 163
Bodenlos ... 170
»Sie diirfen auch einmal weinenl« ................... 176
Patientia — Von der Kunst, Patientzusein............. 185
Wer im August Sandalen kauft .................. ... 196
GIeNZE. . ottt e 199
AhnungvonderFiille........................... ... 209
Bruder Tod ...... ... 209
Achterbahn . ... .. ... 213
»Wenn alle zweifeln, wagt zu glauben«. . .......... . ... 220
Partnerschaft............ ... ... ... ... .. 229
Evita . ... 231
Dank. ... 237



Vorwort: Auf der Suche nach einer
neuen Sprache

»Schreiben Sie es auf, bitte, schreiben Sie es auf fiir uns«, bat mich
die Psychologin, die ich — mehr oder weniger zwangsldufig — in der
onkologischen Reha zugewiesen bekommen hatte. »Wir Psycholo-
gen brauchen so etwas.« Ich bin doch nicht hier, um die Psycholo-
gen zu schulen, dachte ich mir. Gleichzeitig merkte ich, dass es ihr
ernst war. Es braucht scheinbar eine andere, erweiterte Sicht — auch
fiir die Psychoonkologen.

»Schreib es auf«, sagte mir mein geistlicher Begleiter, »nur fiir dich
und vielleicht ein paar andere Menschen, nichts Grofles.« Ich weifS,
dass es gut wire, dachte ich, aber ich weif§ nicht, ob ich die Kraft und
den Mut habe. Aufschreiben heific hinsehen — genau hinsehen.

»Schreib es auf«, lud mich meine Journalistenfreundin ein, die
selbst betroffen ist. »Es hilft anderen.« Es gibt Hunderte Biicher
von Krebsiiberlebenden, dachte ich mir. Die Welt braucht nicht
noch eines. Wihrend meiner Krankheit konnte ich keines dieser
Biicher lesen, die mir wohlmeinende Menschen zukommen lief3en.
Es war mir viel zu anstrengend, sie stieSen mich ab. Es reicht doch
wahrhaftig die eigene Erkrankung, der eigene Weg, dachte ich.
Aber kleine Texte, kurze Artikel, das ging. Ehrlich gesagt verschlang
ich sie auf der Suche nach einem aufmunternden, Mut machenden
Wort. Aber ein ganzes Buch zu lesen war unméglich.

»Fiihren Sie ein Tagebuchg, so hief§ es in der Handreichung der
onkologischen Abteilung, die ich vor der Chemotherapie tber-
reicht bekam. »Und bewegen Sie sich, auch wenn Sie miide sind.
Gehen Sie mit Ihrem Hund spazieren.« Ich kaufte mir ein neues
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Tagebuch, den Kauf eines Hundes wussten meine Mitschwestern
zu verhindern. Das Tagebuch blieb bis auf zwei Eintrige leer.

Die Hochs und Tiefs meiner Erkrankung kamen und gingen.
Insgesamt dauerte es neun Monate, bis sich die Lage endlich zu
stabilisieren schien. Aufler zwei Gedichten, die wihrend der Krank-
heit geradezu in mir aufbrachen, und vier Artikeln fiir die Kirchen-
zeitung, die ich noch zu schreiben hatte, als die Diagnose gestellt
wurde, gab es nichts, was ich ins Wort gefasst habe. Neun Mo-
nate lang Schweigen — fiir mich, die eigentlich gerne und iiberall
schreibt, undenkbar. Hatte es mir die Sprache verschlagen? Einige
meiner Mitmenschen wiirden sich vielleicht freuen, sie hitten die
Chance, jetzt auch mal zu Wort zu kommen. Oder gibt es keine
Sprache, die meinen Erfahrungen einen Raum gibe?

Und ist die Sprachlosigkeit nicht einer dieser Orte, an dem
Géttliches und Menschliches sich zutiefst begegnen? Im Augen-
blick der Uberwiltigung durch Katastrophen, von Leid, von Tod
verstummt der Mensch. Es gibt kein Wort, das das Grauen, den
Schock, den Schmerz, die Angst addquat wiedergeben kann. In
dhnlicher Weise verschldgt es mir die Sprache, wenn ich tiberwiltigt
werde von der Schonheit der Natur, der Musik, der Kunst, in den
Momenten, in denen ich einen Hinweis auf diese transzendente,
mich selbst tibersteigende Wirklichkeit finde, die als das Gotdliche
bezeichnet wird. Die Begegnung mit dem gotdichen Funken, der
mich ergreift, mich durchstréomt und in mir unausgesprochen be-
wundernd »Mein Herr und Gott!« ruft.

Uberwiltigt zu sein, im negativen wie im positiven Sinne, wirft
mich in die Sprachlosigkeit, weil fiir das Erlebte erst eine neue Spra-
che gefunden, geboren werden muss.

Ich habe mich durchgerungen, meine Geschichte aufzuschreiben.
Beim Schreiben tauchten schon bald Fragen auf: Warum schreibe
ich? Was schreibe ich? Fiir wen schreibe ich? Aus welcher Situation
oder Position heraus schreibe ich?
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Am leichtesten ist die letzte Frage zu kliren, die Auflssung folgt
auf den kommenden Seiten. Die Kurzfassung lautet: Ich lebe mit
der Diagnose eines hoch aggressiven Eierstockkrebses (fiir medi-
zinisch geschulte: FIGO IV?), der bereits weit gestreut hatte und
gegen alle Erwartungen mit allerlei Komplikationen gut behandelt
werden konnte. Seit September 2019 bin ich gegen alle Vorher-
sagen krebsfrei.

Wie es weitergeht, weiff keiner. Ich lerne, mit der Bedrohung
durch eine lebensgefihrliche Krankheit zu leben. Das ist nicht
immer einfach. Aber mittlerweile gibt es viele Tage, an denen ich
die Krankheit vergesse, weil der normale Alltag wieder meine vol-
le Aufmerksamkeit fordert. Der Wecker am Handy erinnert mich
daran, dass ich meine tigliche Gabe an Erhaltungstherapie nicht
vergesse.

Die Tage zwischen Weihnachten und Silvester 2018 waren ge-
prigt von einem unendlichen Gefiihl der Dankbarkeit. Dankbar-
keit fiir das Leben an sich, Dankbarkeit fiir all die wunderbaren
Freunde, Kollegen und Mitschwestern, Dankbarkeit aber seltsa-
merweise auch fiir das ganze Jahr meiner Erkrankung. Irgendwie
beschlich mich das Gefiihl, dass ich das Jahr nicht missen wollte.
Ich fiihlte, dass die Erfahrungen — in allem Elend — so prigend und
wertvoll waren, dass das Jahr kostbar wurde. Wie die Narbe auf
meinem Bauch mich fiir immer gezeichnet hat, so prigten mich
die schweren, aber auch wunderschénen Erfahrungen des letzten
Jahres. Mein geistlicher Begleiter schickte mir als Weihnachesgruf§
einen Adventstext, den der Jesuit Alfred Delp 1944 im Gefingnis
kurz vor seiner Hinrichtung geschrieben hat.

Advent ist einmal eine Zeit der Erschiitterung, in der der
Mensch wach werden soll zu sich selbst ... Die Erschiitterung,
das Aufwachen: damit fingt das Leben ja erst an, des Advents
[fiihig zu werden. Gerade in der Herbheit des Aufwachens, in der
Hilflosigkeit des Zusichselbstkommens, in der Erbirmlichkeir
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des Grenzerlebnisses erreichen den Menschen die goldenen Fi-
den, die in diesen Zeiten zwischen Himmel und Erde gehen
und der Welt eine Ahnung von der Fiille geben, zu der sie ge-
rufen und fabig ist.”

Dieser Text beriihrte mich tief. War es nicht genau diese Erfahrung
der goldenen Fiden, die in mir diese fiir menschliches Verstehen
vielleicht schwer fassbare Dankbarkeit auslosten? Sind es nicht die-
se Goldfiden, die es mir ermdglichten, die Krise der Krankheit mit
der nétigen Kraft und Hoffnung zu bestehen? Sind es niche diese
goldenen Fiden, die in mir das Vertrauen bestirken, dass es am
Ende immer gut ausgehen wird, wie auch immer der Krankheits-
verlauf in Zukunft sein wird? Goldene Fiden, die in Zeiten der
Erschiitterung ein Leben durchkreuzen und im Zentrum des Fa-
denkreuzes, am tiefsten, innersten Punkt, die Begegnung von Him-
mel und Erde, von Gott und Mensch erméglichen?

Ich lebe — wir alle leben im Advent, in der Ahnung einer un-
heimlichen Fiille, die auf uns wartet. Mit dieser Uberlegung erle-
digt sich auch die Frage nach dem Warum meines Schreibens. Ich
schreibe, damit die Goldfiden nicht verloren gehen — fiir mich und
fiir alle, die diese Zeilen lesen werden.

Mir ist wichtig, dass sich meine Leser® sehr bewusst sind, dass
geschilderte Erfahrungen nicht verallgemeinert werden konnen.
Ich habe durch Mitbetroffene gelernt, dass die Krankheit, das
Krankheitsverstehen und auch der Verlauf einer Krankheit sehr
individuell sind. Jeder und jede erlebt seine/ihre Krankheit selbst
bei gleicher Diagnose, gleichem Behandlungsplan, gleichen Neben-
wirkungen und gleichem Krankheitsverlauf auf eine absolut einma-
lige Art und Weise. Von daher bitte ich darum, diese Zeilen nicht
als Ratgeber zu verstehen und zu gebrauchen — im positiven (»So
musst du es machen!«) wie auch im negativen Sinn (»Pass da blof§
aufl«). Falls selbst Betroffene diese Zeilen in die Hinde bekommen
sollten, bitte ich Sie, alles, was stirkt, was Mut macht, was Kraft
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gibt, aus diesen Zeilen mitzunehmen. Alles andere darf gerne ent-
sorgt werden, im wahrsten Sinne des Wortes: Dariiber miissen Sie
sich keine Sorgen machen.






Erschiitterung

nDafiir werden Sie sich Zeit nehmen miissen«

Alles begann im November oder Dezember 2017 bei der Einfahrt
auf den Parkplatz, auf dem ich tiglich mein Auto vor dem Biiro
parke. Bei der Uberfahrt des Bordsteins ruckelte das Auto, und fiir
einen kurzen Moment spiirte ich jedes Mal ein leicht schmerzhaf-
tes Ziechen in meinem Unterleib. Spitestens beim Aussteigen hat-
te ich es schon wieder vergessen. Gleichzeitig bemerkte ich einen
kurzen Schmerz beim Wasserlassen, anders zwar als bei vorherigen
Blasenentziindungen, trotzdem vermutete ich, dass ich mich ver-
kiihle hatte. Also trank ich literweise Blasentee. Die Symptome
blieben, aber stérten im Alltag wenig, zudem stand vor und nach
Weihnachten viel auf dem Programm. Anfang Januar ging ich auf
dem Weg zur Arbeit kurz beim Hausarzt vorbei, damit er schnell
die Enwziindungswerte im Blut kontrollieren konnte. Ich war mir
sicher: Blasenentziindung. Leider waren meine Entziindungswerte
so normal wie nur irgendetwas. Mit einem Uberweisungsschein fiir
einen Ultraschall des Bauchs verlief§ ich die Praxis. Ein komisches
Gefiihl hatte ich schon. Bei einer Mitschwester, nicht viel dlter als
ich, war genau ein Jahr zuvor Darmkrebs diagnostiziert worden.
Ein Blitz schligt nie zweimal an derselben Stelle ein, versuchte ich
mich zu beruhigen.

Zehn Tage spiter war der Termin. Die Arztin schallte und
schallte und meinte, es sei alles in Ordnung. Die Gebarmucter sei
leicht vergrofiert, ich solle das mal gynikologisch kontrollieren las-
sen. Erleichtert verlief§ ich die Praxis und iiberlegte, ob ich wirklich
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noch einen Termin machen sollte. SchliefSlich war ich doch erst im
April dort gewesen. Irgendwie war ich trotzdem beunruhigt, rief
meine Arztin an und bekam einen Termin.

Am 18. Januar sauste ich nach einer Lehrerfortbildung relativ
spat am Abend schnell zu meiner Frauenirztin. Der Ultraschall
schmerzte unheimlich. Wann sie mich zuletzt gesehen habe, wollte
die iiberaus nette junge Arztin wissen. Vor neun Monaten, erwi-
derte ich. Ob sie damals nichts gesehen habe, fragte sie. Sie schien
geschockt. Ich miisse dringend ins Krankenhaus zur Abklirung,
stellte sie fest. Sie werde morgen direke im Krankenhaus anrufen,
dass ich in der Frith dort sei. Das gehe unméglich, beharrte ich, ich
hitte morgen Tag der offenen Tiir in der Schule, da miisse ich hin.
Ich hitte im Moment wirklich keine Zeit. »Fiir das, was ich sehe

und vermute, werden Sie sich noch viel Zeit nehmen miissen.«

In dem Moment wusste ich Bescheid. Ich wusste alles, was gesagt
werden musste. Rational war es noch nicht ganz bei mir ange-
kommen, aber unbewusst war alles prisent. Die junge Arztin war
unheimlich betroffen. Wihrend wir die weitere Vorgehensweise
besprachen, versuchte ich sie zu beruhigen. Bevor man die Pferde
scheu machte, sollten wir vielleicht die Untersuchung im Kranken-
haus abwarten, meinte ich. Sie schaute mich unendlich betroffen
an: »Eigentlich sollte ich Sie trésten und jetzt trosten Sie mich!«
Am liebsten hitte ich sie in den Arm genommen. Ich spiirte ihren
Schock und ihre Betroffenheit. Meine spiirte ich nicht.

Draufen war es stockdunkel, als ich nach Hause fuhr. Was ist
jetzt zu machen, fragte ich mich. Und wie und wem sage ich Be-
scheid? 100 Meter vor der Einfahrt zum Kloster hielt ich am Stra-
flenrand an und rief meinen Bereichsleiter bei der Caritas sowie die
Direktorin in der Schule an. Wir beschlossen, die Ergebnisse der
folgenden Untersuchungen abzuwarten.

Zu Hause im Kloster fand ich in unserer Wohneinheit zwei mei-
ner Mitschwestern vor dem Fernscher. Eine hatte ein paar Monate
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zuvor ihre Schwester aufgrund einer Krebserkrankung verloren. Ich
setzte mich wie jeden Abend zu ihnen und schaute den Rest der
Nachrichten. Die Wetterprognose war ebenso schlecht wie meine
Diagnose. »Ich muss morgen ins Krankenhaus zur Abklirunge, sag-
te ich beildufig, wihrend der Moderator der &sterreichischen Mil-
lionenshow die Biihne betrat. »Verdacht auf Eierstockkrebs. Aber
es ist noch nicht hundertprozentig sichere, fiigte ich schnell an,
wihrend mich beide ungliubig, schockiert, verzweifelt anschau-
ten. »Noch kein Grund zur Panikl« Am nichsten Morgen in der
Frith um kurz vor halb acht Uhr erreichte mich auf dem Weg zur
Schule eine SMS meiner Gynikologin: »Herr Dr. O. ist heute bis
12.30 Uhr da, sonst wieder Montag. Er weif§ Bescheid.«

Ich betrat das Schulgebiude im Vorbereitungstrubel auf den
Tag der offenen Tiir. Die Direktorin wartete schon. Es sei alles ge-
regelt, ich kénne um spitestens 9.30 Uhr weg. Eine Kollegin sei
informiert. Sie wiirde ein Auge auf die Prisentation meiner Klasse
haben. Die Schiilerinnen warteten bereits aufgeregt. Es sei etwas
passiert, wir miissten das Programm #ndern, da ich frither weg
miisse, informierte ich die Schiilerinnen. Ob sie sich vorstellen
konnten, die Prisentation auch alleine zu schaffen?

Sofort gingen die Hinde von drei freiwilligen Schiilerinnen
in die Hohe, die bereit waren, vor einer Gruppe von Eltern und
moglichen neuen Schiilerinnen frei zu sprechen und den Inhalt des
Faches Sozialmanagement zu erkliren. »Ich mach’ die PowerPoint
dazu«, meldeten sich zwei andere. In dem Moment wusste ich, dass
ich die beste Klasse der Welt unterrichtete. Und ich lernte in einer
Sekunde, dass ich die Ziigel aus der Hand geben musste und konn-
te. Ich konnte diesen 14- und 15-jihrigen Pubertierenden vertrau-
en. Dieses Vertrauen in andere Menschen wurde in den nichsten
Monaten noch oft von mir eingefordert. Aber meine Schiilerinnen
hatten mir bewiesen, dass ich vertrauen durfte.

»Missen Sie nicht schon lingst weg?«, erinnerte mich eine
Schiilerin eine gute Stunde spiter. »Keine Angst, wir schaffen das.«
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»Ja, dachte ich im Auto auf dem Weg ins Krankenhaus, »ge-

meinsam schaffen wir das.«

Ruhe vor dem Sturm

Gegen kurz vor 10 Uhr erreichte ich das Krankenhaus. In der gyni-
kologischen Ambulanz musste ich kurz warten. Eine Patientin kam
langsam in den Warteraum, begleitet von einer Krankenschwester.
Leggings, T-Shirt, Strickjacke, dicke Wollsocken, eine diinne Hau-
be auf dem Kopf, kein Haaransatz. Sie wurde von einer anwesenden
Mitarbeiterin begriiit: »Frau Doktor, wie geht es Thnen denn?« Die
Frau murmelte etwas fiir mich Unverstindliches, aber an der Mi-
mik war zu erkennen, dass es ihr nicht gut ging. Die zwei schienen
sich anders zu kennen als nur in einer Krankenschwester-Patienten-
Bezichung, mir schien es, als sei die Frau Dr. eine Kollegin aus dem
Krankenhaus. Mir gab es einen Stich. »Es trifft die eigenen Leute,
es trifft die Mediziner genauso. Es kann jeden treffen«, dachte ich,
»aber vielleichr trifft es mich ja nicht.«

Kurze Zeit spiter saff ich dem diensthabenden Arzt, der von
meiner Gynikologin informiert worden war, gegeniiber. Er trug
unter dem weiflen Arztekittel eine Krawatte mit der Flagge Ame-
rikas. Durch meinen Kopf ratterten sofort alle Vorurteile, die ich
gegen gewisse Menschen in den USA hegte. Scheinbar sind Vor-
urteile stirker als Krebsingste, denn fiir die Zeit der Untersuchung
war ich gedanklich mehr mit einer Krawatte beschiftigt und daher
von den Unannehmlichkeiten des Ultraschalls abgelenkt.

Er sei sich nicht ganz sicher, meinte der Krawattenarzt, was die
Kollegin da geschen habe. Es sei seiner Meinung nach nicht eindeu-
tig. Es konne eine Raumforderung sein, es miisse aber nicht sein.
Ich solle mir nicht allzu grofle Sorgen machen, er wiirde mich direke
Montagfriih zur Computertomografie anmelden. Zudem wiirde er
die Tumormarker bestimmen lassen, und nach CT und Tumor-
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markerbestimmung wisse man dann Genaueres. Ich war erleichtert.
Bei der Blutabnahme scherzte ich mit der diensthabenden Ambu-
lanzleiterin und ihrer sehr einfiihlsamen und sanften Kollegin.

Im Riickblick iiberlege ich, ob mich die drei nicht leicht be-
logen haben, ob der Arzt sich wirklich nicht sicher war und die
Diagnose meiner Gynikologin anzweifelte. Vielleicht gab es keinen
Zweifel, aber alle wussten, dass iiber das Wochenende eh nichts
geschehen konnte und werde. Vielleicht wollten sie mir nur ein
ruhiges Wochenende gonnen. Wenn es so gewesen wire, dann war
es ein voller Erfolg und ich bin dankbar dafiir. Ich brauchte die
Ruhe vor dem Sturm.

Am folgenden Samstag packte ich gegen Mittag alle Sachen, die
ich fiir einen Einkehrnachmittag zum Thema »Wenn Glaube nicht
mehr lustig ist« brauchte. Grof8e Lust hatte ich keine, aber einfach
ohne endgiiltiges Resultat absagen wollte ich auch nicht. Ich genoss
die Autofahrt auf der St. Veiter Schnellstrafle — die Landschaft, der
Schnee auf den Bergen, das Licht schienen besonders intensiv. Ich
sog es in mich auf.

Wie oft war ich voll Erwartung und Vorfreude auf eine weitere
Lehreinheit im Kurs Exerzitienleitung auf dieser Strafle Richtung
Wien gefahren? Wie oft fiir Besuche mit den Kollegen der Men-
schenrechtskommission in die Steiermark? Und an einen Besuch in
einer Einrichtung in Neumarkt erinnerte ich mich besonders. Vor
allen Dingen an Iris, eine hervorragende Medizinerin, eine Expertin
in Sachen Menschenrechte, eine kreative, hochintelligente und sehr
kunstaffine Frau, die im Vorjahr nach nur sechsmonatiger Erkran-
kung an den Folgen der Bestrahlung cines Karzinoms gestorben war.
Neumarkt war unmittelbar mit der Erinnerung an Iris verbunden.
»Werde ich noch einmal einen Winter erleben?, fragte ich mich.
»Qder werde ich bald mit Iris wieder iiber Kunst reden kénnen?«

Neumarkt in der Steiermark ist sicher keine Weltstadt. Trotz-
dem kam es mir so vor, als ich zum sechsten oder siebten Mal
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die Runde durch die paar Straflen des Ortchens drehte. Wie man
ein Pfarrzentrum so verstecken und dann noch so schlecht durch
Wegweiser beschriften kann, bleibt mir schleierhaft. Nach einigen
Telefonaten mit der Leiterin der Veranstaltung, die bereits mehr
als sehnstichtig mit gut vierzig anderen Frauen auf mich wartete,
fand ich endlich das Geheimversteck der Neumarkter Pfarre. Ich
war verirgert, abgehetzt. Ich kippte einen schnellen Kaffee in mich
hinein und begann wirklich lustlos meinen Vortrag,.

Inhaltlicher Schwerpunkt des Vortrags, den ich gefiihlt schon
Hunderte Male gehalten habe, sind Glaubenskrisen im Leben von
Menschen, die durch innere oder duflere Faktoren ausgelst werden
kénnen. Von den Zuhérern wird immer schnell die Theodizeefrage,
die Frage nach dem Warum in den Raum gestellt. Wihrend diese
Frage eigentlich immer unbeantwortet bleibt und eigentlich den
Menschen nicht weiterbringt, stellt sich doch vielmehr die Frage,
wie wir Menschen mit Leiderfahrung auch glaubend umgehen.

Mein ganzes Ordensleben habe ich — bis auf die Zeit im No-
viziat — immer mit Menschen gearbeitet, die Grenzerfahrung,
unermessliches Leid und traumatische Ereignisse in ihrem Leben
durchlitten haben. In vielen Fillen waren es Opfer politischer Ge-
walt und Ausbeutung, in den Jahren in Afrika vor allen Dingen
Menschen mit unheilbaren HIV-induzierten Erkrankungen. In
den letzten drei Jahren nach dem Tod meines Vaters und nach einer
eigenen Herzoperation habe ich mich, soweit die Zeit es zulief3,
mit der Erfahrung von Leid, Tod und Sterben in der Spiritualitit,
Philosophie und den Religionen beschiftigt.

Die Frage nach der Gegenwart Gottes in den Grenzerfahrungen
des Lebens beschiftigte mich also mehr oder weniger mein ganzes
Ordensleben. Zwei der von mir gefundenen Antworten, eine das
Glaubensbekenntnis von Dietrich Bonhoeffer, die andere der Text
Brunnenpunkte von Alfred Delp SJ, beides Texte, die mich in den
letzten Jahren intensiv begleitet haben, hatten auch ihren Weg in
den Vortrag gefunden.



