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Zum Buch 
Wenn Jugendliche unerreichbar scheinen: Jesper Juuls 

Beziehungsbuch zur Pubertät 

In der Pubertät braucht es neue Wege für ein Miteinander, denn Erziehung 

wie in Kindertagen nützt nichts mehr: Jesper Juuls brandaktueller 

Bestseller basiert auf einem Intensivseminar, in dem Eltern und 

Jugendliche gemeinsam mit dem Familientherapeuten Lösungen für ihre 

Probleme erprobten. Orientierung, die weiterhilft. 
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Autor 

Jesper Juul 
 
Jesper Juul (1948-2019) war einer der 

bedeutendsten und innovativsten 

Familientherapeuten Europas, Konfliktberater und 

Gründer von familylab international. Durch 

zahlreiche Seminare, Vorträge, Medienauftritte und 

erfolgreiche Elternbücher wurde er international 

bekannt. Seine respektvolle, gleichwürdige Art, mit 

Menschen umzugehen, beeindruckte Fachleute und 

Eltern immer wieder neu.  

 
 



 
 

  



 

 

 

 

 

 


