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Ein Koffer fiir die letzte Reise

Vorwort ‘

Ein Koffer fiir die letzte Reise? Nicht im Traum hétten wir daran gedacht, welche
Kreise diese Idee ziehen wiirde — dabei hatten wir doch nur im Sinn, mitten im
Leben stehende Menschen mit dem Gedanken an die eigene Endlichkeit vertraut
machen zu wollen.

Jahrelang schienen sich alle im Lande einig: Immer mehr sollte es sein, moglichst
von allem — und das am liebsten sofort. Aber plotzlich war alles anders. Die
Menschen wollten, fast von einem Tag auf den anderen, nicht mehr um jeden
Preis konsumieren; die ,Spaigesellschaft” wurde zum Auslaufmodell. Wahrend
Politik und Wirtschaft Hinde ringend nach Abhilfe suchten, lag fiir viele die
Erklarung auf der Hand: Die wirklich wichtigen Bediirfnisse der Menschen
konnen Sonderangebote nicht erfiillen. Was aber ist wirklich wichtig? Und wie
konnte eine Frage lauten, bei deren Beantwortung wir den wichtigen Dingen
niher kommen? Wir versuchten es mit der Aufforderung zum Koffer packen.

LEin Koffer fiir die letzte Reise® ist der Titel des Kunstprojektes, in dessen Rahmen
wir aufforderten, sich zu besinnen: auf die Endlichkeit jeden Lebens, auf die
Notwendigkeit der [dentifikation des individuell Wesentlichen. Insgesamt

103 Biirger aus allen Teilen des Landes und seiner Beviolkerung — Frauen und
Ménner, Alte und Junge, Kiinstler und Handwerker, Prominente und Nicht-
Prominente packten den Koffer, der sie auf der Reise aus diesem Leben begleiten
konnte.

Wir waren gespannt: Was wiirden die von uns zur Verfiigung gestellten, identischen
Koffer enthalten? Wiirden es dhnliche oder vollig unterschiedliche Dinge

sein? Sentimentales oder Praktisches? Erinnerung oder Ausriistung?

Natiirlich hatten wir gehofft, dass die Inhalte der ,Koffer fiir die letzte Reise*

so vielfiltig sein wiirden wie die Menschen und ihre Biografien, wie die Traume
und Weltanschauungen der Packenden.




Womit wir nicht rechnen konnten, war schliefSlich die Intensitit, mit der jeder
einzelne Koffer uns konfrontieren wiirde. Jedes einzelne Stiick ,Reisegepick®

sprach uns mit Macht unmittelbar an, bewirkte Kaskaden emotionaler Assoziationen,
die uns mal verstort, mal euphorisiert zuriicklieRen.

Ganz dhnlich war es zuvor den Packenden ergangen. Oft schon am Tag nach Eingang
der Einladung, so berichteten uns viele Teilnehmer, kreisten ihre Gedanken
unaufhorlich um den Koffer und um die Bedeutung dessen, was mitgenommen
werden sollte. Manch einer kam am Ende darauf, dass der Koffer leer bleiben miisse —
mal aus Uberzeugung, mal als Ausdruck der Unlésbarkeit der Aufgabe. Mancher sagte
iberfordert ab. Andere, mit unserer Mitteilung konfrontiert, dass die angestrebte Zahl
von 100 Teilnehmern erreicht und ihre Zusage nicht mehr beriicksichtigt werden
konne, erlebten daraufhin personliche Krisen. So kam es, dass unser Projekt nun 103
statt der urspriinglich geplanten 100 Koffer umfasst.

Viel von der Kraft der Gedanken zum ,Koffer fiir die letzte Reise“ transportierte

auch Phillip Engels beeindruckender Film zum Projekt, der erstmals am 15. Januar
2006 in der ARD gezeigt wurde. Seinem Titel haben wir den dieses Buches entlehnt;
1,56 Millionen Menschen sahen ,Einmal Jenseits und zuriick® schon bei der Erst-
ausstrahlung — ein schoner Erfolg, auch fiir unsere Bemiihungen, die Auseinanderset-
zung mit der Endlichkeit ins Leben zuriickzuholen.

In der Gesamtschau ergab das Projekt ein beriihrendes, faszinierendes Bild dessen,
was Menschen wirklich wichtig und nahe ist — oder dessen Ndhe wir uns wirklich
wiinschen. Und so wurde auch dieses Buch viel mehr als der Katalog zur Ausstellung

des Projektes ,Ein Koffer fiir die letzte Reise“. Denn die Kraft der Gedanken hinter
jedem einzelnen Koffer wird auch durch die Bilder und Begleitbriefe spiirbar.

Bergisch Gladbach, im Mai 2006

Kﬁ\&wc—?gm‘

Fritz Roth
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DR. ALT, FRANZ  Jowrnalist, Buchautor

»Wer glaubt, etwas mitnehmen zu konnen,
wird sich wahrscheinlich wundern.



Betreff: AW: AW Koffer Projekt
Datum: Mon, 30 Jan 2006 07:37:16 +0100
Von: Franz Alt <franzali@lsonnenseite.com>

Lieber Kim Sen-Cupta

“Dem Tod sollten wir keine Vorschriften machen.

Er ist und bleibt ein groBes Geheimnis.

Deshalb hab ich thnen den Kaffer so zuriickgesandt wie
Sie thn mir gesandt haben.

Wer glaubt, etwas mitnehmen zu konnen, wird sich wahrscheinlich
wundern,

Ieh finde es symptomatisch, dass mein kurzer Text, den ich lhnen
urspranglich gemailt hatte, sowohl auf lhrem PC wie auch auf dem
unseren schlicht verschwunden ist. So ist es wohl am besten.”

Sonnige GriBe aus Baden-Baden, Ihr Franz Alt,

76530 Baden-Baden

Zum Keltenring 11

Fon: 07221/31540

Fax: 07221/25064

www.sonnenseite,.com

Franz Alt "Eine bessere Welt ist méglich - Ein Marshallplan fur Arbeit,
Entwicklung und Freiheit”

Franz Alt, Rosi Gollmann, Rupert Neudeck

ISBN: 3-570-50069-1 - ca. € 19,00 - Riemann-Verlag

http:/ fwww.franzalt.com/index.php?pagelD=13&main.oid=d2756

© Chris Alt
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ARNOLD, ALFRED  Bildhauer, Maler, Objektkiinstier

»Der Koffer — nur noch ein Fragment — als Erinnerung
an das 1rdische Reisen.“
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»Es ist UNSER Handgepdick!“
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