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A
Alleinerziehende
–, empfohlene rechtliche Vorsorge 7
–, Sorgerechtsverfügung 86
Alleinstehende 
–, Betreuer finden 43
–, empfohlene rechtliche Vorsorge 7
Altenpflege organisieren 24
Außenverhältnis der Vorsorgevoll-

macht 21

B
Bankformular 26, 31, 36
– bei Direktbanken 34
Bankvollmacht 11, 26, 30, 31
– bei Direktbanken 36
–, notariell beurkundete 36
– widerrufen 22
Beglaubigung 37
Behandlungsabbruch 60
Berufsbetreuer 48, 53
–, Aufgaben 53, 55
–, Kontrolle 54
Betreuer
–, Aufgaben 49
–, Auswahl durch Gericht 50
–, ehrenamtliche 54
–, Kontrolle 51
–, mehrere 50
Betreuung
– aufheben 51
– für Demenzkranke 49
–, Kosten 48, 52
Betreuungsbehörde 37
Betreuungsgericht 44, 46, 53
Betreuungsstelle 37, 54
Betreuungsverein 49, 51
Betreuungsverfahren 46
–, Kosten 48
Betreuungsverfügung 6, 11, 37, 41, 46
– aufbewahren 43
–, Ausfüllhilfe 45
–, Vertrauensperson 12

 –, Vor- und Nachteile gegenüber 
 Vor sorgevollmacht 42

– widerrufen 15
Bevollmächtigte
–, Aufgaben  festlegen 20
– auswählen 16, 20, 46
–, mehrere 28, 30
Bundesnotarkammer 35

E
Ehegattentestament 84
–, Beispiel 83
Ehepaare, empfohlene rechtliche 

 Vorsorge 6
Eingetragene Lebenspartner, empfohle-

ne rechtliche Vorsorge 6
Erben 74, 80
Erbengemeinschaft 76
Erbfolge, gesetzliche 74, 80
–, Beispiele 78
Erbschaftsteuer 77
Erbschein 34
Ethikrat 68

F
Formulare (Vordrucke) 99
Freiheitsbeschränkung 24

G
Generalvollmacht 34, 39
Gutachten
–, medizinisches 48
–, soziales 48
Gütertrennung 75

H
Hinterlegungsschein 85

I
Innenverhältnis 21
Innenverhältnisregelung der Vorsorge-

vollmacht 20
 –, Ausfüllhilfe 28

K
Kinder, Vormund bestimmen 12, 85
Kontovollmacht 26, 33
Kontrollbevollmächtigte, Vertrauens-

missbrauch 22

L
Lebenserhaltende oder -verlängernde 

Maßnahmen 23, 58, 68, 71

M
Mutmaßlicher Patientenwille 24, 59, 68

N
Nachlass 13, 73
–, digitaler 14, 87
Notar 14, 36
– finden 38
–, Kosten 38, 84

Notarielle Beglaubigung 39
Notarielle Beurkundung 14, 36, 38
Notarielles Testament, Kosten 84
Notarvollmacht 39
Notfallausweis 60

O
Online-Formulare 97
Organspende 13, 63, 70
Organspendeausweis 71

P
Paare ohne Trauschein, empfohlene 

rechtliche Vorsorge 6
Patchwork-Familien, empfohlene 

 recht liche Vorsorge 7
Patenschaft, kirchliche 86
Patientenverfügung 6, 7, 13, 46, 57
–, ärztliche Beratungsseminare 67
– aufbewahren 60, 67
–, Ausfüllhilfe 61
–, Aussagekraft 24
– im Klinikalltag 67
–, spezielle Anweisungen 64
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–, ungünstige Formulierungen 66
–, Wertvorstellungen bilden 58
– widerrufen 15, 60
Patientenwille 24, 59, 67, 68
Pflichtteilsansprüche 80
Private Daten 88

Q
QR-Code Online-Formulare 97

S
Schenkungen 77
Senioren
–, empfohlene rechtliche  Vorsorge 7
–, Pflege organisieren 24
Singles
–, Betreuer finden 43
–, empfohlene rechtliche Vorsorge 7
Sorgerechtsverfügung 6, 7, 12, 85
Sterbehilfe 60

T
Teilungsanordnungen 81
Telekommunikationsgeheimnis 88
Testament 6, 7, 74, 80
– ändern 84
– aufbewahren 80
–, digitaler Nachlass 88
–, eigenhändiges 81
–, Musterbeispiele 82
–, notarielles 15, 81
– widerrufen 15, 84
Therapieverzicht 69
Transmortale Vollmacht 34

U
Untervollmacht 27

V
Verfahrenspfleger 48
Verfügungsberechtigung 34
Vertrauensperson 12
Vollmacht widerrufen 22, 32
Vormundschaft 85
Vorsorgebevollmächtigte siehe Bevoll-

mächtigte
Vorsorgeregister, zentrales 15, 35, 38
Vorsorgevollmacht 6, 7, 10, 19, 46
–, Ausfüllhilfe 23
–, Außenverhältnis 21
– bei Immobilienverkauf 37
– bei Kreditaufnahme 39
–, digitaler Nachlass 88
–, Fehler vermeiden 30, 37
–, Innenverhältnis 21
–, mündliche 36
–, Vertrauensmissbrauch 30, 42
–, Vor- und Nachteile gegenüber 

 Betreuungsverfügung 42, 44
– widerrufen 15
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Zugewinngemeinschaft 75


