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EINFUHRUNG

DIE EINHORNER KOMMEN

Vor einigen Jahren safl ich im Garten auf einem Stuhl und dachte tiber das
letzte Buch aus meiner spirituellen Trilogie Web of Light nach, an dem ich
gerade schrieb. Plotzlich wurde mir die Anwesenheit eines Wesens in mei-
ner Nihe bewusst und ein wunderbares Gefiihl der Stille hiillte mich ein.
Es fiihlte sich nicht wie ein Engel an. Unvermittelt wurde mir klar, dass es
ein Finhorn sein musste. Woher ich das wusste, weif3 ich nicht. Ich wusste
es einfach. Ich konnte es nicht klar sehen, es war eher wie ein verschwom-
menes weifles Licht, das neben mir schwebte.

Das Einhorn sagte mir, dass ich in meinem Buch auch Einhérner er-
wihnen sollte. Ich schluckte, denn ich hatte keine Ahnung, wie Einhorner
in die Geschichte hineinpassen konnten. Aber ich erinnerte mich daran,
dass ich vor Jahren, als mich die Engel aufgefordert hatten, iiber sie zu
schreiben, abgelehnt hatte, weil ich nichts iiber sie wusste und nicht woll-
te, dass die Leute dachten, ich sei nun vollig durchgedreht. Damals hatten
mich die Engel gefragt, ob mein Ego die Biicher schreiben wiirde oder
mein hoheres Selbst. Daraufhin hatte ich meine ablehnende Antwort
zuriickgenommen und ihr Angebot akzeptiert. Da ich es niemals bereut
hatte, wiirde ich jetzt denselben Fehler sicher nicht noch einmal machen.

Ich wusste nichts weiter iber Einhorner, als dass sie Pferde aus der My-
thologie waren. Das war noch weniger, als ich frither tiber Engel gewusst
hatte. Ich iibermittelte dies dem Einhorn auf telepathische Weise, das mir
darauthin das notige Wissen direkt in mein Bewusstsein tibertrug.

Es erzihlte mir, dass Einhorner dtherische Geschopfe sind, Pferde aus
der siebten Dimension, und dass sie zum Reich der Engel gehoren. Es sagte
auch, dass Einhorner wihrend des goldenen Zeitalters in Atlantis lebten
und dass damals alle Menschen mit ihnen ebenso in Kontakt treten konn-



ten wie mit ihrem Schutzengel. Als Atlantis dann ungliicklicherweise auf
eine niedrigere Schwingungsebene sank, konnten die herrlichen Einhor-
ner ihre Energie nicht auf ein derart niedriges Niveau absenken, sodass sie
sich zurtickziehen mussten.

Das Einhorn erzihlte mir auch, dass in den Jahren, in denen mich die
Engel aufgefordert hatten, iiber sie zu schreiben und Vortrige tiber sie zu
halten, die Engel auf Befehl der Quelle in Scharen zur Erde gestromt
waren, um das Bewusstsein der Menschheit zu erhohen und den Aufstieg
der Erde vorzubereiten. Ich fragte, ob das auch auf die Einhorner zutrife.

Das Einhorn antwortete augenblicklich, dass sie als Antwort auf die
Gebete und Hilferufe der Menschheit gekommen waren. Denn heute ha-
ben geniigend Menschen ihre Schwingung so weit angehoben, dass die
Einhorner nach und nach zuriickkommen kénnen, um denen, die dafiir
bereit sind, die Erleuchtung zu bringen. Die Einhérner reinigen und ldu-
tern uns, denn es ist ihre Bestimmung, die Unschuld des gottlichen Selbst
zu aktivieren — die Unschuld der Essenz, die wir in dem Augenblick hat-
ten, als wir ein gottlicher Funke wurden.

Die Einhorner erinnern uns daran, wer wir wirklich sind.

Gehorsam — und wie ich auch sagen darf, voller Freude — baute ich also
Einhorner in die Geschichte ein. Eine Woche spéter reiste ich nach Frank-
reich, um ein Lehrerseminar an der Diana Cooper School zu leiten. Im
Flugzeug dachte ich noch, dass ich mich ganz auf die Engel und den bevor-
stehenden Aufstieg konzentrieren miisste und die Einhorner daher nicht
erwihnen wiirde.

Das Seminar fand in einem schonen Hotel statt, das von Feldern um-
geben war und in der Nihe eines Gestiits lag. Ich traute meinen Augen
nicht, als gleich am ersten Morgen ein herrlicher Schimmel direkt vor dem
Seminarraum auf und ab galoppierte. Wenn das kein Zeichen war! Na-
turlich redete ich schon bald iiber Einhorner, und wihrend ich das tat,
bekam ich immer mehr Informationen tiber sie. Ihre Energie war so stark,
dass jeder der Seminarteilnehmer eine starke Bindung zu ihnen herstellen
konnte.

Ein Jahr spiter schrieb ich Discover Atlantis'. Ich war so von der gewal-

1 Deutsch: Entdecke Atlantis. Das Urwissen der Menschheit verstehen und heute nutzen.
Ansata Verlag, Miinchen 2006



tigen Energie des goldenen Zeitalters dieser Zivilisation fasziniert, dass
ich zwei Jahre lang kein weiteres Buch schrieb. Dann schrieb sich Angel
Answers® plotzlich wie von selbst. Merkwiirdigerweise kann ich mich
kaum noch daran erinnern, es geschrieben zu haben. Ich war nur erstaunt
tiber gewisse Informationen, die mir die Engel tibermittelten. So beant-
worteten sie zum Beispiel einige meiner Fragen tiber Einhorner.

Nun tauchten iiberall in meinem Leben Einhorner auf, sodass ich ihre
Anwesenheit stindig spiirte. Ging ich spazieren, liefen sie neben mir durch
den Wald. Oft kamen sie auch in meinen Garten. Hellseher sahen sie hin-
ter mir stehen, wenn ich einen Vortrag hielt. Ich bekam das Gefiihl, ich
sollte wirklich ein Buch tber sie schreiben, aber noch immer hatte ich
nicht genug Informationen.

Eines Abends rief mich eine Freundin an, die ein Medium ist. Kathy
und ich plauderten tiber unsere Zukunftspline. Wihrend wir uns unter-
hielten, tauchte plotzlich Maria, die Mutter Jesu, auf. Ich fithle mich Maria
sehr eng verbunden und sie hat mir schon oft geholfen. An diesem Abend
war sie gekommen, um mir zu sagen, dass ich ein Buch fiir sie schreiben
solle. Sie sagte aber auch — und da war sie sehr bestimmt —, dass das Buch
iiber Einhorner sehr wichtig sei und zuerst kommen miisse. Sie bat mich,
endlich damit anzufangen.

Als ich ihr antwortete, dass ich nichts lieber tite, aber nicht genug tiber
sie wiisste, sagte sie, ich solle eine Woche mit ihnen verbringen. »Also
gut, erwiderte ich und ging in Gedanken meinen Terminkalender durch,
der absolut ausgebucht war. Ich wiirde irgendwie Zeit finden miissen.
Und ich fand sie.

Wer sind sie nun, diese siebendimensionalen Geschopfe aus Mytho-
logie und Magie? Warum sind sie jetzt wieder da? Wie konnen sie uns hel-
fen? Wie konnen wir lernen, mit ihnen zusammenzuarbeiten? Worin
unterscheiden sie sich von den Engeln?

In diesem Buch beantworte ich all diese Fragen und berichte von eige-
nen Erfahrungen und denen anderer Menschen. Ich erortere einige der
alten Mythen und Legenden und versuche, sie von einer hoheren spiri-
tuellen Warte aus zu interpretieren. Ich habe auch Ubungen, Meditationen

2 Deutsch: Die Engel antworten. Himmlische Hilfe fiir die wichtigsten Lebensfragen.
Ansata Verlag, Miinchen 2007



und Spiele in das Buch aufgenommen, damit Sie leichter mit den Einhor-
nern in Kontakt treten kénnen.

Die Einhorner haben mich viel gelehrt. Ich spiire eine tiberwiltigende
Liebe fiir sie und habe groflen Respekt und Ehrfurcht vor ihnen. Ich hoffe,
dass auch Sie sich von ihrer Energie und Liebe beriihren lassen werden,
wihrend Sie dieses Buch lesen.
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KAPITEL 1

UBER EINHORNER

Einhoérner gehoren zum Reich der Engel und leben in der siebten Di-
mension, also im siebten Himmel. Wie die Engel sind auch sie Aspekte des
Gottlichen.

Einhorner sind weifle Pferde, die in die hoheren Dimensionen aufge-
stiegen sind. Wie Menschen so inkarnieren sich auch Pferde, bis sie sich
vervollkommnet haben. Sie kehren immer wieder auf die Erde zuriick,
um hier ihre Lektionen zu lernen, bis sie schliefSlich zu weiSen Pferden
geworden sind und in einem feurigen Licht aufsteigen konnen. Dann
arbeiten sie in ihren spirituellen Kérpern als Einhérner mit uns.

*

Engel arbeiten mit unserem Herzen, Einhérner mit unserer Seele.

>*

Engel helfen den ihnen anvertrauten Menschen auf verschiedene Art und
Weise. Sie rdumen uns Hindernisse aus dem Weg und reagieren auf un-
sere Bitten, solange diese im Interesse des Allgemeinwohls liegen. Sie be-
schiitzen die Menschen in ihrer Obhut und geben ihnen Ratschlége, die
im Interesse ihres Seelenwachstums liegen. Sie hiillen uns in ihre Fliigel,
trosten uns und stehen uns bei.

Die grofien aufgestiegenen Pferde hingegen suchen nach Menschen, die
Licht ausstrahlen und Visionen haben, die iiber ihre kleinen Egos hinaus-
gehen. Sie suchen nach Menschen, die anderen helfen und die Welt zum
Besseren verandern mdochten, selbst wenn sie nur einen kleinen Beitrag
leisten konnen.
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*

Das Licht eines Einhorns ist so stark, dass es einen Menschen
nur ganz allmdhlich in Wellen erfiillt und nur in dem Mafs,
wie der Betreffende damit umgehen kann.

*

Die Einhorner helfen Thnen, an Threr Vision festzuhalten. Sie geben Thnen
Mut und Vertrauen, wenn Sie mit Widerstinden und Herausforderun-
gen konfrontiert werden. Sie starken und festigen Sie, damit Sie die noti-
ge Wiirde und das erforderliche Charisma haben, um fiir das einzutreten,
was Sie fiir richtig halten. Einhorner erfiillen auch Wiinsche. Auch Engel
tun dies, denn sie erfiillen die Wiinsche des Herzens, also all das, was Sie
gliicklicher und Ihr Leben leichter macht.

*

Einhorner erfiillen Seelenwiinsche, also die Dinge,
die Sie auf einer ganz tiefen Ebene befriedigen und Ihnen helfen,
IThre vorgeburtlichen Vereinbarungen einzuhalten.

*

Sie ermutigen Sie, an Ihren Zielen und Visionen festzuhalten und fiir das
einzutreten, was im hochsten Interesse aller liegt. Sie sind am langfristigen
Wachstum Ihrer Seele, der Gemeinschaft, in der Sie leben, und der ganzen
Welt interessiert.

Hellsichtige Menschen nehmen Einhorner als leuchtend weifie Pferde
mit einem gedrehten Horn aus Licht wahr, das aus ihrem Stirn-Chakra,
dem Chakra der Erleuchtung, wichst. Eine hellsichtige Frau erzahlte mir
einmal, der Anblick eines Einhorns sei fiir sie so tiberwiltigend gewesen,
dass es ihr vorkam, als wiirde sie eine Million Diamanten im Sonnenlicht
funkeln sehen. Das Licht war so hell, dass sie kaum hinschauen konnte.

Das Horn kann mit einem Zauberstab verglichen werden, aus dem
gottliche Energie strahlt. Wenn das Einhorn sein Horn auf etwas richtet,
geschieht dort Heilung — und zwar nicht nur auf korperlicher und emo-
tionaler Ebene, sondern auch auf der Seelenebene. Einhorner konnen die
tiefsten und grofiten Verletzungen der Seele, die einen seit vielen Leben
plagen, auflésen und heilen. Wenn Sie bereit sind, konnen Thnen die Ein-
horner helfen, alles Karma aufzulosen — sei es personliches, Familien-
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oder Landeskarma. Sie miissen sie nur anrufen, damit sie Thnen helfen
konnen.

Einer der wunderbarsten Anblicke tiberhaupt ist der Anblick der
Herren des Karma, die in der Engelshierarchie zu den Michtigen gehoren,
wenn sie begleitet von Hunderten Einhdrnern durch die Himmel ziehen,
um ihre Aufgaben zu erfiillen. Die »Michtigen« haben eine Schwingungs-
frequenz, die viel hoher ist als die der Erzengel, und strahlen ein gewalti-
ges Licht aus.

Einhorner helfen den Menschen, sich wieder mit dem Geist zu verbin-
den. Wenn Sie an ein Einhorn denken, erwacht eine Energie in Thnen, die
Sie wieder in Harmonie mit den héheren Welten bringt. Wenn Thnen im
Traum oder wihrend der Meditation ein Einhorn begegnet, hat Ihre Seele
Kontakt zur Einhorn-Energie aufgenommen und grofle Verinderungen
konnen geschehen. Die Einhorner arbeiten dann stindig im Hintergrund,
um Sie zu inspirieren.

Eigenschaften der Einhorner sind Liebe, Frieden, Ruhe, Sanftmut, Hoft-
nung, Majestit, Flirsorglichkeit, Magie und das Mysterium. Sie werden zu
Thnen kommen, wenn Sie bereit sind, und sie werden Thnen helfen, diese
Einhorn-FEigenschaften zu entwickeln. Selbstverstindlich arbeiten sie mit
Tieren, Engeln und Elementarwesen zusammen.

Obwohl sich ihre mannlichen und weiblichen Anteile in einem perfek-
ten Gleichgewicht befinden, werden sie doch als eher weiblich gesehen.
Das liegt wohl daran, dass Weisheit, Mitgefithl und Liebe michtiger sind
als die mannlichen Eigenschaften.

Die Engel tragen die Gebete der Menschen und die Wiinsche, die von
Herzen kommen, zu Gott. Die Einhorner, die ja auf der Seelenebene arbei-
ten, tragen die Sehnsucht der Seele eines Menschen zum Schopfer und
ermoglichen es auf diese Weise, dass grofle Vision wahr werden. Manch-
mal gleichen diese Sehnsiichte nur dem Flackern einer Kerze im Wind,
aber die Einhorner sehen sie trotzdem und hauchen ihnen ihren Atem ein,
damit aus dem Funken ein Feuer wird. Auf diese Weise sind schon die Vi-
sionen und Wiinsche vieler groler Menschen wahr geworden.

Viele von uns sind sich gar nicht bewusst, welche Traume ihre Seele hat,
wonach sie strebt und welche unwahrscheinlichen Méglichkeiten ihr offen-
stehen. Die meisten Menschen gehen wie Schlafwandler durch ihr Leben.
Manchmal kommt es vor, dass ein Einhorn einen solchen Menschen im
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Traum aufsucht und versucht, ihn aufzuwecken. Gelingt ihm das, so ver-
dndert sich das Leben des Betreffenden iiber Nacht.

>*

Eines der grifSten Geschenke, das Sie in diesem Leben erhalten kionnen,
ist der Kontakt zu Ihrem wunderbaren Einhorn.

*

EINE UBUNG

Wenn Sie etwas ganz Auflergewohnliches tun konnten, das der Welt wirk-
lich helfen wiirde, was wiirde das sein?

Wenn Sie wiissten, dass Sie es tun konnten, womit wiirden Sie beginnen?

Wie konnen Sie es schaffen, diesen ersten kleinen Schritt zu tun?

Bitten Sie die Einhorner, Thnen dabei zu helfen.
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KAPITEL 2

BEGEGNEN SIE IHREM
EINHORN

Damit Sie Ihrem Einhorn begegnen konnen, miissen Sie es erst einmal
anlocken. Die gesamte Schopfung unterliegt dem Gesetz der Anziehung.
Wenn Sie Reichtum in Thr Leben bringen mdchten, miissen Sie an Reich-
tum denken; wenn Sie viele Freunde haben wollen, miissen Sie Wirme,
Freundlichkeit und Grof3ziigigkeit ausstrahlen. Wenn Sie gliicklich sein
mochten, miissen Sie Dinge tun, die Sie gliicklich machen. Wenn Sie also
ernsthaft den Wunsch haben, Threm Einhorn zu begegnen, miissen Sie
an Einhorner denken, sie sich vorstellen, mit ihnen sprechen und in die
Einhorn-Energie eintauchen. Zur Einhorn-Energie gehoren unter ande-
rem Eigenschaften wie Unschuld, Reinheit, Gliick und Liebe. Das wich-
tigste Element ist aber immer der Wunsch zu dienen.

*

Wenn Sie hiufig an Einhorner denken
und den ehrlichen Wunsch haben, der Welt zu helfen,
wird schon bald ein Einhorn bei Ihnen sein.

*

Wenn Sie sich entspannen und fest daran glauben, werden Sie bald fest-
stellen, dass Sie wihrend der Nacht von den Einhornern sanft in die rich-
tige Richtung geschubst werden und dass Ihnen neue Einfille kommen
werden. Sie werden auch grofieres Selbstvertrauen haben und das Gefiihl,
wirklich etwas bewirken zu kdnnen. IThr Wunsch, etwas Konstruktives zu
tun, das anderen Wesen hilft, wird immer stirker werden.

Allméahlich werden Sie spiiren, ahnen oder wissen, dass Thnen ein Ein-
horn hilft. Vielleicht finden Sie ja eine kleine weifie Feder. Das ist ein Zei-
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chen, dass eines in Threr Nihe ist, denn Einhorner hinterlassen Federn
genauso wie Engel. Vielleicht geben sie Thnen auch einen anderen Hinweis.

Ein Beispiel: Evadne erzihlte einer Freundin von mir, dass sie eine Idee
hatte, wie sie Schulkindern helfen kénnte. Nach dem Gesprich dachte
sie auf dem Nachhauseweg dariiber nach, wie die Einhorner ihr helfen
konnten, diesen Plan in die Tat umzusetzen. Als sie zu Hause ankam, fand
sie das Bild eines Einhorns, das ihre kleine Tochter fiir sie gemalt hatte.
Evadne verspiirte ein tiberwiltigendes Gliicksgefiihl, denn sie wusste, dass
ihr die Einhorner ein Zeichen gegeben hatten.

Viele Menschen begegnen ihrem Einhorn wihrend der Meditation,
wenn sie sich in ihrer inneren Welt befinden. Wenn Sie an einen Ort mit
hoher Energie gehen, wo die Schleier zwischen den Welten diinn sind,
zum Beispiel zu einem Wasserfall, auf einen Berggipfel oder auf eine Wald-
lichtung, und dort ganz still verharren, konnen Sie vielleicht sogar einmal
eines sehen.

RUHMSUCHT UND ILLUSIONEN

Mlusionen und der Wunsch nach Ruhm sind der Untergang jeder spiri-
tuellen Bemiithung. Es ist so aufregend, mit anderen Dimensionen und
Welten in Kontakt zu treten, dass man dabei manchmal den Boden unter
den Fii8en verliert. Deshalb halten manche Religionen nichts von Medi-
tation und allen Praktiken, die den Menschen fiir das Ubersinnliche 6ff-
nen.

Manche Menschen werden sehr euphorisch, wenn sie ihren Einhérnern
begegnen, wogegen auch nichts einzuwenden ist, solange man auf dem
Teppich bleibt. Diese grof8artigen Lichtwesen erhellen unseren Weg und
helfen uns, die Bestimmung unserer Seele zu verwirklichen. Aber wenn
man alberne Hoffnungen in sie setzt oder unrealistische Dinge auf sie
projiziert, ziehen sie sich zuriick. Dadurch entsteht eine Leere, in die eine
Wesenheit mit geringerer Integritit schliipfen kann, die dann so tut, als
sei sie ein Einhorn. Ein solches niederes Wesen kann einen an der Nase
herumfithren und mit falschen Informationen fiittern, in die ein Korn-
chen Wahrheit eingestreut ist. Das fithrt bestenfalls zu volliger Verwirrung.
Wenn man aber an seinen hohen spirituellen Idealen festhilt, geerdet bleibt
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und den gesunden Menschenverstand gebraucht, wird man niemals auf
diese Weise in die Irre geftihrt werden.

Ich muss zugeben, dass ich zu Beginn meines spirituellen Weges ge-
legentlich einmal aufs Glatteis gefithrt worden bin. Gliicklicherweise bin
ich ziemlich bodenstindig. Dennoch habe ich mir ein paar Mal die Finger
verbrannt und gelernt, immer achtsam zu bleiben.

>*

Ruhmsucht setzt ein, wenn man zulisst, dass man
von den Verfithrungskiinsten der Wesen, denen man begegnet,
und den andersweltlichen Erfahrungen, die man macht,
vom Weg der Reinheit des Gottlichen abgebracht wird.
Hlusionen entstehen, wenn man die Wahrheit mit falschen
Vorstellungen und eigenen Projektionen vermischt.

*

Engel, Geistfiihrer, Einhorner und Meister sind gottliche Wesen. Mediale
Durchsagen und Heilungen sind Wege zum Géttlichen. Diese inspirieren-
den Wesen und Erfahrungen konnen Thnen auf Ihrem spirituellen Weg
helfen, Sie trosten, IThr Bewusstsein erweitern, Sie heilen und Thnen Mut
machen, aber wie alles Machtige miissen sie mit Respekt und Sorgfalt be-
handelt werden. Es ist besser, den Kontakt zu ihnen zusitzlich zur eigenen
Meditationspraxis herzustellen, statt an seiner Stelle.

*

Die Verbindung zu Ihrer stillen Mitte,
wo Sie die Stimme Gottes horen kénnen,
ist Thr Schutz und Ihre Stirke.

*

EIN EINHORN HANDELT
IMMER NUR AUS LIEBE

Einhorner und Engel sehen alles immer nur aus der hochstmdoglichen spi-
rituellen Perspektive. Wenn Sie sich gedringt fithlen zu kimpfen, jemand
anderem weh zu tun, ihn zu verletzen oder in irgendeiner Weise unehrlich

zu sein, steckt nicht die Energie der Einhorner dahinter. Ignorieren Sie
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diese Impulse, liutern Sie sich mit der Gold und Silber violetten Flamme
und erden Sie sich. Dann kénnen Sie sich wieder auf die Einhorner ein-
stimmen, die Sie mit edlen, hehren und friedvollen Gedanken erfiillen
werden.

DENKEN SIE DARAN ZU BITTEN

Wenn Sie Thr Einhorn bitten, Thnen zu helfen, hintergehen Sie damit
nicht Gott, denn die Einhorner und der Schopfer stehen ununterbrochen
in Verbindung. Wie Engel so haben auch Einhorner keinen freien Willen,
daher werden sie nie etwas tun oder vorschlagen, das nicht dem géttlichen
Willen entspricht. Und niemals werden sie etwas gegen den Willen Threr
Seele tun.

EINHORNER SIND REINES WEISSES LICHT

Thr Einhorn ist ein Wesen aus reinem weifen Licht. Weil es so rein und so
hell ist, kann Sie sein Anblick moglicherweise blenden oder Sie iiberwil-
tigen, deshalb wird es seine Energie immer auf das Niveau absenken, mit
dem Sie umgehen koénnen. Es wird Sie niemals mehr Licht aussetzen, als
Sie vertragen konnen.

EIN EINHORN-TAGEBUCH

Es kann sehr hilfreich sein, ein Einhorn-Tagebuch zu fithren. Suchen
Sie dafiir ein ganz besonderes Buch aus und dekorieren Sie es entspre-
chend, wenn Sie wollen. Schreiben Sie alle Ihre Erfahrungen mit den Ein-
hornern und Ihre Eindriicke auf. Je mehr Sie schreiben, desto enger wird
Ihre Verbindung werden. Datieren Sie IThre Eintrige, denn wenn Sie spi-
ter einmal zurtickschauen, werden Sie verblifft sein, welchen spirituellen
Weg Sie in der Begleitung der Einhorner zurtickgelegt haben.
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BEREITEN SIE SICH
DARAUF VOR, IHREM EINHORN
ZU BEGEGNEN

Besonders leicht konnen Sie IThrem Einhorn wihrend einer meditativen
Visualisierungsiibung begegnen, wenn Ihr Verstand still und klar ist.

Da Einhorner friedvolle Orte in der Natur lieben, sollten Sie moglichst
drauflen meditieren — besonders an Orten, an denen Sie das Geriusch flie-
Benden Wassers horen konnen. Das Singen der Vogel und das Rascheln
des Laubs wird Thre Musik sein.

Wenn Sie im Haus meditieren, suchen Sie sich einen Ort, an dem Sie
still sein konnen und nicht gestort werden. Ziinden Sie eine Kerze an
und weihen Sie sie den Einhoérnern. Kerzenlicht wird wie das Verbren-
nen von Riucherstibchen oder spirituelle Musik die Energie im Raum
erhohen.

VISUALISIERUNGSUBUNG,
UM IHREM EINHORN ZU BEGEGNEN

¢ Schlieflen Sie die Augen und atmen Sie eine Weile lang ruhig in Ihr
Herzzentrum hinein.

« Hiillen Sie sich in eine Kugel aus weif§ schimmerndem Licht, damit nur
die reine Einhorn-Energie hinein kann.

+ Atmen Sie so lange Liebe ein und Frieden aus, bis Sie ganz entspannt
sind.

¢ Stellen Sie sich vor, Sie sitzen ganz friedlich und geborgen am Ufer
eines wunderschonen Sees. Nehmen Sie sich Zeit, den Gerduschen zu-
zuhoren. Atmen Sie den Duft des hereinbrechenden Abends ein.

« Im Mondschein sehen Sie nun ein silberweifSes Licht auf Sie zukom-
men. Als es niher kommt, sehen Sie, dass es ein herrliches Finhorn ist.

¢ Das leuchtende Geschopf tritt auf sie zu und bleibt vor Thnen stehen.
Sie sind in sein sanftes Licht getaucht.

« Spiiren Sie die Liebe, die von ihm zu Thnen flief3t.

¢ Das Einhorn senkt seinen Kopf und richtet das Licht seines Horns auf
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Thr Herz. Lassen Sie sich Zeit, dies wirklich zu spiiren. Vielleicht fiihlt
es sich wie eine Flamme der Liebe an, die in Ihren Korper eindringt.

+ Wenn Sie es wiinschen, konnen Sie nun aufstehen und Ihr Einhorn
streicheln.

 Schauen Sie ihm in die Augen, um den Kontakt von Seele zu Seele her-
zustellen.

» Lassen Sie sich Zeit, Ihr Einhorn kennenzulernen.

« Bitten Sie es, Thnen auf telepathischem Wege eine Botschaft zu tiber-
mitteln. Hoéren Sie aufmerksam zu.

» Bedanken Sie sich beim Einhorn und schauen Sie ihm hinterher, wih-
rend es sich im Licht des Mondes von Thnen entfernt.

« Offnen Sie die Augen.

« Schreiben Sie in Thr Einhorn-Tagebuch, was Sie erlebt haben.

Sie konnen diese Visualisierungsitbung machen, so oft Sie wollen. Sie kon-
nen sie auch gemeinsam mit Ihren Freunden und Verwandten machen.

20



KAPITEL 3

WIE UNS
DIE EINHORNER HELFEN

SCHUTZ

Meine Freundin Liz Roe French, eine ausgezeichnete Astrologin und
Heilerin und zudem ein Medium, erzdhlte mir am Telefon, dass sie ge-
rade ein grofes altes Haus in Yorkshire von schlechten Energien gesiu-
bert hitte. Sie sagte weiter, dass es auf einer sehr starken Leylinie gestan-
den hatte und dass sie auf verschiedenen Ebenen hatte arbeiten miis-
sen.

Wihrend sie daran arbeitete, die blockierten Energien aufzulésen, nahm
sie plotzlich ein riesiges gold- und pfirsichfarbenes Licht, das wie eine
Wolke geformt war, iiber dem Haus war. Dann sah sie sechs Einhorner, die
um die Wolke herumliefen. Es war offensichtlich so, dass sie ihre Arbeit
beschiitzen wollten. Als sie sich ein paar Tage spiter wieder darauf ein-
stimmte, sah sie nur noch ein Einhorn, aber dieses hatte eindeutig Wach-
dienst, denn es tdnzelte um die Gegend herum.

Duncan Gemel erzahlte mir, dass er einmal einem energetischen Angriff
ausgesetzt war, woraufhin er sofort seine beiden Einhorner Starlight und
Solerius rief. Er sah ganz klar einen weiflen Blitz und ihre Schultern, als
sie zu seiner Rettung herbeigaloppiert kamen. Sie sagten ihm spiter, dass
seine Lektion darin bestanden hatte, um Hilfe zu bitten.

21



UNTERSTUTZUNG

Wenn Sie sich in einer langen Schlange an der Supermarktkasse lang-
weilen oder auf einen Zug warten, nutzen Sie die Zeit, um Ihr Einhorn
zu spiiren. Es kann sein, dass es direkt neben Thnen steht, um Thnen den
Stress abzunehmen. Obwohl es fiir Thre Augen unsichtbar ist, werden Sie
seine Energie spiiren kénnen, wenn Sie sich ganz 6ffnen und sich unter-
stiitzen lassen. Aber seien Sie vorsichtig, denn dies ist keine korperliche
Unterstiitzung. Das Einhorn wird Sie auf der energetischen Ebene er-
frischen, sodass Sie neue Kraft gewinnen.

KOMMUNIKATION

Wenn Thr Einhorn Thre Aufmerksamkeit erregen mochte, kann es sehr
wohl sein, dass es Thnen einen Schubs versetzt. Viele Menschen haben mir
schon berichtet, dass sie einen korperlichen Schubs gesptirt haben, so als
ob sie ein Pferd mit seiner Nase angestupst hitte. Und dies, obwohl sie sich
allein mitten in der Wildnis befanden oder in einem iiberfiillten Einkaufs-
zentrum.

Wenn Sie meinen, dies sei [hr Einhorn gewesen, dann verlassen Sie sich
darauf, es war es wirklich! Nehmen Sie energetischen Kontakt zu ihm auf,
und horen Sie, was es Thnen zu sagen hat, statt zu zweifeln und sich zu
fragen, ob Sie sich das alles nur einbilden. Verlangsamen Sie sofort Ihre
Atmung und richten Sie Thre Aufmerksamkeit nach innen und weg von
dem geschiftigen Treiben, das Sie umgibt. Selbst wenn Sie sich an einem
lauten Ort befinden, konnen Sie innere Ruhe finden. Dann werden Sie die
Botschaften Thres Einhorns wahrnehmen kénnen. Diese werden sich ver-
mutlich als plotzliche Einsichten oder als Bauchgefiihl zeigen. Mich tiber-
schiitten die Einhorner immer gleich mit einem ganzen Haufen Informa-
tionen. Wenn Sie Antworten erhalten, respektieren Sie diese und handeln
Sie dementsprechend.
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INSPIRATION

Truda Clark und Susan Venus waren mit einer Freundin auf dem Weg zu
einer dlteren Dame, die weit draulen auf dem Land lebte, um ihr eine
Reiki-Sitzung zu geben. Truda erzihlte mir, dass diese Dame in einem
ziemlich gespenstischen, vollig tiberwucherten Haus lebte. Neben dem
Haus war ein Pferch, in dem sich vier Wildpferde befanden, die noch
nicht zugeritten worden waren.

Da die Heilsitzung ziemlich lange dauerte, war es bereits dunkel ge-
worden, als sie fertig waren. Da fragte die Dame, die die Heilung emp-
fangen hatte, plotzlich: »Wiirden Sie vielleicht gern einmal mein Einhorn
sehen?« Uberrascht antworteten sie: »Sie meinen sicher, das Bild eines
Einhorns, oder?« »Aber nein, ein echtes«, erwiderte die alte Dame und
fiigte hinzu: »Kommen Sie mit.«

Neugierig folgten Truda und Susan der Dame in den Pferch hinaus. Ich
gebe hier nun wieder, was sie tiber das Erlebnis niederschrieben.

»Es war einer dieser ganz besonderen Abende, die Luft war kiihl und es
war ganz still. Wir niaherten uns dem Tor, das Feld dahinter war in Dun-
kelheit gehiillt. Als sich unsere Augen an die Dunkelheit gewohnt hatten,
sahen wir einen vollkommenen Nachthimmel. Zwischen und tber den
riesigen Baumen leuchteten hell die Sterne. Leise rief Lorraine die Pferde.
Man konnte sie schon spiiren, bevor wir ihr Wiehern horten, mit dem sie
antworteten. Wir warteten in dem sicheren Gefiihl, dass dies ihr Territo-
rium war und ihre Zeit und dass wir nur Zuschauer waren, die sich gliick-
lich schitzen durften, hier zu sein.

Urplotzlich kamen sie aus der Dunkelheit: Links eine kleinere, dunklere
Gestalt mit strahlenden Augen, den Kopf hoch erhoben, und rechts ein
majestitisches weifles Geschopf. Der Anblick verschlug uns den Atem. Wir
umarmten uns vor Freude und vor Erstaunen. Wir sahen einen Augenblick
lang Fliigel glinzen und ein Horn, das aus einer Stirn iiber wissenden war-
men Augen hervorwuchs. Es war ein magischer Moment. Ein Einhorn war

aus der Dunkelheit ins Licht getreten!«
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Diana Cooper eroffnet eine einzigartige Chance fur alle spirituell Suchenden: die hohe Energie
des Einhorns zu erfahren und fir die eigene Entwicklung zu nutzen.

Im Goldenen Zeitalter von Atlantis standen die Einhdrner in enger Verbindung zu den Menschen.
In dem Mal3e aber, wie das Leben der Atlanter seine géttliche Schwingungsebene verlor, zogen
die Einhérner sich von der Erde zuriick. Nun jedoch, da eine wachsende Anzahl von Menschen
erneut eine hdhere Schwingungsfrequenz verwirklicht, kehren sie wieder zurlick. Einhérner
helfen heute beim seelischen Reinigungs- und Reifungsprozess, der das gottliche Selbst in uns
manifestiert.
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