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Zum Buch 
Psychologie trifft Spiritualität 

Ein überraschendes Konzept mit faszinierendem Ergebnis: Ein 

renommierter Diplom-Psychologe befragt die Geistige Welt über die ideale 

Partnerschaft – und erhält Antworten von höchstem lebenspraktischem 

Wert. Zwölf Jahre lang arbeitete Robert Betz mit Andrea Schirnack, die 

von der Geistigen Welt als "Instrument" erwählt wurde. Die Botschaften, 

die Robert Betz durch sie empfing, bieten Antworten, Rat und 

Hilfestellungen zu den zentralen Punkten, die über unser Liebesglück 

entscheiden: 

• Wozu eigentlich gibt es Mann und Frau auf der Erde? 

• Was bedeutet es, ein »richtiger Mann« bzw. eine »richtige Frau« zu 

sein? 

• Was macht das Zusammenleben zwischen ihnen oft so schwer? 

• Was sind die wahren Ursachen typischer Frauen- und 

Männerkrankheiten? 

• Ist die Ehe als Institution überholt? 

• Die Partnerschaft von morgen: Vision und Möglichkeit 

Ein wahrhaft außergewöhnliches Werk, das sich nicht nur an den Verstand 

der Leserinnen und Leser richtet, sondern vor allem ihr Herz berührt und 

ein inneres Verstehen ermöglicht. 

Buch plus CD mit 60-minütiger Durchgabe, die einen unvergesslichen 

Live-Eindruck vom Kontakt mit der Geistigen Welt vermittelt. 
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Autor 

Robert Betz 
 
Robert Betz, geboren 1953 im Rheinland, ist Diplom-

Psychologe und einer der erfolgreichsten 

Vortragsreferenten und  Seminarleiter im 

deutschsprachigen Raum. Seine lebensnahen und 

humorvollen Vorträge, zu denen in den vergangenen 

zehn Jahren bereits über 150 000 Besucher kamen, 

begeistern mehr und mehr Menschen quer durch alle 

Bevölkerungs- und Altersgruppen. Seine Bücher, 

darunter Top-Bestseller wie »Willst du normal sein 

oder glücklich?«, »Wahre Liebe lässt frei!« oder 

»Raus aus den alten Schuhen!« standen bisher 

insgesamt über 400 Wochen auf der SPIEGEL-

Beststeller-Liste. 

 
 

 
 

  



 

 

 

 

 

 


