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Vorwort

Vor knapp 30 Jahren war ich am Tiefpunkt meines Lebens an-
gelangt und konnte fiir mich keine Zukunftsperspektive mehr
sehen. Obwohl ich weder besonders spirituell noch religios ver-
anlagt war, rief ich um Hilfe. Daraufhin erschien mir ein Engel
und nahm mich mit auf eine Reise, auf der er mir meine Zu-
kunft zeigte. Diese Begegnung fiihrte mich auf einen spirituel-
len Weg, der fiir mich zwar nicht immer leicht war, den ich aber
entschlossen weitergehen werde.

Zehn Jahre nach ihrem ersten Erscheinen kamen die Engel
wieder zu mir und trugen mir auf, den Menschen von ihnen zu
erzdhlen. Unter ihrer Anleitung schrieb ich mein erstes Buch
A Little Light on Angels' (die neue, tiberarbeitete Ausgabe heifdt
A New Light on Angels?). Seither spielen diese leuchtenden Wesen
in den meisten meiner Verdffentlichungen eine grof3e Rolle.

Ein paar Jahre spiter nahm mein Fithrer Kumeka mit mir
Kontakt auf und ich habe seither mit ihm zusammengearbeitet.
Kumeka stammt aus einem anderen Universum, kam aber in
dieses, um bei der Vorbereitung auf das fiinfte atlantische Expe-
riment zu helfen, das zu einem Goldenen Zeitalter fiithrte. Seit-
her ist er jeweils in den entscheidenden Zeiten der Menschheits-
geschichte zuriickgekehrt, um uns zu helfen. Ich weif heute,
dass Kumeka meine Zwillingsflamme ist. Wir stammen vom
selben Planeten und teilen uns dieselbe Monade oder ICH-BIN-
Gegenwart. Er selbst hat sich niemals inkarniert, aber wann
immer ich mich inkarniere, leitet er mich an. Er musste mich in

! Deutsche Ausgabe: Der Engel-Ratgeber. In jeder Lebenslage Schutz, Beistand
und Trost durch die himmlischen Wesen finden. Ansata Verlag, Miinchen 2003.

2 Deutsche Ausgabe: Der neue Engel-Ratgeber. Schutz, Beistand und Trost finden
in jeder Lebenslage. Heyne Verlag, Miinchen 2010.
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jedem Leben suchen und finden. Mit anderen Worten: Er konnte
mich erst dann finden, als mein Licht hell genug strahlte, dass
er mich erkennen konnte.

Weil Kumeka niemals einen physischen Korper hatte, ist er
ein strenger Lehrmeister, der keine Ahnung hat, was es bedeu-
tet, einen Korper und Gefiithle zu haben. So versteht er auch
nicht, warum ich mich ausruhen muss, nachdem ich um die
halbe Welt geflogen bin und auf der Tour jeden Tag Vortrige ge-
halten habe! Allerdings ist er immer da, wenn ich ihn brauche,
und er versorgt mich mit unglaublichen Informationen. Aufler-
dem vertraue ich ihm vollkommen.

Wenn Kumeka der Meinung ist, ich wiirde ihm nicht auf-
merksam genug zuhoren, oder wenn er meine Aufmerksamkeit
dringend auf etwas lenken will, dann peinigt er meinen Kérper.
Sechs furchtbare Monate lang meldete er sich immer mit einem
fiirchterlichen Ischiasschmerz, wenn er mit mir sprechen wollte.
Da er dies hiufig beim Autofahren tat, fiirchtete ich mich davor,
lingere Strecken zu fahren, weil ich plotzlich von stechenden
Schmerzen befallen wurde und aussteigen musste, um meine
verkrampften Beine wieder zu lockern. Es dauerte eine Zeit lang,
bis ich endlich begriffen hatte, dass Kumeka dafiir verantwort-
lich war. Als ich es herausfand, war ich alles andere als davon
angetan. Wir diskutierten dariiber, und er versprach mir, sich
nicht mehr mit Ischiasschmerzen bei mir zu melden, sondern
mit einem Summen im linken Ohr. Auch andere Meister und
Engel sprechen in mein linkes Ohr. Ich meinerseits versprach,
ihm aufmerksamer zuzuhoren. Seither habe ich nicht einmal
Ischiasschmerzen gehabt.

Das andere michtige erleuchtete Wesen, das mich mit Infor-
mationen versorgt und stindig bei mir ist, ist der universelle
Engel Metatron. Auch er stammt nicht aus diesem Universum,
aber er ist dafiir verantwortlich, dass unser Planet aufsteigen
und in das neue goldene Zeitalter eintreten kann. Er hilft ein-
zelnen Menschen, ihr Sternentor-Chakra zu 6ffnen, arbeitet aber
auch mit dem planetarischen Sternentor-Chakra. Metatrons Ener-
gie ist von einem strahlenden golden-orangefarbenen Ton. Er
und seine Engel erscheinen auf Fotos hiufig als Orbs, um uns
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bei unserem Aufstieg zu helfen. Metatron macht mich auf sich
aufmerksam, indem er es in meinem rechten Ohr summen
lasst. Er ist der Einzige, der dieses Ohr gewihlt hat, und wenn
er sich meldet, spiire ich dies hiufig als stechenden Schmerz.
Dann weif ich, dass er Engelsténe benutzt, um einen moglichen
Widerstand gegen seine Botschaft von vornherein zu brechen.

Jeder Mensch auf Erden hat Geistfithrer und Engel, die ihm
auf seinem Weg helfen, und wenn wir diese Wesen erkennen,
wird unser Leben von Freude erfiillt. Ich fithle mich ganz beson-
ders gesegnet, derart wunderbare Fithrer und Engel an meiner
Seite zu wissen.

Ich kann nicht besonders gut meditieren. Mit gekreuzten Bei-
nen vor einer Kerze zu sitzen, klappt einen Moment lang viel-
leicht noch ganz gut, aber dann verhindern die Schmerzen in
den Knien und im Riicken, dass ich wirklich in die Stille ein-
treten kann. Ich habe herausgefunden, dass ich Informationen
empfangen kann, wenn ich im nahe gelegenen Nadelwald spa-
zieren gehe. Auflerdem melden sich Kumeka, Metatron oder
andere Engel und Meister immer wieder unerwartet und vollig
iiberraschend mit Kommentaren oder Informationen bei mir.
Ich versuche, stets offen zu sein, um ihre Hinweise empfangen
zu konnen.

Was mich in den letzten 20 Jahren am meisten ermutigt hat,
ist die Offnung der Religionen gegeniiber einer héheren Form
der Spiritualitit. Jedes Dogma beruht auf Angst, aber diese Angst
wird sich nun in Liebe verwandeln. Die Aktivierung des Portals
in Mesopotamien (Irak) wird den Arabern ihr Selbstwertgefiihl
zurtickbringen und dazu beitragen, dass sich die strengen Dog-
men des Islam auflésen, sodass sich die Muslime ihren religic-
sen Uberzeugungen auf spirituelle Weise nihern kénnen. Die
Christen werden keine Angst mehr vor Gott haben, sondern
sich der Liebe Gottes erfreuen. Die Juden werden Demut lernen
und nach friedlichen Lésungen fiir ihre Probleme suchen. Viele
Meisterinnen wie Katharina von Siena, Maria Magdalena und
die heilige Teresa von Avila treten nun hervor, um allen Religio-
nen dabei zu helfen, im neuen goldenen Zeitalter spirituell zu
werden.
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Als ich im Jahre 2009 das Buch 2012 and Beyond* schrieb, war
ich angesichts der groflartigen spirituellen Chancen, die vor uns
liegen, von grofler Begeisterung erfiillt. In diesen Jahren stro-
men unglaubliche und ganz auergew6hnliche Energien auf die
Erde ein, um uns durch die 20-jihrige Ubergangsphase in das
neue Goldene Zeitalter zu katapultieren. Nachdem das Buch er-
schienen war, meldeten sich viele Menschen bei mir, die wissen
wollten, wie die genauen Vorhersagen fiir ihre Linder waren,
sodass ich mich noch einmal auf meine geistige Fithrung ein-
stimmte, um Vorhersagen fiir die ganze Welt zu empfangen.

Wie ich in diesem Buch noch ausfithren werde, sind einige
der Vorhersagen, wie die groRen Uberschwemmungen in Aus-
tralien, schon eingetroffen, weil die grofle Reinigung bereits
begonnen hat. Eine Vorhersage ist nicht mehr als die Ahnung
einer Wahrscheinlichkeit, die auf dem gegenwirtigen Bewusst-
sein beruht. Wir alle kénnen die Zukunft verindern, indem wir
unser Bewusstsein immer mehr erweitern und unser Bewusst-
seinsniveau immer weiter anheben.

3 Deutsche Ausgabe: 2012. Die Welt nimmt Kurs auf das neue Goldene Zeitalter.
Ansata Verlag, Miinchen 2009.
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1 Allgemeine globale Vorhersagen
2012 - 2032

Eine Vorhersage bezieht sich immer auf ein mogliches Resultat,
das auf den Umstinden und Denkweisen von Menschen zu
einem gegebenen Zeitpunkt beruht. Daher ist keine Vorhersage
in Stein gemeiflelt. Menschen verindern sich und entwickeln
ihre Vorstellungen und ihr Bewusstsein weiter, was sich auf jedes
zukiinftige Ereignis auswirkt.

Lichtarbeiter haben heilende Energie, Licht, Liebe und Freude
aufviele dunkle Orte konzentriert und dadurch das dortige Karma
aufgeldst und die negative Energie verindert. Das bedeutet, dass
an solchen Orten keine weitere Reinigung notwendig ist und die
Zukunftsaussichten weitaus positiver werden.

Ein Beispiel dafiir ist Polen. Die schwere Energie und das
fortgesetzte Festhalten an der schrecklichen Vergangenheit von
Auschwitz haben die Entwicklung des Landes jahrelang aufge-
halten. Viele Gruppen spiritueller Menschen sind in diese Re-
gion gereist und haben in reichem Mafle Licht dorthin gebracht,
das die Gegend zumindest fiir eine gewisse Zeit gereinigt hat.
Doch dann kamen wieder andere Menschen, die Schwermut,
Verdammung und Verurteilung mitbrachten und den Ort wie-
der mit Finsternis erfiillten. Aber die ganze Region wird leichter
und heller, weil dort so viele Menschen reine Energie investiert
haben. Je mehr Menschen dies tun, desto weniger Reinigung wird
in der Zukunft nétig sein.

AuRerdem haben die Uberseelen mehrerer Linder eine Reini-
gung beschleunigt. Pakistan war voll von kriegerischen Egos und
altem Karma, das einer groflen Liuterung bedurfte. Urspriing-
lich wurde vorhergesehen, dass diese um das Jahr 2017 gesche-
hen sollte. Aber die Uberseele des Landes erkannte die Bedeu-
tung der bevorstehenden Verdnderungen an und wollte sich voll
und ganz an dem zweifachen Dimensionssprung auf der Erde
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beteiligen. Aus diesem Grund bat sie darum, dass die Liuterung
bereits vorzeitig beginnen moge, damit die Menschen aufwachen.
Die furchtbaren Uberschwemmungen von 2010 stellten die ers-
ten Phasen dieses Umbruchs dar.

Es gibt viele Einfliisse, welche die Welt betreffen und derer
wir uns nicht gewahr sind. Das Einstromen von Millionen von
Engeln, die Wiedergeburt vieler hoch entwickelter Seelen sowie
die Offnung uralter Portale und heiliger Stitten der Weisheit
werden massive Auswirkungen auf den Planeten haben. Zudem
wurden in grauer Vorzeit viele Energien im Boden eingebracht,
die nun wihrend der Ubergangsphase aktiviert werden, um der
Menschheit zu helfen, die notwendigen Verinderungen vorzu-
nehmen.

Die Weltwirtschaft

Nie zuvor hat die Welt einen Wandlungsprozess wie den gegen-
wirtigen erlebt, der alles auf den Kopf stellen wird. Die Wirt-
schaft wird sich wihrend der Ubergangsphase auf dramatische
Weise verindern, bis Geld keine Rolle mehr spielt. Konzerne,
die Dinosauriern gleichen und sich nicht auf das neue Para-
digma einstellen konnen, werden zusammenbrechen und durch
kleinere Unternehmen ersetzt werden, die zum Wohle von Tie-
ren, Menschen und des gesamten Planeten arbeiten. Bis 2020
werden auf der ganzen Welt die Regierungen die Macht der Ban-
ken beschrinkt haben und viele Grof3konzerne werden um ihr
Uberleben kimpfen. Sie werden sich im Geheimen und hinter-
riicks wehren, indem sie versuchen werden, eine globale Regie-
rung zu etablieren, aber schlieflich wird das wachsende Bewusst-
sein der Menschen sie hinwegfegen.

Die Menschen werden einen immer gréfler werdenden Ein-
fluss auf Entscheidungen haben, die bisher den Banken, Grof-
konzernen und Regierungen vorbehalten waren.

Von einer tibergeordneten spirituellen Sicht aus gesehen,
werden die Rezession und die finanziellen Probleme, die durch
die Entscheidungen der Regierungen tiberall auf der Welt ge-
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schaffen wurden, falsch interpretiert. Die weltweite Verschul-
dung ist gar keine Verschuldung, sondern ein Defizit, da das ge-
schuldete Geld nur virtuell existiert. Wir versuchen, etwas zu
l6sen, was nicht gelost werden kann. Daher miissen wir bereit
sein, globale Verinderungen vorzunehmen. China besitzt »fal-
schen Reichtum, der auf illusorischem Geld beruht. Wie die
Banken so spielt auch die chinesische Regierung nicht mit ech-
tem Geld, sondern mit Versprechungen. Sie zerstort die Umwelt,
um diese Illusion zu erzeugen, die den Menschen aber nicht
in materieller Form zuriickgegeben werden kann. Die globale
Verschuldung kénnte auf einfache Weise gelost werden, indem
man gar nicht erst versuchen wiirde, die Schulden zu beglei-
chen. Das wiirde den Groflkonzernen natiirlich nicht gefallen,
weil sie ihre Macht nicht verlieren wollen. Die globale wirtschaft-
liche Lage erfordert eine globale Ubereinkunft. Damit eine sol-
che aber erzielt werden kann, miissen die Staaten der Welt ein-
ander vertrauen.

Da Geld weniger Bedeutung haben wird, werden Kreativitit,
Musik, Kunst und Sport wieder zu Ehren kommen. Die Menschen
werden Verantwortung fiir ihren eigenen Gesundheitszustand
und ihren eigenen Heilungsprozess iibernehmen und dabei na-
tiirliche Methoden bevorzugen. Ein Uberwachungsstaat wird nicht
linger akzeptiert werden. Teilhabe, Fiirsorglichkeit und Gemein-
schaftlichkeit werden uns in die fiinfte Dimension fithren.

Arbeitslosigkeit und was man dagegen tun kann

Seit Generationen haben die Menschen zum Teil widerwirtige
Arbeiten verrichtet, nur um Geld fiir das reine Uberleben zu ver-
dienen und ein Dach iiber dem Kopf zu haben. Da dies aber
nicht mehr in Ubereinstimmung mit der neuen Energie ist, die
den Planeten durchstromt, hat das Hohere Selbst vieler Men-
schen sie aufgerufen, sich Arbeit zu suchen, die ihnen Freude
macht und ein Gefiihl der Lebendigkeit verschafft, die ihre Krea-
tivitit hervorlockt und es ithnen erméglicht, in der fiinften Di-
mension zu leben. Als Folge davon werden viele solcher Menschen
plotzlich entlassen und finden keine Arbeit mehr.
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