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Vorwort zur ersten Auflage

Liebe Kolleginnen und Kollegen,
(fast) jeder von uns trägt es in seinem Arztkittel oder Kasak mit sich – unsere 
kleine „externe Festplatte“ – Notizbücher mit den wichtigsten Informationen, die 
uns oder besser dem Patienten das Überleben im Stationsalltag, der Notauf-
nahme oder Intensivstation sichern sollen.
Dieses kleine Buch leistet hier Vorarbeit und stellt die Basis für Ihr individuelles 
Kittelbuch dar. Ziel sollte nicht sein, ein umfassendes Lehrbuch zu formulie-
ren, sondern anhand aktueller Literatur die wichtigsten Akutsituationen und 
Alltagsprobleme auf der Intensivstation bzw. IMC, aber auch der Notaufnahme 
bzw. Normalstation, bei denen kein langes Nachlesen möglich ist, in Form 
vorzugsweise von Algorithmen und Übersichten darzustellen. Es wird sich durch 
ausreichenden Platz für Ihre Notizen hoffentlich zu einem wichtigen Begleiter 
entwickeln.

Über weitere Verbesserungsvorschläge und Korrekturhinweise würde ich mich 
freuen.
Bitte Mail an: buch.frimmel@gmx.de
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