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AUF GUTE

Nackbasschif
o).

as Erfolgsrezept einer stressfreien Nachbarschaft beruht

bekanntlich darauf, dass man einander nicht ungefragt ins

Gehege kommt. Als Steigerung dessen kann eine so genann-
te ,,gut funktionierende Nachbarschaft* wachsen, in der jeder nach
seinen Moglichkeiten dem Nachbarn hilft oder beisteht, wenn es
eine grofle oder kleine Situation erfordert.

Das alles gilt auch, wenn wir uns auf unseren Balkon, unsere Terrasse
oder in unseren Garten begeben. Selbst wenn kein Mensch weit und
breit zu sehen ist, sind wir dort niemals allein. Allerdings sind diese
Nachbarn kleiner als wir, uns in ihrer , kreuchenden und fleuchenden
Erscheinung® ziemlich fremd und sehr oft so unscheinbar, dass wir
etliche von ihnen auf Anhieb kaum registrieren.

Diese Nachbarn, die iibrigens hier schon vor uns gewohnt haben,
iberschreiten jedoch durchaus viele von uns gezogene Grenzen.
Warum? Weil sie nicht anderes kdnnen! Sie nisten, erndhren oder
bewegen sie sich je nach ihrer Art und in dem Rahmen, der ihnen
zur Verfiigung steht — und das ist der Rahmen, den wir ihnen zur
Verfiigung stellen.

Die Frage ist, wie weit wir diesen stecken mochten. Das traditionelle,
simple Schéddling-Niitzling-Denken sollten wir fallen lassen, denn es
griindet allein auf unseren eigenen Vorstellungen von reichen Ernten
und makellosen Ziergewéchsen. Doch eine einseitige Maximierung
von irgendwelchen Ertrdgen kommt in der Natur nicht vor und rdcht
sich, wie wir derzeit beklagen miissen, durch eine Verarmung der
Artenvielfalt. In der Natur halten sich ein Zugewinn des einen Or-
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ganismus und Abschépfen durch den anderen stets die Waage. Reich
ist der Standort, der das maximale Spektrum von Pflanzen- und Tier-
arten ermdglicht, nicht die maximale Anzahl von etwa Kohlkdpfen
oder Rosenbliiten.

In unseren Girten, selbst auf unseren Balkonen kdénnen wir uns ein
Abriicken vom Egoismus ,,Alles ist meins“ absolut leisten. Wir sind
hier dermaflen (einfluss- und einfalls-)reich, dass wir dabei nicht
einmal etwas ,,teilen“ und dabei echte Einschridnkungen in Kauf neh-
men miissen. Wir geben lediglich etwas ab aus der Fiille, {iber die
wir verfiigen - das tut uns nicht weh, ist nicht einmal kompliziert,
ermdglicht unseren tierischen Nachbarn aber das Uberleben.

Die Voraussetzung, dass das gelingt, besteht darin herauszufinden,
was genau wer wann und wo in unserer vielgestaltigen Wohngemein-
schaft braucht und wo wir ihm vielleicht auch nur aus Unwissenheit
schaden. Der vollige Verzicht etwa auf chemische Pflanzenschutz-
keulen oder die Auswahl von insektengeeigneten Bliitenpflanzen
sind unabdingbare erste Schritte. Sind diese gegangen, macht es
einfach Spaf, einzelne Arten mit ihren faszinierenden Eigenarten
und Bediirfnissen kennenzulernen. So wichst ein Verstindnis heran,
das vielleicht in der Haltung miindet, mit der einzigen Wahrung zu
zahlen, die in der Natur gilt: , Leben und leben lassen!“

TIhr Andreas Barlage
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ZEIGT DIE ANZAHL
DER PUNKTE
BEIM MARIENKAFER AN,

vete all es (507

(Y4
>
A\ ﬁ&

arienkéfer sind echte Sympathietréger. Sie bevolkern Kin-
\ / | der-Bilderbuchwelten und geben so mancher Kindergar-
tengruppe ihren Namen. Auch wenn die Gattung der Mari-
enkifer eine Vielzahl von Farben und Punktmustern in ihren vielen
Arten bereithdlt, denkt jeder beim Namen an die roten runden Kifer-
chen mit schwarzen Punkten. Und die sind nun einmal ebenso auf-
fdllig wie niedlich. Da Erwachsene dazu neigen, den Kindern schliis-
sige Erkldrungen fiir bestimmte Phinomene zu erzihlen, wurde das
Mairchen erfunden, dass man das Alter eines Marienkéfers an seinen
Punkten nachzdhlen kann. Aufmerksame Jungen und Middchen haben
vielleicht schon einmal eingewendet, dass sie nach dieser Regel noch
keinen ein- oder dreijédhrigen Marienkéfer gefunden haben - aber das
wird dann meist mit Scheinargumenten (,,Die verstecken sich.“; , Die
leben dann woanders.“) abgebiigelt. Interessant ist, dass sich diese
Story auch bis ins Erwachsenenalter halten kann, und selbst nach-
dem man auch den Weihnachtsmann, die Zahnfee oder Einhdrner
endgiiltig ins Reich der Fantasie verortet hat, halten sich noch die
Marienkidferalter-Annahmen.

Fakt ist, dass die Anzahl der Punkte von der jeweiligen Marienkifer-
art abhdngt und sich im Laufe eines Marienkiferlebens auch nicht
dndert. Und - nicht erschrecken - es gibt auch Marienkéfer, die v6l-
lig ohne Punkte auskommen, oder solche mit zwei, vier, sieben, zehn
und mehr, ja sogar mit {iber 20 Punkten; am hdufigsten sind bei uns
der Zwei-Punkt- und der Sieben-Punkt-Marienkéfer.
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Uberwinternde Marienkifer legen ihre Eier im ausgehenden Friih-
ling. Die Larven schliipfen etwa eine Woche spiter und leben in die-
sem Stadium je nach Art 30 bis 60 Tage, wobei sie sich drei- oder vier-
mal hduten. Danach verpuppen sie sich fiir etwas mehr als eine Woche
und nehmen ihre Form als Kéfer an. Frisch aus der Puppe entkrab-
belte Kifer brauchen ein paar Stunden, ehe sich sie sich voll ausfér-
ben - und fliegen dann in die weite Welt. Eine zweite Generation folgt
im Hochsommer. Marienkifer iiberwintern in Gruppen, die betrédcht-
lich grof sein kdnnen. Gerne wahlen sie dabei geschiitzte Plitze in
Gebduden, etwa Ritzen in gemauerten oder aus Holz gebauten Wén-
den. Zuweilen kann es zu einer Art Invasion kommen, die allerdings
niemanden bedngstigen muss. Sobald es im Friihling wieder warm
wird, werden sie munter und suchen nach Nahrung. Die meisten Arten
leben nur eine Saison lang, die zweite Generation absolviert im Spét-
sommer ihre Metamorphose von der Larve zum Kifer. Die meisten
Marienkifer tiberwintern nur einmal im Leben, einige Arten iiberste-
hen zwei Winter als erwachsene Kifer.

Seinen Ruf als liebenswerter Zeitgenosse behilt er aus Sicht der Men-
schen auch iiber das Kindheitsalter hinaus, denn er vertilgt vor allem
Blattlduse und ist darum auf Pflanzen ein gern gesehener Niitzling.
Vor allem die Larven haben einen enormen Appetit; sie schaffen wih-
rend ihrer Zeit in diesem Stadium gut 3.000 Léuse. Fast alle Marien-
kéfer erndhren sich von Blattldusen. Sollte man allerdings einen fin-
den, der 24 Punkte hat, wird aus dem Sympathen ein Unsympath, denn
diese Art labt sich an Pflanzenteilen. 7%
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WIE KONNEN VOGEL
SO LANGE SINGEN,
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J T\ sist immer wieder beeindruckend, wie lang anhaltend viele
— Vogel ihre Strophen ohne Unterbrechung singen kénnen.
M/ Selbst die beste Sangesdiva kann ein solches Resultat nicht
liefern — auch wenn mich die Leistungen von Barbra Streisand und

Donna Summer in ihrem Duett ,,Enough is enough“ seit dem Moment,
als ich dieses Lied zum ersten Mal gehort habe, schwer begeistern.

Daich selber immer mal (auch aktuell) in einem Chor mitsinge, weif§
ich freilich, dass ein professionelles Stimmtraining und eine opti-
mierte Atmung - zuweilen mit knappen Zwischenschnappern aus dem
Zwerchfell - es ermdglicht, selbst lange flieflende Melodiensequenzen
zu singen. Doch weder ich noch die verehrten Damen Streisand oder
Summer oder die vielen weiteren wunderbaren Sangerinnen und Sin-
ger aller Musiksparten sind so optimal fiir eine liickenlose Darbietung
der kompliziertesten Melodien ausgestattet wie etwa eine Lerche,
Amsel oder Nachtigall. Und das hat nichts damit zu tun, dass diese
Vogel besonders viel Luft schdpfen kdnnen. Sie atmen ebenfalls wih-
rend des Singens ein. Und bekanntlich stoppt das Einatmen das Aus-
atmen, bei dem allein ein Mensch singen kann.

Ein Mensch. Und damit kénnen wir das Geheimnis ein Stiick weit
liiften: Vogel atmen anders. Bei uns Sdugetieren nimmt die Luft beim
Ein- und Ausatmen denselben Weg und verlduft in einem sozusagen
linearen Rhythmus: Einmal Luft schépfen, einmal Luft abgeben; das
eine blockiert das andere. Bei Vogeln hingegen gibt es einen Kreislauf.
Eingeatmete Luft gelangt zuerst in paarig angelegte Luftsédcke, dann
durch die Lungenfliigel, dann in ein zweites Paar Luftsdcke und danach
findet sie den Weg zuriick durch die Bronchien nach auflen. Beim
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Ausatmen passiert die Luft dann den Stimmkopf, die so genannte
Syrinx, die an der Miindung der beiden Bronchienstrénge zur Luft-
rohre sitzt. Dort wird sie zu Ténen moduliert. Da Vogel auch durch
die Nase atmen kdnnen, also genau genommen durch den Schnabel,
istimmer Luftnachschub moglich. Vergleichbar ist dieses System mit
einem Dudelsack, der, einmal und immer wieder aufgepustet, stets
ausreichend Luft beinhaltet, um lang dauernde Tonfolgen beim Ent-
weichen durch Pfeifen ermdglicht. Wir haben also das Problem der
permanenten Luftverfiigbarkeit gelost.

Aber Vogel miissen ja auch ausatmen und sie haben wie wir nur eine
Luftréhre. Wieso kommt es hier nicht zu echten Pausen? Nun - diese
Pausen gibt es, aber wir horen sie kaum oder gar nicht. Das héngt
damit zusammen, dass die Luft in sehr raschen Frequenzen ausgesto-
flen wird und die beiden Membranen der Syrinx dabei versetzt von-
einander bewegt werden kdnnen. Sie singen sozusagen ein Duett mit
sich selbst.

Wenn Barbra Streisand das kénnte ... 3

-3
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WARUM SINGEN
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J T\ ine meiner allerschénsten und sehr tréstlichen Erinnerun-
—{ gen an Hannover, wo ich wihrend meines Studiums gewohnt
I _/habe, ist mit dem Gesang der Nachtigall verbunden. In der
Nihe meiner Studentenbude floss die Thme. Und weil der Anfang
meines Studiums vom einem traumatischen Todesfall in der Familie
tiberschattet war, fand ich im ersten Studienjahr nachts nur wenig

Ruhe und machte mich oft nach Mitternacht auf, um an diesem Fluss
stundenlang zu spazieren. Es war menschenleer, aber alleine war ich
nicht. Im Friihling bis weit in den Sommer sangen Nachtigallen, die
hier im Gebtiisch wohnten - und das tiberraschend laut. Ich erkannte
sie augenblicklich, obwohl ich vorher bewusst keine Aufnahme ihres
Gesanges gehort hatte.

Jeder, der sie hort, versteht, wie einzigartig betérend diese Vogel-
stimme mit ihren vielen, zuweilen melancholisch anmutenden
Melodie-Variationen ist. Und gewiss hat die Ausnahmestellung des
Nachtigallengesanges auch mit der ungewdhnlichen Zeit ihrer Dar-
bietung zu tun. Sie dient selbstversténdlich der Brautwerbung. Wah-
rend bereits verpartnerte Nachtigallen-Ménnchen vorwiegend in der
Dammerung abends oder morgens singen, sehen Junggesellen zu, ihr
Date nachts etwa zwischen 2 und 4 Uhr klarzumachen und setzen
sich in Szene, denn sie wissen genau, dass wéhrend dieser Zeit auch
die Nachtigallen-Mé#dels offen fiir Abenteuer sind. Eigentlich genau-
so wie bei uns, oder? Geiibt haben die Jungs ihre Sangeskunst {ibri-
gens wihrend des Winteraufenthaltes im afrikanischen Busch. Und
je erfahrener sie sind, desto abwechslungsreicher werden die Stro-
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phen, desto mehr Triller und Schnarrer werden eingebaut — und die
unternehmungslustigen Nachtigallen-Frauen kdnnen Riickschliisse
auf die Lebens- und Liebeserfahrung des Bewerbers ziehen und ent-
sprechend auswihlen.

Die enorme Lautstidrke des Gesanges oder der Rufe von Vogeln hingt
mit den typischen Luftsdcken ihres Atemsystems zusammen. Sind
diese prall gefiillt, kann die Luft mit einem enormen Druck férmlich
herausgepresst werden - und da sie eine hohe Kapazitdt haben und
nicht jedem Ausatmen ein Einatmen mit der etwa gleichen Luft-
menge folgen muss, kann sich vergleichsweise viel Luft ansammeln,
mit der sich reichlich Druck aufbauen ldsst - und je mehr Druck,
desto lauter. Pusten sie selbst einmal sanft in eine Trompete und
zum Vergleich einmal mit voller Kraft, nachdem sie gut eingeatmet
haben - das ist der gleiche Effekt.

Als lautester Vogel der Welt gilt {ibrigens der im Amazonasgebiet
heimische Zapfenglockner (Protinus albus). Auch wenn er nur 250 g
auf die Waage bringt, betduben seine Rufe die Ohren ghnlich wie
ein Rockkonzert mit 113 Dezibel. Nachtigallen bringen es auf etwas
mehr als 9o Dezibel; das entspricht der Lautstédrke eines Pressluft-
hammers, klingt aber sehr viel schoner ... ¥
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