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So bestimmen Sie die Signatur

Die Signatur ist das individuelle Zahlenbild einer Person im Zahlenrad.
Angenommen, jemand ist am 5. September 1961 geboren. Die personlichen
Zahlen finden sich also im Norden, im Westen und in der Mitte. Dann
bildet sich daraus ein bestimmtes Bild, in diesem Fall ein Dreieck zwischen
dem Norden, dem Westen und der Mitte des Zahlenrads.
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Am besten Sie machen es wie wir und zeichnen einfach zuerst ein Kreuz
fir die vier Himmelsrichtungen und die Mitte auf ein Stiick Papier (siehe
rechte Seite). Sie sind an einem 12. geboren? Dann besetzen Sie im Zahlen-
rad mit @ den Norden und mit der @ den Siiden. Oder Sie sind an einem
5. geboren? Dann besetzen Sie im Zahlenrad die Mitte mit der Zahl

Jetzt kommen die Zahl oder die Zahlen des Geburtsmonats hinzu. Sie sind
im November geboren? Dann kommt zu den Tageszahlen jetzt zweimal die
Zahl ® im Zahlenrad hinzu, Sie besetzen also den Norden ein zweites und
drittes Mal. Oder Sie sind im Oktober geboren? Dann tragen Sie eine @ im
Norden ein und eine @ in der Mitte.

Drittens sind die Jahres- und Jahrzehntzahlen Ihres Geburtstages von Be-
deutung. Wenn Sie 1985 oder 1958 geboren wurden, kommen die ® im
Osten und die @ in der Mitte hinzu. Sind Sie im Jahr 1974 geboren, kom-

men die @ im Stiden und die ® im Westen hinzu.
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EINFUHRUNG Kleine Gebrauchsanweisung

Mindestens vier und hochstens sechs Zahlen kénnen also Thre personliche

Signatur im Zahlenrad bilden. Hier einige weitere Beispiele:

*Geburtsdatum 4. Juli 1955: Die mafigeblichen Zahlen dieser Signatur
lauten @, @, @ und ©@. Wenn Sie jetzt die Grafik unten oder das Um-
schlagbild auf dem Buchtitel betrachten, sehen Sie, wohin die Zahlen geho-

ren. Sie konnen die Zahlen auf Threm Zettel etwa so eintragen:
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Sie setzen also die @ nach links, in den Westen, die beiden @ in die Mitte
und die @ nach unten in den Siiden. So erkennen Sie auf einen Blick,
welche Signatur sich ergibt, namlich hier als Beispiel die Signatur Nr.22,

Siid-West-Mitte (siehe Seite 280).
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SIGNATUR NR. 3

Der Siiden

DIE ZAHLEN: @ und/oder @
vorhandene Farben: Rot/fehlende Farben: Blau, Griin, Gelb und Weifs

Das feurige Temperament, die Begeisterungsfchigkeit
und die Begabung zum MitreifSen — alles unter einem Dach

P PR e positive Eigenschaften ... :

- begeisterungsfihig : - findet Gehor .« leidenschaftlich
* temperamentvoll - aktiv * freudig

* unabhangig - genial * neugierig

+ charismatisch * inspirierend * mitreifSend
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SUDEN fiir Babys und Kleinkinder

Ein Baby zu beschreiben, das mit dieser Signatur zur Welt kam, ist eine
Herausforderung fiir sich. Versuchen wir es einmal so: Sie merken von der
ersten Stunde an: Es ist da! Nichts mehr in der Familie ist so, wie es einmal
war. Ein Baby mit Siidenergie ftllt nicht nur den Raum, sondern Ihr ganzes
Leben. Seine Energie ist unverwechselbar prasent, und keiner kann sich
diesem Charmebiindel entziehen. Dieses Baby wird kaum tibersehen, tiber-
gangen oder an den Schluss gestellt. Fiir die junge Mutter ist es natiirlich
anstrengend, dem munteren kleinen Wesen gerecht zu werden. Am Anfang
ist sie wahrscheinlich »nur noch Mutter«. Gleich zu Beginn eine kleine
Hilfe: Ein Baby macht sich grundsitzlich mit Schreien bemerkbar. Da ist es
gut zu wissen, dass es etwas will. Das Schreien ist also nicht immer Zeichen
dafiir, dass ihm etwas fehlt. Manchen jungen Eltern wurde anderes gesagt,
aber man sollte ein Baby niemals ldngere Zeit schreien lassen! Doch Ach-
tung: Stid-Babys unterscheiden nicht, ob sie aus Langeweile etwas moch-
ten oder ob sie tatsichlich gerade hilfsbediirftig sind! Bei Babys ldsst sich
dies normalerweise am Klang des Schreiens leicht feststellen. Bei Siid-
Babys dauert das etwas linger, und wenn man Pech hat, so lange, bis der
Verwohneffekt schon eingetreten ist.

Die Unsicherheit der Eltern ist fiir Babys miihelos wahrnehmbar, und sie
niitzen das aus. Dann ist es meist schwierig, wieder zu einem verntinftigen
Ruhe-Rhythmus zurtickzukehren.

Manche Eltern wiegen und schaukeln ihr Kind immer, wenn sie es auf

dem Arm tragen. Dariiber freuen sich die Babys auch meist, aber diese
Gewohnbheit sollten Eltern besser ablegen oder zumindest reduzieren. Die
Kinder kommen dann ndmlich nie zur Ruhe und verlernen nebenbei auch
das Aufstoflen. Das dauernde Schaukeln schadet den Babys also eher, und
auch ihre Wirbelsdule wird zu stark belastet. Ein Baby mit ausschlieflich
Stiden im Geburtsdatum hat iiberaus viel Temperament, braucht aber

gerade deshalb viel ausgleichende Ruhe.
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Mithilfe von Farben konnen Korper, Seele und Geist gesunden. Rot ver-
meiden Sie hier am besten, Schwarz und Dunkelblau wirken ausgleichend,
Griin macht geduldig und ruhig, Gelb beruhigt und férdert die Erdung.

Ist Thr Stid-Teenager dann wieder in eine Welt zuriickgekehrt, in der er
leben mochte, und haben Sie gelernt, ihn zu akzeptieren, wie er ist, dann
wird sich alles gut entwickeln. Sie konnen Freude haben an einem Kind
voller Tatendrang, und Ihr Kind ist wieder unternehmungslustig und
strahlt von innen, wenn es den Raum betritt. Was man, oft unbewusst,
standig bekdampft hat, lasst sich dann mit ganz anderen Augen erkennen.
Natiirlich sei auch gesagt: Sie miissen es gar nicht so weit kommen lassen.
Jeder Teenager sollte das Bewusstsein entwickeln konnen, dass Freunde
wichtig sind und dass sie abfarben — im Guten wie im Schlechten. Erfah-
rungen zu sammeln ist die eine Sache, sich abwirts ziehen zu lassen eine

andere. Im Zweifelsfall werfen Sie einen Blick auf die Geburtszahlen der

R RRERN | Affirmationen fir die Signatur Nr.3 |ESeEerrree e TP TR PP PP T PP P PP PP PP PP

Ich freue mich iiber mein angeborenes Temperament und verwirkliche es
geschickt im Alltag.

Ich gewinne die Einsicht, dass Ausdauer nichts mit Aushalten zu tun hat,
sondern dass sie mich stolz und gliicklich macht.

Die Menschen héren mir zu, kénnen aber im Alltag manchmal nicht
gleich alles anwenden und umsetzen — das verstehe ich immer mehr.
Geduld zu lernen macht weise.

Ich lebe meine Genialitdt und lerne, Andersdenkende zu respektieren.
Die Finanzwelt muss ich nicht erobern, aber ums Kleingedruckte mache
ich ab jetzt keinen Bogen mehr.

Mein Leben sind die Worte, das Tanzen, das Unter-die-Menschen-Gehen.

Ab heute plane ich jeden Neuanfang gut im Voraus.
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SIGNATUR NR.3 Der Siiden

Freunde und lesen in den Signaturen nach. Sie konnen dann wahrschein-
lich erkennen, was hier warum in die falsche Richtung gelaufen ist. So
wird es moglich, ein gesundes Miteinander aufzubauen beziehungsweise
eine Trennung von sogenannten Freunden zu wagen.

Fir eine optimale Berufswahl ist es ebenfalls sinnvoll, sich selbst gut ken-
nenzulernen und die eigenen Fahigkeiten zu erproben. Mit dieser Signatur

ist der Teenager sicher fiir etwas Besonderes gedacht.

SUDEN fiir Erwachsene

Kaum eine Signatur strahlt so viel Selbstsicherheit und Begeisterung aus
wie der Siiden in Reinform (nur @ und/oder @ im Geburtsdatum). Sie

fithlen das in Ihrem eigenen Leben nicht? Haben Sie keine Sorge — es ist

Ihnen die Wiege gelegt, und Sie konnen es sicherlich zu neuem Leben
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il Machen Sie das Beste aus
' jedem Lebensabschnitt

b\
Der uralte Schatz des Tiroler Zahlenrads zeigt das Beste in jedem “‘_“
von uns: unsere Potenziale, Talente und Lebenschancen. Die Zahlen

des Geburtsdatums als Wegweiser zum individuellen Lebensgltick!

Deutungen fiir die 4 Lebensalter

Zu jeder moglichen Zahlenkombination geben Johanna Paungger
und Thomas Poppe wertvolle Hinweise fir Kinder, Jugendliche,
Erwachsene und Senioren. So erhalt jeder die Anregungen, die seinem
Lebensabschnitt und seiner Lebensaufgabe entsprechen. Eltern
kénnen von Anfang an ihre Kinder besser verstehen und gezielt
unterstutzen — etwa durch das passende Spielzeug oder indem sie
angeborene Talente gezielt fordern.

Unschatzbare Hilfen

- Zahlreiche materielle wie seelisch-geistige Helfer stérken uns im Alltag —
© heilsame Farben, Ernahrungstipps oder kraftvolle Affirmationen.
\.  Speziell ausgewahlte Farbfotos bringen uns in Harmonie und
fordern das alltagliche Glick.
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