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Medikament, Wirkstoff

Ludiomil, Maprotilin

Maprotilin-neurax -
pharm  / -ratiopharm, 
Maprotilin

Mareen, Doxepin

Meresa, Sulpirid

Mianserin-neuraxpharm,  
Mianserin

Mirta Tad, Mirtazapin

Mirtazapin 1A Pharma /  
AbZ / Al / Aurobindol /  
beta / Bluefish / -biomo /  
-CT / dura / Heumann / 
Hexal / -Hormosan /  
-neuraxpharm / -ratio-
pharm / Stada, Mirtazapin

Mirtazelon, Mirtazapin

Orfiril, Valproinsäure

Paroxat, Paroxetin

Paroxedura, Paroxetin

Paroxetin 1A Pharma /  
beta / -neuraxpharm /  
-ratiopharm, Paroxetin

Quilonum retard, Lithium

Remergil, Mirtazapin

Saroten, Amitriptylin

Seroxat, Paroxetin
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Sertralin Aurobindo /  
Basics / beta / dura / Heu-
mann / Hexal / -Hormo-
san / -ratiopharm / Stada /  
Winthrop, Sertralin

Solvex, Reboxetin

Stangyl, Trimipramin

Sulpirid 1A Pharma  / 
Al / -CT / Hexal / -neu rax -
pharm / -ratiopharm  /  
Stada, Sulpirid

Sulpivert, Sulpirid

Syneudon, Amitriptylin

Tegretal, Carbamazepin

Tianeurax, Tianeptin

Timonil, Carbamazepin

Trazodon-neuraxpharm,  
Trazodon

Trevilor, Venlafaxin

Trimineurin, Trimipramin

Trimipramin 1A Phar-
ma / Al / -neuraxpharm, 
Trimipramin

Valdoxan, Agomelatin

Valproat chrono  
Winthrop, Valproinsäure
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Valproat-ratiopharm,  
Valproinsäure

Venlafaxin 1A Pharma /  
AAA-Pharma / AbZ / Al /  
beta / -biomo / Heumann / 
Hexal / -neuraxpharm /  
-ratiopharm / Tad /  
Winthrop, Venlafaxin

Zoloft, Sertralin
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Agomelatin

Agomelatin ist dem körpereigenen 

 Hormon Melatonin verwandt, das an   

der Regulierung des Tag-Nacht-Rhyth-

mus beteiligt ist. Einer Theorie zufolge 

könnte dieser Rhythmus bei Depres -

sionen gestört sein.

a
Mit Einschränkung geeignet bei  

Depressionen. Die therapeutische 

Wirksamkeit und Verträglichkeit sollte  

noch besser belegt werden. Agomelatin 

scheint schwächer zu wirken als andere 

Antidepressiva.

Bei diesem Mittel sind weitere Studien 
 erforderlich, um seinen therapeutischen 
Stellenwert besser einschätzen zu können. 
So ging aus der Mehrzahl der Studien zu 
Agomelatin hervor, dass es besser wirkt als 

eine Scheinbehandlung. Aber es finden 
sich auch Studien, in denen dies nicht der 
Fall war. Das Mittel ist im Vergleich zu 
 anderen Antidepressiva gut verträglich, 
kann aber die Leber schädigen. 

Wichtig zu wissen
Agomelatin kann müde und schwindlig 
machen. Daher sollten Sie mindestens 
6 Stunden nach der Einnahme kein Fahr-
zeug führen oder Maschinen bedienen. 
Während einer Behandlung mit Agomelatin 
sollten Sie auf Alkohol verzichten.

Wegen der unerwünschten Wirkung auf 
die Leber sollten die Leberwerte regelmä-
ßig durch den Arzt bestimmt werden. Bei 
gleichzeitiger Einnahme von Fluvoxamin 
(Seite 113) oder Ciprofloxazin (bei bakteriel-
len Infektionen) und Agomelatin kann er-
heblich mehr Agomelatin im Blut verblei-
ben. Dadurch erhöht sich die Gefahr von 
schweren Leberschäden. Diese Substanzen 
dürfen nicht gleichzeitig angewendet wer-
den.

Wenn Agomelatin zusammen mit Ös-
trogen (in hormonellen Verhütungsmit-
teln und bei Wechseljahrsbeschwerden) 
oder Propranolol (bei hohem Blutdruck, 
Migräne) angewendet wird, können sich 
 sowohl die erwünschten als auch die uner-
wünschten Wirkungen verstärken. 

Es gibt Hinweise, dass Depressionsmit-
tel die Bereitschaft, sich Schaden zuzufü-
gen oder das Leben zu nehmen, verstärken 
können. Wenn Sie solche Gedanken bei sich 


