
J E S S I C A   S C H WA R Z E R

wirklich jeder
wie

entspannt reich 
werden kann

1 5  A U S R E D E N , 

D I E  N I C H T  M E H R  Z A H L E N

©
 d

es
 T

ite
ls 

»W
ie

 w
irk

lic
h 

je
de

r e
nt

sp
an

nt
 re

ic
h 

w
er

de
n 

ka
nn

« 
vo

n 
Je

ss
ic

a 
Sc

hw
ar

ze
r (

IS
BN

 9
78

-3
-9

59
72

-4
58

-6
)

20
21

 b
y 

Fi
na

nz
bu

ch
 V

er
la

g,
 M

ün
ch

ne
r V

er
la

gs
gr

up
pe

 G
m

bH
, M

ün
ch

en
N

äh
er

e 
In

fo
rm

at
io

ne
n 

un
te

r m
-v

g.
de



Inhalt

Vorwort  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  	 7

Keine Zeit. Kein Geld. Keine Ahnung. . . . . . . . . . . . . . . . . .                  	 11
Ausrede 1: Über Geld spricht man nicht  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  	 13
Ausrede 2: Ich habe keine Zeit, mich um meine Finanzen  
zu kümmern . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  	 27
Ausrede 3: Ich habe kein Geld .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  	 38
Ausrede 4: Mir ist Geld nicht wichtig .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  	 51
Ausrede 5: Das muss reichen für die Rente . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  	 65
Ausrede 6: Ich habe noch Zeit. Oder: Ich hab den richtigen  
Zeitpunkt verpasst  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  	 98
Ausrede 7: Sparen lohnt sich doch sowieso nicht mehr .  .  .  .  .  	 105

Die Börse – verwerflich, gefährlich, kompliziert. . . . . . . .        	 113
Ausrede 8: Die Börse ist ein Casino .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  	 114
Ausrede 9: Kapitalismus ist schlecht für Gesellschaft,  
Wirtschaft und Umwelt .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  	 151
Ausrede 10: Geldanlage ist so furchtbar kompliziert  .  .  .  .  .  .  .  	 160
Ausrede 11: Aktien sind nur etwas für Reiche  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  	 213
Ausrede 12: Gold ist (m)ein sicherer Hafen  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  	 239
Ausrede 13: Immobilien sind absolut krisenfest .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  	 250

Glücklicher, sorgloser, entspannter. . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   	 259
Ausrede 14: Geld macht nicht glücklich . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  	 260
Ausrede 15: Aller Anfang ist schwer  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  	 266

Ausgewählte Literatur .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  	 269
Glossar .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  	 273
Über die Autorin  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  	 281

©
 d

es
 T

ite
ls 

»W
ie

 w
irk

lic
h 

je
de

r e
nt

sp
an

nt
 re

ic
h 

w
er

de
n 

ka
nn

« 
vo

n 
Je

ss
ic

a 
Sc

hw
ar

ze
r (

IS
BN

 9
78

-3
-9

59
72

-4
58

-6
)

20
21

 b
y 

Fi
na

nz
bu

ch
 V

er
la

g,
 M

ün
ch

ne
r V

er
la

gs
gr

up
pe

 G
m

bH
, M

ün
ch

en
N

äh
er

e 
In

fo
rm

at
io

ne
n 

un
te

r m
-v

g.
de


	Vorwort
	Keine Zeit, 
Kein Geld, Keine Ahnung.
	Ausrede 1
	Über Geld spricht man nicht 
	Ausrede 2

	Ich habe keine Zeit, mich um meine Finanzen zu kümmern
	Ausrede 3

	Ich habe kein Geld
	Ausrede 4

	Mir ist Geld nicht wichtig
	Ausrede 5

	Das muss reichen für die Rente
	Ausrede 6

	Ich habe noch Zeit. Oder: Ich hab den richtigen Zeitpunkt verpasst
	Ausrede 7

	Sparen lohnt sich doch sowieso nicht mehr


	Die Börse – verwerflich, gefährlich, kompliziert.
	Ausrede 8
	Die Börse ist ein Casino
	Ausrede 9

	Kapitalismus ist schlecht für Gesellschaft, Wirtschaft und Umwelt
	Ausrede 10 

	Geldanlage ist so furchtbar kompliziert
	Ausrede 11

	Aktien sind nur etwas für Reiche
	Ausrede 12

	Gold ist (m)ein sicherer Hafen
	Ausrede 13

	Immobilien sind absolut krisenfest


	Glücklicher, sorgloser, entspannter.
	Ausrede 14
	Geld macht nicht glücklich
	Ausrede 15

	Aller Anfang ist schwer

	Ausgewählte Literatur
	Glossar
	Über die Autorin 


