INHALTSANGABE

Ghee-Anwendung bei trockenen Augen %76
Phytotherapie 76

Gemmotherapie %79

Bachbliiten-Therapie -84

AuBere/Innere Anwendung von Bachbliiten --38g
Bachbliiten bei Glaukom 86
Bachbliiten bei grauem Star und bei trockenem Auge 87

Spagyrik 88

JSO-Komplexmittel bei Katarakt -89
Augentraining — Augenyoga 90

Ubung ....... 94
Selbsthilfe mit Akupunktur 95
V Elektroakupunktur --*9g

Akupressur mit Hilfe einer Stricknadel 97
Drucksenkung mit der Vogelbeere 399
Ausleitende Verfahren 100

Senfmehlfufbader und Senfwickel ~*100
Zinnkrautbader 102

Darmeinldufe ~103

Regelmaflige Leber-Gallen-Reinigung 3105
Heilende Ole fiir die Augen ~-+108

Kokosol und Kokoswasser -++109
Rizinusol ~-#111

ALTERNATIVE THERAPIEVERFAHREN 114

V I Augenakupunktur --114
Neuraltherapie %118

Baunscheidttherapie --%119

STICHWORTVERZEICHNIS




