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Dies ist die Geschichte von Anna,
die von allen Paul genannt wird,
weil niemand weil3,
dass sie ein Madchenist.
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Mama bekommt ein Kind!

Papa ist ganz aufgeregt und
fahrt mit ihr ins Krankenhaus.
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Fir Mama ist das sehr anstrengend,
aber irgendwann ist es geschafft.
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Voller Stolz halt Mama
Annainden Armen. |
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Dann passiert etwas Seltsames.

Die Arztin schaut Anna an und
sagt: ,,Herzlichen Gluckwunsch,
es ist ein Junge!”
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Die Arztin ist sich ganz sicher,
dass das Baby ein Junge ist,
weil es einen Penis hat.
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Mama und Papa sind sehr froh tiber ihr kleines Baby.
Weil die Arztin sagt, das Baby ist ein Junge,
nennen sie es Paul.

Sie wollen Anna damit nicht weh tun.
Sie denken, sie haben einen Sohn.
Sie denken, sie machen alles richtig.
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Uber das Buch

»Das schonste Kleid der Welt« ist in Zusammenarbeit mit zahlreichen
Menschen entstanden und basiert auf Gesprachen, die wir in den letzten
Jahren mit vielen trans”Personen geflhrt haben. Sie haben uns Einblicke
in ihre personlichen Erlebnisse, Kindheitserinnerungen und Coming-out-
Erfahrungen gegeben. Annas Geschichte ist somit auch ihre Geschichte.
Jedes Coming-out verlauft anders, es gibt keine Blaupause. Annas Weg
zeigt jedoch viele Elemente, die in Lebenslaufen von trans” Madchen
typisch sind.

Das gltckliche Ende dieser Geschichte ist leider nicht die Regel. Viele
trans"Menschen berichten von traumatisierenden Erfahrungen in ihrer
Kindheit und Jugend - sei es, weil sie ihr wahres Geschlecht verheimlichen
mussten oder ihr Umfeld mit Unverstandnis reagierte oder sie nicht ernst
nahm. Das Kleid steht fiir Annas Wunsch, den fir sie richtigen Geschlechts-
ausdruck zu wahlen. Annas Eltern vertrauen auf das Wissen des eigenen
Kindes und erkennen ihre Selbstaussage tUber ihr wahres Geschlecht an.
So finden sie den Weg zurlick zueinander.

Das Ende des Buches deutet auch an, dass der Weg von Anna und ihren
Eltern kein leichter sein wird. Eltern von trans” Kindern sehen sich mit Unsi-
cherheit, Angst und Trauer konfrontiert und bendétigen Unterstitzung.

Auf den nachsten Seiten finden Sie Anlaufstellen, an die sich Eltern von
trans” Kindern wenden kénnen.

© Projekt 100% MENSCH



© Christian Hilgert

Nachwort

,Das schonste Kleid der Welt” vermittelt das Thema Transidentitat sehr ein-
fihlsam und auch fir Kinder leicht verstandlich. Von Beginn an zog Annas
Geschichte aber auch mich als Erwachsene in ihren Bann. Neugierig schlug
ich Seite fir Seite auf, um zu erfahren, wie es weitergeht mit dem kleinen
Madchen. Erinnerungen stiegen auf. In meiner Kindheit hatte ich keine Worte
dafir, es war fir mich unaussprechbar und es ware auch niemand da gewe-
sen, mit dem ich hatte sprechen kdnnen. Ich habe mich fir mein Empfinden so
sehr geschamt, dass ich mich nicht getraut habe, mit irgendjemand zu reden.

Mehr noch als ein schénes Kleid hatte ich mir in meiner Kindheit ein solches
Buch gewlnscht. Hatte es dieses Buch zu meiner Kindheit schon gegeben, mir
ware vieles leichter gefallen und es wére fir mich ganz sicher das schonste

Buch der Welt gewesen. M ’

Tessa Ganserer ist Mitglied des Bayerischen Landtags
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Danke schon!

Wir méchten uns bei vielen Menschen bedanken, die zur Entstehung dieses
Buch beigetragen haben. Vielen Dank fir eure groBartige Unterstitzung,
eure personlichen Geschichten, euer Feedback und eure Expertise!

Besonderer Dank an

Petra Weitzel (Deutsche Gesellschaft flr Transidentitédt und Intersexualitdt e.V.)
Dr. Erik Schneider (Intersex & Transgender Luxembourg)

Katrin Reiner (Trans-Kinder-Netz e.V.)

Katharina Vater (Intra Beratung)

Jonas Fischer (TransMann e.V.)

Gabriel_Nox Koenig (Bundesverband Trans* e.V.)

sowie
Christina, Doro, Julia, Katharina, Kevin, Kirsten, Mandy, Marie, Michele,
Nicole, Reinhold, Alecs und Sam

Danke auch an Dean, Tanja, Julia, Kai, Janka, Alex, Ronja, Sam, Sina, Amon,

James, Tessa, Adrian, Qliver, Misha, Karimael, Jamie, Claus, Rita, Kolya und
Hanna sowie viele weitere mehr.

Dieses Buch wurde ermdoglicht durch die freundliche Unterstitzung
der TK Maxx and Homesense Foundation, UK.
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Adressen und Anlaufstellen

Bundesverband Trans* e.V. (BVT*) | Der BTV* vertritt die Interessen von trans*
Personen in der Politik. In verschiedenen AGs konnen sich politisch engagierte
trans* Personen einbringen. In der AG Elternschaft vernetzen sich trans* Eltern.

www.bundesverband-trans.de | info@bundesverband-trans.de

dgti - Deutsche Gesellschaft fiir Transidentitat und Intersexualitét e.V. | Die dgti
klart umfassend zu den Themen trans” und inter” auf, bietet persénliche Beratung
sowie den Erganzungsausweis zum Personalausweis an.

www.dgti.org/kinderundeltern.html

Transgender Network Switzerland (TGNS) | Das TGNS ist der Verein von und fir
trans* Menschen in der Schweiz. TGNS bietet unter anderem Beratung an fir Eltern,
Schulen und Fachpersonen, eine Gesprachsgruppe fir Angehérige, Kindernach-
mittage und eine Jugendgruppe.

www.tgns.ch | kinder@tgns.ch

transkids.de | Transkids.de bietetallen Ratsuchenden Informationen zum Thema
und stellt insbesondere Eltern und Pédagogen eine Plattform zur Verfigung, um
sich miteinander auszutauschen und zu vernetzen.

www.transkids.de | hello@transkids.de

Trakine - Trans-Kinder-Netz e.V | Trakine ist ein Verein von Eltern fur Eltern von
trans”Kindern und allen, die mit dem Thema trans” bei Kindern und Jugendlichen
zu tun haben.

www.trans-kinder-netz.de | elternberatung@trans-kinder-netz.de

TransMann e.V. | TransMann e.V. ist ein Verein fur alle Frau-zu-Mann (FzM/FtM) trans”
und inter” Personen. Das Angebot richtet sich auch an Eltern und Angehdrige.

www.transmann.de | vorstand@transmann.de
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Uber uns

JAlle Menschen haben das Recht auf ein
selbstbestimmtes, freies und sicheres
Leben - unabhéngig von ihrem
Geschlecht, ihren kérperlichen Merkmalen
sowie ihrer sexuellen und romantischen
Orientierung.”

(Selbstverstéandnis Projekt 100% MENSCH)

Wir sind das Projekt 100% MENSCH.

Seit 2014 arbeiten wir als gemeinniitzige Menschenrechtsorganisation auf eine
aufgeklarte, solidarische und geschlechtergerechte Gesellschaft hin, in der alle
Menschen in ihrer Vielfalt wertgeschétzt werden und gleichberechtigt und frei von
Diskriminierung leben kénnen.

Hierfir entwerfen wir Aufklarungs- und Bildungsmaterialien, wie Schulplakate,
Infobroschiren, Kinderbiicher und Kunstausstellungen, wie die WE ARE PART
OF CULTURE zum Beitrag queerer Menschen zur gesellschaftlichen Entwicklung
Europas (www.wapoc.de).
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AuBerdem veranstalten wir Sichtbarkeitsaktionen wie den Trans* Pride Stuttgart,
Kundgebungen und sind mit unseren 100% MENSCH Songs auf vielen CSDs in
Deutschland unterwegs.

Vielfalt ist fir uns der Motor der Gesellschaft. Vielfalt lebt von Respekt und Soli-
daritat, und nur gemeinsam konnen wir eine Gesellschaft gestalten, in der jeder
Mensch der Mensch sein kann, der er*sie ist.

© Projekt 100% MENSCH



Weitere Informationen zum Projekt 100% MENSCH finden Sie auf unserer Website
www.100mensch.de. Dort kdnnen Sie auch unsere Faltflyer zu den Themen
.Geschlecht” und ,Sexuelle Orientierung” bestellen, in unserem Lexikon der
queeren Begriffe stobern oder uns mit einer Spende unterstiitzen. Vielen Dank!

Projekt 100% MENSCH gUG I . Spenden an das
Bochumer Straf3e 2 Projekt 100% MENSCH
70376 Stuttgart 100% MENSCH Uber die Website
Tel.: 0711 280 70 240 LIEBEQ RECHT B RESPEKT www.100mensch.de
verlag@100mensch.de I . oder direkt Gber
www.100mensch.de paypal.me/P100M
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Dies ist die Geschichte von Anna, die von allen Paul genannt wird,
weil niemand weil3, dass sie ein Madchen ist.

Annaist anders. Annaist nicht so, wie es sich die anderen vorstellen.
Als die Mutter mit ihr eine neue Hose kaufen will, andert sich alles ...

Eine einzigartige Geschichte tiber geschlechtliche Vielfalt, Mut und
Akzeptanz!

»Das schonste Kleid der Welt“ ist geeignet fiir Kinder ab 4 Jahren
sowie Erzieher*innen und Lehrer*innen, die geschlechtliche Vielfalt
in Kita und Schule thematisieren wollen.

Dartber hinaus sensibilisiert es Padagog*innen und Eltern fur die
subtilen Signale von trans* Kindern und zeigt, wie wichtig es ist,
das Selbstbewusstsein von Kindern zu starken und sie in ihrer
Selbstfindung zu unterstiitzen.

LIEBERECHTEIRESPEKT

100% MENSCH
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