
Mandeln

Kraftlos ist mancher arme Tropf,
Ganz ausgebrannt und leer im Kopf.
Er sehnt sich nur nach etwas Kraft,
Hofft sehr, dass er den Alltag schafft.

Für jeden, der so vegetiert,
Die Lust am Leben fast verliert,
Sei es ganz intensiv empfohlen,
Bei Hildegard sich Rat zu holen.

Die Mandel ist das Kraftpaket,
Mit dem es wieder weitergeht.
An jedem Tag iss zwanzig Stück,
Das bringt die Lebenskraft zurück.

Verspricht dir auch das Internet,
Dass es was ganz Besond'res hätt',
Burnout und Stress schnell zu vertreiben,
Sollst du doch bei den Mandeln bleiben.

Perfekte Wirkung, kleiner Preis,
Wohl dem, der das zu schätzen weiß.
Die Werbung will nur unsre Kohle,
Weshalb ich mir jetzt Mandeln hole.
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